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1.1.- AMBIT | OBJECTE DEL PROJECTE

El menjador dels treballadors, dels edificis d'oficines municipals de la plaga Ajuntament i de I'edifici Dido,
que esta situat a la planta segona de I'edifici Dido sera traslladat en breu a la planta primera de I'edifici
Placa Ajuntament. L'objecte del present projecte es I'adaptacié del sistema de climatitzacio d’'ambdues

plantes per al seu nou us.

La proposta d'adequacié de la planta primera consisteix, a grans trets, en la modificacié de conductes i
difusors, mantenint els climatitzadors existents.

En quan a la planta segona s’hauran de col-locar tres nous fancoils que estaran connectats a la resta del
sistema de climatitzacio.

S'adjunta croquis de les modificacions de climatitzacié a realitzar en totes dues plantes.



Ajuntament % de Terrassa
DIDG 1a planta, REFORMA CLIMATITZACIO

L1t Il d

O = e

| T
7 O O A
(e s . |
INI ./;
=L e

ESTAT ACTUAL

i ;i \_'I..}-L

=

EN VEFRMFLL L FS MODIFICACIONS




Ajuntament @ de Terrassa

REFORMA CLIMA EDIF. B SEGONA PLANTA

-ﬁl_ldéLL__ll-l_I&‘l_I‘i‘I_JJéil_l
§
L,
s [ o] \Ue -
— ey = Lkl
NOUS
FANCOILS




Ajuntament % de Terrassa

1.2.- DESCRIPCIO DE LA SOLUCIO ADOPTADA

Els treballs contemplen la modificacié de conductes i difusors de planta primera. Els conductes que
s’hauran de redistribuir, es construiran amb conducte de fibra de vidre de caracteristiques similars al
CLIMAVER PLUS. Per fer les connexions a les reixes difusors o espais de molt dificil accés o
dimensions, es podra fer servir conducte circular flexible d'alumini de diametre adequat.

S'ha previst en planta primera la necessitat de moure dos dels difusors existents, i la incorporacio de
quatre més, les caracteristiques d'aquests hauran de ser similars al que es venen col-locant a la resta de
dependéncies d'aquests edificis, tipus rotacional de 600x600mm. En aquesta planta també s’haura de
incorporar una nova reixa de retorn de dimensions 1000x400mm .

En planta segona, la nova distribuci6 incorpora tres sales tancades que hauran de ser climatitzades. Per
aquest motiu s'incorporen tres nous fancoils que s’hauran d'integrar al conjunta de la climatitzacié de
I'edifici. Les caracteristiques d'aquestes maquines seran similars a les que hi ha col-locades tipus fancoil
de terra amb potencia frigorifica no inferior a 3,16kW i potencia calorifica no inferior a 2,20kW, amb un
cabal aproximat de 380 I/h. S'inclou als treballs el picatge de les canonades, aixi com el buidat i omplert
de la instal-laci6, les canonades de polipropilé per connectar i la valbuleria adequada.

Per poder integrar aquests aparells al sistema global de ['edifici seran necessaris sistemes d'elevacio
d'adequats, ja que es requerira treballar en coberta i fagana de I'edifici.

El termini d’execucié es preveu d'un mes.
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3.1- ESTAT D’AMIDAMENTS

9

DESCRIPCIO
ACTUACIONS PLANTA PRIMERA
Conducte de finra de vidre marca CLIMAVER PLUS a similar

Difusar rotacional tinus Madel model PLAY-S GODxGO0 mm
amb emhbpcadura inclosa

Canonada flexible d'alumini de 254mm de diametra

Reixa de retorn de 1000xa0Dmm amb embocadura al
conducte inclasa

Fmbacadura de fibra de vidre a I'aparell d'aire condicianat

Resmuntatge | eliminacié del conducte de finra existent per
canvi de distribucio

Instaklacia dels nous elements i desplagament dels existents
per adaptar el conjunt a la nova distribucid, inclos el
tarmastat. Praves de posada en marxa i comprobacia del
funcianament.

ACTUACIONS PLANTA SEGONA

Subiminist rarmenl 7 collouaiio de fancai de lera de

caracteristiques iguals a las que es descriven | marca | madel

igual a similar: envalvent AIRLAN mardel FCX32AS Pot. Frig.
3,1hkW 1 Pat, Cal. 2, 20kW. Cahal 38D I/h. Inclas el kit de
valbules, la instal-lacié, comprobacid d'estanqueitat, posada
@an marxa i comprobarit de funcipnament.

Actuador igual a similar al Siemens model STA-23

10 Termastat igual o similar a Siemens madel RDG1DOKM

11

12

13

Canonada aillada de polipropilé de 25x3,5mm | 16 bar de
pressia maxima

Canonada aillada de poliprapilé de 20x2,8mm 1 16 bar de
Aressia maxima

Canonada aillada de polipropilé de 16x2,2mm | 16 bar de
pressid maxima

14 Vélvula re 7 vies de 3/4"

AMIDAMENT

4,00

4,00

10,00

1,0

1,040

Ll

1,00

1,00

3,00
3,00

3,00

42,00

12,0%

12,00

7,00

ut

mil

ut

p.a

p.a

ut

ut

mil

ml

ml

ut
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14 Valvula de 2 vies de 3/4" 2,00 ut
15 Vélvula de 3 vies de 3/4" 1,00 ut

16 Realitzacié de picatge de canonades, inclou el buidat i
I'omplerta de l'instal-lacié. Inclou els medis auxiliars
necessaris, inclds plataforma elevadora o brag articulat per

accedir 1,00 ut

17 Instal-lacié i connexié de xarxa de desguas dels nous equips i

connexio a la xarxa existent. Inclou les canonades de pvc i

totes les peces especials que calguin, incldos bombes si calgués 1,00 ut
18 Instal-lacié i connexié de ventilador helicoidal mural de baix

nivell sonor, similar a marca S&P model SILENT-100 CHZ

DESIGN SILVER. Subministrat amb anterioritat suficient a les

obres per poder incorporar-se a les mampares dels nous
despatxos 2,00 ut

19 Reixa d'alumini blanc de 200x200mm 2,00 ut
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3.1- PRESSUPOST
DESCRIPCIO AMIDAMENT PREU UT. TOTAL

ACTUACIONS PLANTA PRIMERA

1 Conducte de fira de vidre marca CLIMAVFR PLUS a similar 4,00 mi 30,00 120,00
7 Difusar rotacional tinus Madel model PLAY-S ODx600 mm

amb pmhocadura inclosa 4,00 ut 124,00 496,00
3 Canonada flexihle d'alumini de 254mm de diametre 10,00 mi 10,00 100,00
4 Reixa de retorn de 1000x40Dmm amb embocadura al

condurte inclosa 1,00 ut 124,00 124,00
5 Fmbacadura de fibra de vidre a l'aparell d'aire condicianat 1,00 ut 92,00 92,00

f Desmuntatge i eliminacié del conducte de fihra existent per
canvi de distribucio 1,00 p.a 100,00 100,00

7 Instablacid dals nous elemants i desplagament dels existents
per adaptar el conjunt a la nova distribucid, inclos el

termastat. Proves de posada en marxa | ecomprobacia del
funcianament. 1,00 p.a A50,0D f50,00

ACTUACIONS PLANTA SEGONA

8 Subministrament | col-locarid de fancai de terra de
caracteristiques iguals a les que es descriuen | marca | madel
igual a similar: envalvent AIRLAN madel FCX32A5 Pot. Frig.
3,16kW i Pat. Cal. 2, 20kW. Cahal 380 I/h. Inclas el kit de
valhules, la instal-lacié, comprobarid d'estanqueitat, posada

an marxa i camprobario de funcionament. 3,00 ut 485,00 1.455,00
9 Actuador igual o similar al Siemens model STA-23 3,00 ut 30,00 90,00
10 Termaostat igual o similar a Siemens madel RDG100KM 3,00 ut 160,00 4R0,00

11 Canonada aillada de polipropilé de 25x3,5mm i 16 bar de
aressia maxima 42,00 mi 76,00 1.0A2,00

17 Canpnada aillada de polipropilé de 20x2,8mm | 16 bar de
aressid maxima 12,00 mi 70,00 240,00

13 Canpnada aillada de polipropilé de 16x2,2mm 1 16 bar de
aressid maxima 12,00 mi 13,00 156,00
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DESCRIPCIO
14 Vélvulz de 2 vies de 3/4"
15 Vélyula de 3 vies de 3/4"

16 Realitzacio de picatge de canonades, inclou el buidat i
lomplerta de l'instal-facio, Inclou els medis auxiliars
necessaris, inclos plataforma elevadors o brag articulat per
accedir

17 Installacid | connexio de xarxa de desguas dels nous equips |

cannexid a la xarxa existent. Inclou les cananades de pve i

totes les peces especials gue calguin, inclds bombes i calgués

18 Installacid | connexid de ventilador helicoidal mural de baix
nivell sonor, similar a marca S&P model SILENT-100 CHZ
DESIGN SILVER. Subministrat amb anterioritat suficient a les
obres per poder incorporar-se a les mampares dels nous
desgatxos

19 Reixa d'slumini blanc de 200x200mm

A Terrassa, 23 de novembre 2015

Mercé Peralvo i Ferrer
Enginyer
Cap del Servei de Manteniment

AMIDAMENT

2,00 ut

1,00 ut

1,00 ut

1,00 ut

2,00 ut

2,00 ut

PREU UT.
145,00

145,00

1,000.00

220,00
45,00
TOTAL
VA (21%I

TOTAL AMB IVA

TOTAL
290,00

145,00

1.000.00

600,00

440,00
90,00

¥ 7.760.00
1,629.60

9.383,60
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4.- ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT

4.1. Introduccié: Compliment del RD 1627/97 de 24 d’octubre sobre disposicions minimes de seguretati salut
a les obres de construccio.

4.2. Principis generals aplicables durant I'execucio dels treballs
4.3. Identificacio dels riscos

4.3.1. Mitjans i maquinaria
4.3.2. Treballs previs

4.3.10. Instal-lacions
4.4. Relacié no exhaustiva dels treballs que impliquen riscos especials (Annex Il del RD 1627/1997)
4.5. Mesures de prevenciot i proteccid

4.5.1, Mesures de proteccio col-lectiva
4.5.2. Mesures de proteccio individual

4.5.3. Mesures de proteccit a tercers
5. Primers auxilis

6. Normativa aplicable
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4.1. Introduccié: Compliment del RD 1627/97 de 24 d'octubre sobre disposicions minimes
de seguretat i salut a les obres de construccié

Aquest Estudi Basic de Seguretat i Salut estableix, durant I'execucié d'aquesta obra, les
previsions respecte a la prevencié de riscos d'accidents i malalties professionals, aixi com
informacié Gtil per efectuar en el seu dia, en les degudes condicions de seguretat i salut, els
previsibles treballs posteriors de manteniment.

Servira per donar unes directrius basiques a I'empresa constructora per dur a terme les
seves obligacions en el terreny de la prevencié de riscos professionals, facilitant el seu
desenvolupament, d'acord amb el Reial Decret 1627/1997 de 24 d'octubre, pel qual
s'estableixen disposicions minimes de seguretat i de salut a les obres de construccié.

En base a l'art. 78, i en aplicaci6é d'aquest Estudi Basic de Seguretat i Salut, el contractista
ha d'elaborar un Pla de Seguretat i Salut en el treball en el qual s'analitzin, estudiin,
desenvolupin i complementin les previsions contingudes en el present document.

El Pla de Seguretat i Salut haura de ser aprovat abans de l'inici de 'obra pel Coordinador de
Seguretat i Salut durant I'execucié de I'obra o, quan no n'hi hagi, per la Direccié Facultativa.
En cas d'obres de les Administracions Publiques s'haura de sotmetre a I'aprovaci6 d'aquesta

Administracio.

Es recorda I'obligatorietat de qué a cada centre de treball hi hagi un Llibre d'Incidéncies pel
seguiment del Pla. Les anotacions fetes al Llibre d'Incidéncies hauran de posar-se en
coneixement de la Inspeccié de Treball i Seguretat Social, en el termini de 24 hores, quan
es produeixin repeticions de la incidéncia.

Segons l'art. 15¢ del Reial Decret, els contractistes i sots-contractistes hauran de garantir
que els treballadors rebin la informacié adequada de totes les mesures de seguretat i salut a
l'obra.

La comunicacié d'obertura del centre de treball a l'autoritat laboral competent haura
d'incloure el Pla de Seguretat i Salut, s’haura de fer préviament a l'inici d'obra i la
presentaran Unicament els empresaris que tinguin la consideracié de contractistes.

El Coordinador de Seguretat i Salut durant I'execucié de I'obra o qualsevol integrant de la
Direccié Facultativa, en cas d'apreciar un risc greu imminent per a la seguretat dels
treballadors, podra aturar l'obra parcialment o totalment, comunicant-lo a la Inspeccio de
Treball i Seguretat Social, al contractista, sots-contractistes i representants dels treballadors.

Les responsabilitats dels coordinadors, de la Direccié Facultativa i del promotor no eximiran
de les seves responsabilitats als contractistes i als sots-contractistes (art. 118).

4.2. Principis generals aplicables durant I'execucié dels treballs
L'article 10 del RD 1627/1997 estableix que s'aplicaran els principis d'accié_preventiva
recollits en I'art. 15& de la "Ley de Prevencién de Riesgos Laborales (Ley 31/1995, de 8 de
noviembre)" durant I'execucié de I'obra i en particular en les segents activitats:
El manteniment de I' entorn del treball en bon estat d'ordre i neteja

L'eleccié de I'emplagament dels llocs i arees de treball, tenint en compte les seves
condicions d'accés i la determinacié de les vies o zones de desplagament o circulacié

La manipulacié dels diferents materials i la utilitzaci6 dels mitjans auxiliars

El manteniment, el control previ a la posada en servei i el control periddic de les
Instal-lacions i dispositius necessaris per a I'execucio del treballs, amb objecte de corregir
els defectes que poguessin afectar a la seguretat i salut dels treballadors

La delimitacié i condicionament de les zones d'emmagatzematge i dipdsit dels diferents
materials, en particular si es tracta de matéries i substancies perilloses

La recollida dels materials perillosos utilitzats
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L'emmagatzematge i 'eliminacié o evacuaci6 de residus i material retirat

L'adaptacié en funcié de I'evolucié del treballs dins del periode de temps efectiu que
s'haura de dedicar a les diferents feines o fases del treball

La cooperacié entre els contractistes, sots-contractistes i treballadors auténoms

Les interaccions i incompatibilitats amb qualsevol altre tipus de feina o activitat que es
realitzi a I' entorn o prop de la zona de treball.

Els principis d'accié preventiva establerts a l'article 15¢ de la Llei 31/95 son els seglents:

L'empresari aplicara les mesures que integren el deure general de prevencid, d'acord amb
els seglents principis generals:

Evitar riscos
Avaluar els riscos que no es puguin evitar
Combatre els riscos a l'origen

Adaptar el treball a la persona, en particular amb el que respecta a la concepci6 dels llocs
de treball, I'eleccié dels equips i els métodes de treball i de produccio, per tal de reduir el
treball monoton i repetitiu i reduir els efectes del mateix a la salut

Tenir en compte I'evolucié de la técnica
Substituir alld que és perillés per alld que tingui poc o cap perill
Planificar la prevencié, buscant un conjunt coherent que integri la técnica, l'organitzacio del

treball, les condicions de treball, les relacions socials i la influéncia dels factors ambientals
en el treball

Adoptar mesures que posin per davant la proteccié col-lectiva a la individual
Donar les degudes instruccions als treballadors

L'empresari tindra en consideracio les capacitats professionals dels treballadors en matéria
de seguretat i salut en el moment d'encomanar les feines

L'empresari adoptara les mesures necessaries per garantir que nomeés els treballadors que
hagin rebut informacié suficient i adequada puguin accedir a les zones de risc greu i

especific

L'efectivitat de les mesures preventives haura de preveure les distraccions i imprudéncies
no temeraries que pogués cometre el treballador. Per a la seva aplicacié es tindran en
compte els riscos addicionals que poguessin implicar determinades mesures preventives,
que només podran adoptar-se quan la magnitud dels esmentats riscos sigui
substancialment inferior a les dels que es pretén controlar i no existeixin alternatives mes

segures

Podran concertar operacions d'assegurances que tinguin com a finalitat garantir com a
ambit de cobertura la previsid de riscos derivats del treball, 'empresa respecte dels seus
treballadors, els treballadors autdnoms respecte d'ells mateixos i les societats cooperatives
respecte els socis, I'activitat dels quals consisteixi en la prestacié del seu treball personal.

4.3. Identificacié dels riscos
Sense perjudici de les disposicions minimes de Seguretat i Salut aplicables a l'obra
establertes a l'annex IV del Reial Decret 1627/1997 de 24 d'octubre, s'enumeren a
continuacié els riscos particulars dels diferents treballs a realitzar, tot i considerant que
alguns d'ells es poden donar durant tot el procés d'execuci6 de I'obra o bé ser aplicables a
d'altres feines.

S'haura de tenir especial cura en els riscos més usuals en aquests treballs com ara son,
talls, cremades, contactes, erosions i cops, havent d'adoptar en cada moment la postura
més adient pel treball que es realitzi, amb les proteccions adients.

Tanmateix, els riscos relacionats s'hauran de tenir en compte pels previsibles treballs
posteriors (reparacié, manteniment...).
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4.3.1. Mitjans i maquinaria

Interferéncies amb Instal-lacions de subministrament public (aigua, llum, gas...)

Caiguda de la carrega transportada

Generaci6 excessiva de pols 0 emanacié de gasos toxics

Caigudes des de punts alts i/o des d'elements provisionals d'accés (escales, plataformes)
Cops i ensopegades

Caiguda de materials, rebots

Ambient excessivament soroliés

Contactes eléctrics directes o indirectes

4.3.2. Treballs previs

Interferéncies amb Instal-lacions de subministrament puablic (aigua, llum, gas...)

Caigudes des de punts alts /o des d'elements provisionals d'accés (escales, plataformes)
Cops i ensopegades

Caiguda de materials, rebots

Sobre esforgos per postures incorrectes

Riscos derivats de l'emmagatzematge de materials (temperatura, humitat, reaccions
quimiques)

4.3.3. Instal-lacions

Interferéncies amb Instal-lacions de subministrament pablic (aigua, llum, gas...)

Caigudes des de punts alts i/o des d'elements provisionals d'accés (escales, plataformes)
Talls i punxades

Cops i ensopegades

Caiguda de materials, rebots

Emanacions de gasos en obertures de pous morts

Contactes eléctrics directes o indirectes

4.4. Relacié no exhaustiva dels treballs que impliquen riscos especials (Annex Il del RD
1627/1997)

Treballs amb riscos especialment greus de sepultament, enfonsament o caiguda d'altura,
per les particulars caracteristiques de I'activitat desenvolupada, els procediments aplicats o
I'entorn del lloc de treball

Treballs en la proximitat de linies eléctriques d'alta tensié

4.5. Mesures de prevencié i proteccié

Com a criteri general primaran les proteccions col-lectives en front de les individuals. 2,
més, s'hauran de mantenir en bon estat de conservacié els medis auxiliars, la maquinaria i
les eines de treball. D'altra banda els medis de proteccié hauran d'estar homologats
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segons la normativa vigent.

Tanmateix, les mesures relacionadas s'hauran de tenir en compte per als previsibles
treballs posteriors (reparacié, manteniment...).

4.5.1. Mesures de proteccié col-lectiva

Organitzacié i planificacié dels treballs per evitar interferéncies entre les diferents feines
dins el propi ambit de treball

Respectar les distancies de seguretat amb les Instal-lacions existents

Els elements de les Instal-lacions han d'estar amb les seves proteccions aillants
Revisi6 periddica i manteniment de les eines a utilitzar.

Us d'escales de ma, plataformes de treball i bastides

4.5.2. Mesures de proteccio individual

Utilitzaci6 de calgat de seguretat

Utilitzacié de casc homologat

Utilitzacié de guants homologats per evitar el contacte directe amb materials agressius |
minimitzar el risc de talls | punxades

4.5.3. Mesures de proteccio a tercers

Tancament, senyalitzacié de I' entorn de treball

Senyalitzacié de I' ambit de treball per impedir que persones alienes als treballs puguin
interferir.

5. Primers auxilis

Es disposara d'una farmaciola amb el contingut de material especificat a la normativa
vigent.

S'informara de I’ inici dels treballs, de la situacié dels diferents centres médics als quals
s'hauran de traslladar els accidentats. Es convenient disposar en I' entorn del treball i en
lloc ben visible, d'una llista amb els teléfons i adreces dels centres assignats per a
urgencias, ambulancias, taxis, etc. per garantir el rapid trasllat dels possibles accidentats.

6 . Normativa aplicable

Normativa legal d'aplicacié general:

R.D. 1627/1997 de 24 de Octubre. Disposiciones Minimas de Seguridad y de Salud
Laboral en las Obras de Construccion.

Ley 31/1995 de Noviembre de 8 de Noviembre. Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.
R.D. 39/1997 de 17 de Enero. Reglamento de los Servicios de Prevencion.

R.D.171/2004 que desenvolupa el art. 24 de la LPRL en materia de coordinaci6 d'activitats
empresarials.

Ley 54/2003 de 12 de Diciembre. Reforma del marco normativo de prevencion de riesgos
laborales.

R.D. 604/20086, de 19 de mayo. Modificacién del RD 39/1997, de 17de enero, Reglament
de los Servicios de Prevencién y el Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que
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se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de
construccion.

Convenio Colectivo General del Sector de la Construccion.
Convenio especific de I' empresa, en tot el referent a Seguretat e Higiene en el Treball.
Prescripciones de Seguridad en la Industria de la Edificacion Convenio O.1.T.

R.D. 555/1986 de 21 de Febrero. Implantacién de la obligatoriedad de elaborar Estudios y
Planes de Seguridad e Higiene en el Trabajo. Modificacion parcial: R.D. 84/1990 de 19 de

Enero de 1990.

0.M. 20 de Septiembre de 1986. Modelo de Libro de Incidencias correspondiente a obras
en las que sea obligatorio un Estudio de Seguridad e Higiene en el Trabajo.

Legislaci6 en matéria de Seguretat i Salut de les diferents Comunitats Autonomes i
Ordenances Municipals.

6.1 Condicions Ambientals dels Llocs de Treball:

R.D. 486/1997 de 14 de Abril. Disposiciones minimas de seguridad y salud en los Lugares
de Trabajo.

6.2 Utilitzacio dels Equips de Treball:

R.D. 1215/97 de 18 de Julio. Disposiciones minimas de seguridad y salud para la
utilizacién por los trabajadores de Equipos de Trabajo.

R.D. 1495/1986 de 26 de Mayo. Reglamento de Seguridad en la Maquinas.
Modificaciones-R.D. 590/1989 y O.M. Ultima modificacién por el R.D. 830/91 de 24 de

Mayo.

UNE EN 363. Equipos de proteccion individual contra la calda de alturas, sistemas
anticaidas.

RD 1435/1992, de 27 de noviembre. Disposiciones de aplicacion de la Directiva del
Consejo 89/392/CEE, relativa a la aproximacién de las legislaciones de los estados
miembros sobre maquinas, y modificacién posterior realizada por el RD 56/1995.

ITC - MIE - MSG. Maquinas, Elementos de Maquinas o Sistemas de Proteccion utilizado.
O. 8 de Abril
de 1991.

6.3 Equips de Proteccié Individual (EPI's):

R.D. 773/1997 de 30 Mayo. Disposiciones minimas de seguridad y salud de los Equipos
de Proteccion Individual.

R.D. 1407/1992 de 20 de Noviembre. Comercializacién y Libre Circulaciéon intracomunitaria
de los Equipos de Proteccién Individual. Modificado por O. de 16 de Mayo de 1995 y por
R.D. 159/1995.

6.4 Senyalitzaci6:

R.D. 485/1997 de 14 de Abril. Disposiciones minimas en materia de sefializacion de
Seguridad en el trabajo.
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6.5 Activitats especifiques:

R.D. 314/2006 de 17 de Marzo. Cédigo Técnico de la Edificacion. Texto refundido con
modificaciones del RD 1371/2007, de 19 de octubre, y correccién de errores del BOE de

25 de enero de 2008.

R.D. 842/2002 de 2 de Agosto. Reglamento Electrotécnico de Baja Tension e
Instrucciones Técnicas Complementarias.

R.D. 614/2001, de 8 de junio. Disposiciones minimas para la proteccion de la salud y
seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

R.D. 1027/2007 de 31 de Julio. Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios
(RITE).
RD 487/1997 de 14 de Abril. Manipulacién individual de cargas.

ORDEN 8-1V-91 y sus modificaciones R.D. 56/1995, Resolucién de la Direccion General
de Calidad y Seguridad Industrial el 5-111-1996 y el 19-V-1997.

Ordenanza de Trabajo para las industrias de la Construccion, Vidrio y Ceramica (O.M. 28-
08-70, O.M. 28-07-77, O.M. 4-07-83, en los titulos no derogados).

Cédigo Técnico de la Edificacion (CTE) y Normas Técnicas.

Varis:
R.D. 1403/1978. Cuadro de Enfermedades Profesionales.



