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0. Memoria
0.1 Antecedents

Es realitza visita al magatzem nord de la casa Alegre de Sagrera per comprovar l'estat de
conservacié dels elements de la coberta, quan plou es produeixen filtracions d’aigua en el tram
immediatament paral-lel a la canal de recollida d’aigua. Per altra banda I'edifici no disposa
d’accés a la coberta ni de linia de vida per tal de poder realitzar el manteniment corresponent.
S’observa que a la coberta només hi ha un punt de recollida d’aigua.

0.2 Ambit i objecte de la memoria

L’ambit de la memoria correspon al magatzem nord de la casa Alegre de Sagrera.
Es troba situada als jardins de la casa Alegre de Sagrera, C/ Font Vella 29.

La present obra es centre a actuar sobre la coberta de I'edifici per a garantir el manteniment i
conservacié de I'edifici i per determinar les proteccions necessaries per a la seguretat de
treballs en alcada en els accessos a la coberta per part dels treballadors de manteniment
d’acord amb la Llei 31/95 de Prevenci6 de Riscos Laborals i el seu desenvolupament normatiu
posterior, com son;

e Reial Decret 486/97 de Condicions minimes de Seguretat i salut als llocs de Treball,

e Reial Decret 1215/97 De condicions minimes de Seguretat i salut per a la utilitzacio
pels treballadors dels equips de treball

e Reial Decret 2177/2004, que modifica el RD.1215/1997, per el que s’estableixen les
disposicions minimes de Seguretat i salut per a la utilitzacié pels treballadors dels
equips de treball, en mateéria de treballs temporals en algada.

0.3 Peticionari

Ajuntament de Terrassa

Area de Serveis Generals i Govern Obert,
Patrimoni i Manteniment.

Plagca Did6 — Edifici B

0.4 Informe redactat per

Juvet 2005 SL Jordi Llongueras Torrent
B64025844 Arquitecte

Pla de I'Ametllera, 108 local 3 NIF: 45469241N

08225 Terrassa Col: 61214/6

Josep Batanero i Garcia.

Enginyer Técnic de Mines — Col-legiat 898.
Tecnic Superior en Prevencid de Riscos Laborals
(Seguretat, Higiene i Ergonomia)




A\ v

1.MAGATZEM NORD CASA ALEGRE DE SAGRERA
1.1.Emplagament

Casa Alegre de Sagrera,
C/ Font Vella 29
Terrassa (08221)

1.2.Descripcio de la edificacié
Es tracta d’un edifici format per planta baixa i planta primera, construit a principis del s. XIX.
Els elements constructius son els caracteristics de I'epoca i tipologia:

- Lacoberta és de teula arab a una aigua

- Parets de carrega de fabrica ceramica

- Forjats amb bigues de fusta i entrebigat amb revolté ceramic
- Envans de quart de 5cm de gruix

- Escala de volta catalana

- Paviments acabats amb peces ceramiques

- Cel rasos registrables

- Fusteria de fusta interior i exterior

- Fagana amb revestiment arrebossat de morter de cal i pintura
- Acabat dels envans interiors enguixats i pintats.

Facana principal.
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Baixant existent

Forjat coberta.

1.3.Necessitats d’accés a les cobertes

Els técnics de manteniment de I’Ajuntament han d’accedir a les cobertes principalment per a
realitzar les seglients tasques;

e Neteja de pluvials
e Altres reparacions puntuals a les cobertes

L’accés es realitza de manera habitual per equips de 2 técnics de manteniment.
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1.4.Mancances detectades.
1.4.1. Accés a la coberta

No es disposa d’accés a la coberta, ni de sistemes de seguretat que impedeixin la caiguda de
persones a diferent nivell, existint un risc de caiguda d’algada superior a 2m tal com s’indica al
annex I-A 3 del RD 486/97 de condicions minimes de seguretat i salut als llocs de treball.

1.5.Solucions Proposades.

A continuacié es descriuen els treballs que es realitzaran per millorar les condicions de
conservacié de I'edifici i accés a la coberta.

1. Reforg estructural de les bigues principals per poder fixar la linia de vida, es garantira
que les fixacions conservin les seves condicions estructurals i de suport en cas de
caiguda d’una persona subjecta de la linia. Es reforcaran, en cas necessari, els 4 punts
de fixacié amb perfils L d’acer de 1000x1000 mm i de 10 mm de gruix unides amb
barres M10 roscades cada 25 cm.

2. Es realitzara un accés a la coberta mitjangant trampella practicable sense trencament
de biguetes, de aproximadament 70x90cm de pas lliure, inclosa la impermeabilitzacio,
remats varis de guix i pintura, transport de runes i taxes abocador i petit material.

3. Per accedir a la coberta s’instal-lara una
escala d’alumini de tipus fix des de

I'interior de I'edifici a la planta primera, ™
zona de magatzem (ubicacid segons =t
planol) de tipus Hymer o similar, segons

EN14122, amb ancoratges i cargols de -,
inox, d’alcada total 4,88 amb proteccid |

1550

dorsal a partir de 2,5m i pal telescopic
de desembarcament de 1,2m.

e

2570 A

.]ﬁ::::_i
(5000)
2365

L 3 A D x 31%0mm, 5 xX 2570mm
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4. S’instal-lara una linia de vida horitzontal tipus Fallprotec Securope o similar segons
EN795C amb tragat total de 37m, configurada per a 2 usuaris, amb suports de 75cm
per ancoratges finals i intermitjos per a coberta de teula d’acer galvanitzat en calent
tipus Fallprotec o equivalent, cable de 8mm de inox AlSI316. Ubicacio segons planol

Detall del pilar amb LDV Fallprotec Securope Detall del pilar amb LDV Fallprotec Securope

Es muntaran 2 punts fixos tipus Fallprotec Securope Yellow Anchor o equivalent segons
EN795A1, sobre suports de 75cm per a coberta de teula d’acer galvanitzat en calent
tipus Fallprotec o equivalent, segons planol.

Detall del pilar amb el punt d'ancoratge EN795A1 Detall del contraplacat interior
Yellow Anchor Fallprotec

Estara inclosa la impermeabilitzacié, reposicid de teules, transport i diposit de runes a
abocador controlat, placa de senyalitzacid obligatoria segons EN795C i carro
horitzontal de desplagcament EN795, la certificacié de linia, memoria tecnica de
muntatge, certificat de muntatge i del fabricant, manual d'usuari i llibre de revisions
homologat
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CALCULO DE ESFUERZOS:

7
ALLPROTEC

Resultados
Securope 2012 - EN795-C:2012 + CEN/TS 16415
Verson 5.3
Cliente | |UVET 2005
Pedide : CASA ALEGRE
Nimers de serke - LDV 1
La ublcachin del cable : SOBRE POSTES EN FACTOR 2
Ipﬂannm Valors
@ |Angulo de defleion del cable entre anclajes 13,04 o
d [Deﬁrmn del cable 143 m
Nb Pers [ Ndsreerio e peysonas 2 pess.
(kM) 7,00 RN
Tipa de absorbedsr da anengia 1xiDV-032
La sxructura de acogida o< deformabie o
sobre los anclajes Intermedio Terminal """":' IS
= =
Carga sobre eje cable L5 127 s
Transversal 6,0 &0
Vertical 6,0 6,0
|
L=37m = /_,-—"f-
§=12,35m R 1)
| -
-l =
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5. Es substituiran i re col-locaran totes les teules de la coberta que estiguin trencades o
mal col-locades, es canviaran les llates de fusta que estiguin degradades pel pas del
temps i/o per trobar-se en mal estat de conservacio.

6. Es netejara el canald de coberta i, en cas necessari, es repararan i/o substituiran les
peces malmeses o mal conservades, per garantir el correcte funcionament d’aquesta.
Es col-locaran 2 baixants nous de xapa d’acer galvanitzat de diametre 110mm per
garantir que la canal de recollida d’aigua té prou capacitat per evacuar totes les aiglies.

Caldra realitzar una gestié adequada de residus, les condicions de seguretat i salut i complir
amb els condicionants establerts en el codi tecnic de I'edificacid per a aquest tipus d’obres.

La gestid, el seguiment, el control i I'acceptacié dels treballs corresponen als serveis técnics de
Patrimoni i Manteniment i tindran accés en qualsevol moment a I'obra, sigui quin sigui I'estat
de desenvolupament en que es trobin. Els serveis técnics podran subcontractar la direccié de
les obres i la coordinacié de seguretat i salut de les mateixes.

Qualsevol desperfecte produit o causat per I'obra, haura de ser reparat pel contractista,
deixant la fagana i el carrer en les mateixes condicions prévies al inici dels treballs.

Les solucions finalment adoptades s’hauran d’instal-lar per empreses homologades pels
fabricants dels elements de seguretat, que emetin el corresponent certificat d’instal-lacio,
notes de calcul d’assaig on figurin; els esforgos, fletxa, tensid i resta de variables concretes per
a cada linia de vida. Manual d’instal-lacié del sistema anticaigudes i manual de I'usuari.

Es recomana que els treballadors de manteniment facin un curs teorico-practic per a treballs
en algcada impartit per empreses especialitzades on es puguin reforcar els seus coneixements
entre d’altres aspectes en;

e Equips de proteccié individual per a treballs en alcada homologats;
o Arnes de seguretat anticaiguda i dispositius anticaiguda
o Connectors i amortidors de caiguda
o Linies de vida fixes i provisionals
e Tecniques de seguretat en treballs en algada.
o Principals riscos i mesures preventives en |'Us escales de ma
Us de pertigues per muntatge de linies de vida verticals/horitzontals.
Us de sistemes anticaiguda retractils segons EN360
Sistemes d’ancoratge en treballs en alcada.
Principals riscos i mesures preventives en accessos a cobertes i altres elements
en alcada
o Principals riscos i mesures preventives en I'Gs d’aparells elevadors de tisora i
brag
o Principals riscos i mesures preventives en I'Us bastides mobils i fixes
e Tecniques de rescat en treballs en algada

o
o
o
o
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1.6.TERMINI D’EXECUCIO

El termini d’execucié de les obres ha de ser d’'un maxim de 1,5 mesos.

1.7.DESPESES A CARREC DEL CONTRACTISTA

Les despeses del Control de qualitat fins al 1% del Pressupost d’Execucié Material de I'obra
realment executada, el cartell de les obres segons disseny municipal i altres despeses
necessaries per a complimentar la Normativa sobre Seguretat i Higiene en el Treball que no
siguin explicitament contemplades en el Pla de Seguretat i Higiene ( inclosa la seva elaboracio),
correran aixi mateix a carrec del Contractista, seguint els criteris del coordinador de seguretat i
salut en fase d’obra.
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES

CODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 01 REFORG ESTRUCTURAL
01.01 m2 Reparac.enllatat teul.<=25%,|lates fusta pi,S=40x40mm,c/30cm,sob
Reparacié d'enllatat de teulada fins un maxim del 25%, amb llates de fusta de pi de 40x40 mm de
seccio, collocades cada 30 cm, sobre solera de formigé i fixades amb morter mixt 1:2:10, Inclou
medis auxiliars necessaris per a la correcte execucio de la partida, carrega i transport de runa a
I'abocador i taxes en cas d'esser necessaries.
Previsio 0,2 150,00 30,00
30,00 8,47 254,10
01.02 m2 Desmunt.i munt cel ras plaques.
Desmuntatge i posterior muntatge de cel ras de plaques, amb mitjans manuals, numeracio, neteja i
aplec del material per a la seva reutilitzacié i carrega manual de runa sobre camié o contenidor, amb
grau de dificultat mitja. Inclou medis auxiliars per a la correcte execucié de la partida, carrega i trans-
port de runa a I'abocador i taxes en cas d'ésser necessaries.
Cel ras accés bigues 4 2,00 2,00 16,00
16,00 20,00 320,00
01.03 u Reforg Acer S275JR
Acer S275JR segons UNE-EN 10025-2, per a doble L de 150x100 cm en perfils laminats en calent,
de 10 mm de gruix, col-locat amb barra roscada M10 d'acer galvanitzat, de dos components, a una
algaria <= 3 m. Segons planol de detall. Inclou medis auxiliars per a la correcte execucio de la parti-
da, carrega i transport de runa a 'abocador i taxes en cas d'ésser necessaries.
Bigues de fusta 4 1,00 4,00
4,00 310,00 1.240,00
01.04 u  Encaix en parament vertical
Preparacié i repicat d'encaix en parament vertical per a reforg estructural, i retacat de 'encaix amb
morter de reparacié estructural 731 Lankore de parex Morcemret de puma o similar. Inclou medis au-
xiliars per a la correcte execucio de la partida, carrega i transport de runa a l'abocador i taxes en cas
d'ésser necessaries.
Bigues de fusta 4 1,00 4,00
4,00 175,00 700,00
TOTAL CAPITULO 01 REFORG ESTRUCTURAL 2.514,10
5 de diciembre de 2016 Péagina 1



PRESUPUESTO Y MEDICIONES

CODIGO

RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES

CANTIDAD

PRECIO

IMPORTE

02.01

02.02

02.03

02.04

CAPITULO 02 LINIA DE VIDA

u Escala fixe alumini

Subministrament i col-locacié de escala fixe d'alumini EN 14122-3 Tipus Hymer o equivalent per ac-
cedir a coberta de 4,88m amb proteccié dorsal, llarguers extensibles 1m sobre el punt d'arribada
1,10m sobre el punt d'arribada, amb tancament de pas, ancorat a parament vertical amb suports i tac
quimic. Inclou medis auxiliars necessaris per a la correcte execucié de la partida, carrega i transport
de runa a 'abocador i taxes en cas d'esser necessaries.

u Linia de vida

Linia de Vida horitzontal (LDV 1) a coberta segons UNE EN 795-C, tipus Fallprotec Securope o
equivalent, de 37 m de longitud, muntada sobre de teula, amb pilarets de acer galvanitzat en calent de
75¢m, plaques de contraplacat, cable de 8 mm inox AlSI 316, configurada per a 2 usuaris, punts ini-
cials i intermitjos (separacio max 12m) Inox Aisi 316, absorbidor d'energia, placa de identificacio, ca-
rro de desplagament, traA§at segons planol, inclosa la impermeabilitzacio, la certificacié de linia,
memoria tecnica de muntatge, certificat de muntatge i del fabricant, manual d'usuari i llibre de revi-
sions homologat. Inclou medis auxiliars necessaris per a la correcte execucio de la partida, carrega
i transport de runa a l'abocador i taxes en cas d'esser necessaries.

1,00

1.086,00

1.086,00

u  Punts fix antipendol

Punts fix antipendol segons UNE EN 795-A, tipus Fallprotec Securope amb punt Yellow Anchor o
equivalent, muntats sobre pilarets de acer galvanitzat en calent de 75cm tipus fallprotec o equivalent,
plagues de contraplacat, tragat segons planol, inclosa la impermeabilitzacio, la certificacio de punts,
memoria tecnica de muntatge, certificat de muntatge i del fabricant, manual d'usuari i llibre de revi-
sions homologat. Inclou medis auxiliars necessaris per a la correcte execucio de la partida, carrega
i transport de runa a l'abocador i taxes en cas d'esser necessaries.

1,00

2.360,00

2.360,00

u Trampella accés coberta

Obertura de forat per accés a coberta inclinada dins 'ambit de I'entrebigat, sense trencament de bi-
guetes, aproximadament 70x90cm de pas lliure, inclou impermeabilitzacio, remats varis de guix i
pintura, transport de runes i taxes abocador i petit material. Subministrament i collocacio de trampella
per accés a coberta tipus Brakel Sky-XS o equivalent de 70x90cm, impermeabilitzacié inclosa. In-
clou fromacio de parets sobre reforg estructural per tal de deixar la trampella anivellada horitzontal-
ment. Inclou medis auxiliars necessaris per a la correcte execucié de la partida, carrega i transport
de runa a 'abocador i taxes en cas d'esser necessaries.

1,00

1.170,00

1.170,00

TOTAL CAPITULO 02 LiNIA DE VIDA

1,00

1.489,21

1.489,21

6.105,21

5 de diciembre de 2016

Pégina
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES

CODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 03 REPARACIO TEULES COBERTA
03.01 m2 Col-locacié de teula ceram.,color vermell,12 u/m2,maxim,morte
Col-locacié de teula arab de ceramica color vermell, de 12 peces/m2, com a maxim, amb morter
mixt 1:2:10. Inclou medis auxiliars necessaris per a la correcte execucio de la partida, carrega i
transport de runa a I'abocador i taxes en cas d'esser necessaries.
Previsio teules trencades coberta 0,2 150,00 30,00
30,00 22,26 667,80
03.02 u Repar.teulada amb recol. de teula solta,morter mixt 1:2:10
Reparacio puntual de teulada amb la recol-locacié de teula solta amb morter mixt 1:2:10. Inclou me-
dis auxiliars necessaris per a la correcte execucié de la partida, carrega i transport de runa a l'aboca-
dor i taxes en cas d'esser necessaries.
Reparacio teules mal col-locades 0,15 150,00 22,50
22,50 13,65 307,13
TOTAL CAPITULO 03 REPARACIO TEULES COBERTA 974,93
5 de diciembre de 2016 Pagina 3



PRESUPUESTO Y MEDICIONES

CODIGO

RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES

CANTIDAD

PRECIO

IMPORTE

04.01

04.02

04.03

04.04

CAPITULO 04 XARXA DESAIGUES COBERTA
m  Tub planx.galv.unié pleg.,DN100mm,g=0,6mm,fix.mec.brides

Suministre i col-lcoacio de baixant de tub de planxa galvanitzada amb unié plegada de DN 100 mm i
0,6 mm de gruix, incloses les peces especials i fixat mecanicament amb brides. Inclou medis auxi-
liars necessaris per a la correcte execucio de la partida, carrega i transport de runa a I'abocador i ta-
xes en cas d'esser necessaries.

Baixant costat casa Alegre 1 9,20 9,20
Baixant costat cardaire 1 6,00 6,00

m Reparac. de minvell encast.,subst.peces trenc./solt., fins un 25

Reparacié de minvell encastat al parament, amb substitucié de peces trencades i soltes, fins un ma-
xim del 25 % i rejuntat amb morter asfaltic. Inclou medis auxiliars necessaris per a la correcte exe-
cucio de la partida, carrega i transport de runa a l'abocador i taxes en cas d'esser necessaries.

Minvell trobada mitgera 1 30,00 30,00

15,20

36,99

562,25

m Neteja canal,dessemb.gargol.+baixan.

Neteja de canal i desembussament de gargoles i baixants. Inclou medis auxiliars necessaris per ala
correcte execucio de la partida, carrega i transport de runa a l'abocador i taxes en cas d'esser neces-
saries.

Canal exterior 1 30,00 30,00

30,00

7,61

228,30

m Reparaci6 cornisa

Reparacio de cornisa ceramica arrebossada amb morter de cal, repicant el revestiment, substituint
les peces trencades i mal fixades, repassat de totes les juntes, preparacio d'encaix en parament ver-
tical, col-locacio de mimbell, impermeabilitzacié amb lamina asfaltica de betum modificada LBM (
SBS)-40-FP, acabat superior amb rasilla ceramica amb goter6 i reforg de la cara frontal de la comisa
amb morter de reparacio estructural 731 Lankore de parex Morcemret EF-50 de puma o similar, inter-
calant malla de fibra de vidre tipus armatex. Inclou medis auxiliars necessaris per a la correcte exe-
cucio de la partida, carrega i transport de runa a l'abocador i taxes en cas d'esser necessaries.

Cornisa fagana principal 0,15 30,00 450

30,00

3,99

119,70

TOTAL CAPITULO 04 XARXA DESAIGUES COBERTA

4,50

210,00

945,00

1.855,25

5 de diciembre de 2016

Pégina
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES

coniGo RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 05 MEDIS AUXILIARS
05.01 u Plataforma elevadora

Lloguer de plataforma elevadora per a treballar a 10 metres d'algada, per a col-locacit dels baixants i
reparacio i/o neteja de canala de recollida d'aigua.

1,00 720,00 720,00
TOTAL CAPITULO 05 MEDIS AUXILIARS 720,00
TOTAL 12.169,49

5 de diciembre de 2016 Pagina 5



RESUMEN DE PRESUPUESTO

CAPITULO RESUMEN EUROS %
1 REFORG ESTRUCTURAL... 251410 20,66
2 LINIADE VIDA. ..o eeeeeeae et ee ettt en s sa st es st s st n st ns st ense s s ans e 6.10521 50,17
3 REPARACIO TEULES COBERTA......covuittivtiitscietets sttt bbbttt 97493 8,01
4 XARXA DESAIGUES COBERTA 1.85525 15,25
5 MEDIS AUXILIARS. ...ttt ek bbbttt b ettt b e 72000 592
TOTAL EJECUCION MATERIAL 12.169,49
13,00 % Gastos generales............cocvvenne. 1.582,03
6,00 % Beneficio industrial ........................ 730,17
SUMA DE G.G. y B.I. 2.312,20
21,00 % LV.A. oo 3.041,15
TOTAL PRESUPUESTO CONTRATA 17.522,84
TOTAL PRESUPUESTO GENERAL 17.522,84

Asciende el presupuesto general a la expresada cantidad de DIECISIETE MIL QUINIENTOS VEINTIDOS EUROS con OCHENTA Y CUATRO CENTI-
MOS

El promotor La direccion facultativa

5 de diciembre de 2016 Pagina 1
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3. Normativa d’aplicacio (llistat no exhaustiu)

Llei 31/95, de 14 de novembre, de Prevencié de Riscos Laborals

RD 486/97 de condicions minimes de seguretat i salut als llocs de treball

RD 1215/97, de 18 de julio, pel que s’estableixen les disposicions minimes de seguretat
i salut per a la utilitzacié pels treballadors dels equips de treball.

RD 2177/04, de 12 de novembre, pel que es modifica el Reial Decret 1215/1997, de 18
de juliol, pel que s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut per a la
utilitzacio dels equips de treball, en materia de treballs temporals en algada.

773/1997, de 30 de maig, sobre disposicions minimes de seguretat i salut relatives a la
a la utilitzacio dels equips de proteccio individual. (B.O.E. 12.VI.1997)

RD. 1407/1992, de 20 de noviembre, pel que es regulen les condicions per a la
comercializacio i llure circul-lacié intracomunitaria dels equips de proteccié individual.
(B.O.E. 28.XI11.1992)

RD. 1435/1992, de 27 de novembre, pel que es dicten les disposicions d’aplicacio de la
Directiva 89/392/CEE, relativa a la aproximacio de las legislacions dels estats membres
sobre maquines. (BOE 11.X11.1992).Derogat a partir del 29.XI11.2009.

RD.1644/2008, de 10 d’octubre, pel que s’estableixen les normes per ala
comercialitzacié i posada en servei de les maquines. Exigible a partir del 29.X11.2009

RD 1627/97, de 24 d’octubre, pel que se estableixen les disposicions minimes de
seguretat i salut a les obres de construccié

RD 39/97, 17 de gener, Reglament dels Serveis de Prevencié i modificacions posteriors
RD 337/2010, de 19 de marg, pel que es modifica el RD 39/1997; el RD1109/2007, pel
que es desenvolupa la Llei 32/2006, de 18 de octubre, i el RD 1627/1997, de 24 de
octubre, pel que se estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut a les
obres de construccid

Llei 32/06, Reguladora de la subcontractaci6 al sector de la construccio

RD 1109/2007, que desenvolupa la Llei 32/97 Reguladora de la subcontractacio al
sector de la construccid

RD 485/97, de disposicions minimes de seguretat i salut en la senyalitzacié de llocs de
treball.

UNE-EN 341: 1997. Equips de proteccié individual contra caigudes d’algada. Dispositius
de descens.

UNE-EN 353-2: 2002. Equips de proteccid individual contra caigudes d’alcada. Part 2:
Dispositius anticaigudes lliscants sobre linea de ancoratge flexible.

UNE-EN 354: 2002. Equips de proteccio individual contra caigudes d’alcada. Elements
d’amarre.

UNE-EN 355: 2002. Equips de proteccié individual contra caigudes d’alcada.
Absorbidors d’energia.

UNE-EN 355: 2002. Equips de proteccié individual contra caigudes d’alcada.
Absorbidors d’energia.




A

JUVET

ENGINYERIA

UNE-EN 358: 2000. Equips de proteccio individual per a sujeccid en posicié de treball i
prevencido de caigudes d’alcada. Cinturons per a sujeccié i retencié i component
d’amarrada de sujeccio.

UNE-EN 360: 2002. Equips de proteccié individual contra caigudes d’alcada. Dispositius
anticaigudes retractils.

UNE-EN 361: 2002. Equips de proteccio individual contra caigudes d’alcada. Arnesos
anticaiguda.

UNE-EN 362: 2005. Equips de proteccié individual contra caigudes d’alcada.
Connectors.

UNE-EN 363: 2008. Equips de proteccio individual contra caigudes d’al¢ada. Sistemes
de proteccié de caigudes.

UNE-EN 364:1993+ AC:1994. Equips de proteccié individual contra caigudes d’alcada.
Metodes d’assaig.

UNE-EN 365:2005. Equips de proteccié individual contra caigudes d’al¢ada.
Requeriments generals per a instruccions d’us, manteniment, revisid periodica,
reparacio, marcat i embalatge.

UNE-EN 397: 1995 + A1: 2000. Cascos de proteccid per a la industria.

UNE-EN 795:1996+ AC: 2001. Equips de proteccié individual contra caigudes d’alcada.
Dispositius d’ancoratge. Requeriments i assajos.

UNE-EN 813: 2009. Equips de proteccié individual contra caigudes d’al¢ada. Arnesos de
seient.

UNE-EN 1868:1997. Equips de proteccid individual contra caigudes d’alcada. Llista de
termes equivalents.

UNE-EN 1891:1999. Equips de proteccid individual contra caigudes d’alcada. Cordes
trenades amb funda, semiestatiques.

UNE-EN 12841: 2007. Equips de proteccid individual contra caigudes d’al¢ada.
Sistemes d’accés mitjangant cordes. Dispositius de regulacié de corda

UNE-EN ISO 14122-1 Seguretat de les maquines d’accés permanent a maquines i
instal-lacions industrials. Part 1: Seleccié de mitjans de accés fixes entre dos nivells.
UNE-EN ISO 14122-2 Seguretat de les maquines d’accés permanent a maquines i
instal-lacions industrials. Part 2: Plataformes de treball i passarel-les

UNE-EN ISO 14122-3. Seguretat de les maquines d’accés permanent a maquines i
instal-lacions industrials. Part 3: Escales, escales de graons i guardacossos.

UNE-EN ISO 14122-4. Seguretat de les maquines d’accés permanent a maquines i
instal-lacions industrials. Part 4: Escales fixes
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4. Estudi Basic de Seguretat i Salut
4.1.Memoria
4.1.1.0bjecte del Estudi Basic de Seguretat i Salut (E.B.S.S.)

Aquest Estudi Basic de Seguretat i Salut estableix, durant I'execucié dels treballs de muntatge
de linies de vida, escales i altres elements de seguretat per a accés segur a la coberta del
magatzem nord de la casa Alegre de Sagrera que es relacionen més endavant, les previsions
respecte a la prevencié de riscos d'accidents i malalties professionals, aixi com informacioé util
per efectuar en el seu dia, en les degudes condicions de seguretat i salut, els previsibles
treballs posteriors de manteniment.

Servira per donar unes directrius basiques a I'empresa constructora o instal-ladora per dur a
terme les seves obligacions en el terreny de la prevencié de riscos professionals, facilitant el
seu desenvolupament, d'acord amb el Reial Decret 1627/1997 de 24 d'octubre, pel qual
s'estableixen disposicions minimes de seguretat i de salut a les obres de construccio6.

En base a l'art. 7& del RD 1627/97, i en aplicaci6 d'aquest Estudi Basic de Seguretat i Salut, el
contractista ha d'elaborar un Pla de Seguretat i Salut en el treball en el qual s'analitzin, estudiin,
desenvolupin i complementin les previsions contingudes en el present document. En aquest
Pla, es podran modificar alguns dels aspectes assenyalats en I'Estudi Basic de Seguretat i
Salut, amb els requisits que estableix la mencionada normativa, d’acord amb el sistema
d’execucié de I'obra de cada contractista.

El Pla de Seguretat i Salut haura de ser aprovat abans del inici de I'obra pel Coordinador de
Seguretat i Salut durant I'execucio de I'obra o, quan no n'hi hagi, per la Direccié Facultativa. En
cas d'obres de les Administracions Publiques, com és el cas de I'Ajuntament de Terrassa,
s'haura de sotmetre a I'aprovacié d'aquesta Administracio.

El Pla de Seguretat i Salut a I'Obra, podra ser modificat en funcié del procés d’execuci6 de
I'obra, la evolucié del treballs i de les possibles modificacions o incidéncies que puguin sorgir
mentre s’executa I'obra. Les modificacions aprovades s’inclouran en una nova revisié del pla.

Es recorda l'obligatorietat de qué a cada centre de treball hi hagi un Llibre d'Incidéncies pel
seguiment del Pla. Qualsevol anotacié feta al Llibre d'Incidéncies haura de posar-se en
coneixement de la Inspeccié de Treball i Seguretat Social en el termini de 24 hores.

Tanmateix es recorda que, segons l'art. 15¢ del Reial Decret, els contractistes i
subcontractistes hauran de garantir que els treballadors rebin la informacié adequada de totes
les mesures de seguretat i salut a I'obra, amb caracter previ al inici de les mateixes.

La comunicacié d'obertura del centre de treball a l'autoritat laboral competent haura d'incloure
el Pla de Seguretat i Salut.

El Coordinador de Seguretat i Salut durant I'execucié de l'obra o qualsevol integrant de la
Direccié6 Facultativa, en cas d'apreciar un risc greu imminent per a la seguretat dels
treballadors, podra aturar [I'obra parcialment o totalment, comunicant-lo a la Inspeccié de
Treball i Seguretat Social, al contractista, subcontractistes i representants dels treballadors.

Les responsabilitats dels coordinadors, de la Direccié Facultativa i del promotor no eximiran de
les seves responsabilitats als contractistes i als subcontractistes (art. 11é&).
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Amb caracter previ al inici dels treballs hauran de tenir-se en compte les mesures preventives
de seguretat contingudes a I’ ANNEX IV del Reial Decret 1627/97 de 24 d’octubre, sobre
disposicions minimes de Seguretat i Salut a les Obres. Al Reial Decret 171/04 sobre
coordinacié d’activitats empresarials i a les disposicions contingudes a la Llei 32/06 reguladora
de la subcontractacio al sector de la construccio.

Es recomana fer una reunio prévia al inici d’'obra amb els recursos preventius de les empreses
intervinents, les quals previament hauran entregat tota la documentacié relativa a seguretat i
salut que els sigui d’aplicacié. Entregant-se i explicant a cada empresa intervinent la informacio
relativa a la fase constructiva que executi, aixi com les mesures de seguretat i emergéncia que
li siguin d’aplicacio.

D’acord amb el Reial Decret 604/2006, pel que es modifica el Reial Decret 39/1997, pel que
s’aprova el Reglament dels Serveis de Prevencid, i el Reial Decret 1627/1997, de 24 de
octubre, sobre disposicions minimes de Seguretat i Salut a les Obres de Construccioé sera
necessaria la presencia de recursos preventius a totes les fases de I'obra.

Es tindran especialment en compte a I'hora de redactar el Pla de Seguretat i Salut, les
disposicions contingudes a Reial Decret 2177/2004, pel que es modifica el Reial Decret
1215/1997, pel que s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut per a la
utilitzacio pels treballadors dels equips de treball, en matéria de treballs temporals en algada.

Previ al inici de I'obra es replantejara la informacio relativa als possibles serveis afectats,
procedint a la seva localitzacié (xarxes aéries), proteccié si s’escau i el seu replanteig i
senyalitzacié sobre la zona d’actuacio.
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4.1.2.Dades de I’'obra

a) Promotor:

Ajuntament de Terrassa

Area de Serveis Generals i Govern Obert,
Patrimoni i Manteniment.

Plaga Did6 — Edifici B

b) Denominacio i tipus d’obra:

Treballs de millora dels accessos a les cobertes de edificis municipals per a treballs de
manteniment.

Els treballs consisteixen basicament en la instal-lacié d’elements de seguretat per a
I'accés a les cobertes en condicions segures a les cobertes de diferents edificis de
titularitat municipal pels técnics de manteniment de I'Ajuntament o empreses
subcontractades.

Les principals actuacions a realitzar son;

e Instal-lacid d’escales fixes d’accés a les cobertes segons RD486/97
e Instal-lacié de linies de vida segons EN795C

e Instal-lacié de punts fix d’ancoratge segons EN795A1

e Obertura d’accessos a cobertes.

e Treballs de refor¢ i manteniment de cobertes

c¢) Emplagament:
e (Casa Alegre de Sagrera

Font Vella, 29
08221 Terrassa
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d) Tecnic redactor de I'informe i I’estudi Basic de Seguretat i salut

Juvet 2005 SL

B64025844

Pla de I'Ametllera, 108 local 3
08225 Terrassa

Tecnic redactor:

Josep Batanero i Garcia.
NIF 39.159.156-T

Enginyer Técnic de Mines — Col-legiat 898 del Col-legi d’Enginyers Tecnics de Mines de Catalunya i Balears.
Técnic Superior en Prevencié de Riscos Laborals (Seguretat, Higiene i Ergonomia)
Coordinador de Seguretat i Salut en Obres de Construccio
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4.2.Principis generals aplicables durant I'execucié dels treballs

L'article 10 del R.D.1627/1997 estableix que s'aplicaran els principis d'accié preventiva recollits
en l'art. 15¢& de la Llei de Prevencioé de Riscos Laborals durant I'execucié de l'obra i en particular
en les seguents activitats:

e El manteniment de I'obra en bon estat d'ordre i neteja

e L'eleccid de I'emplagament dels llocs i arees de treball, tenint en compte les seves
condicions d'accés i la determinacio de les vies o zones de desplagament o circulacio

e La manipulaci6 dels diferents materials i la utilitzacié dels mitjans auxiliars

e El manteniment, el control previ a la posada en servei i el control periddic de les
Instalslacions i dispositius necessaris per a lI'execucio de I'obra, amb objecte de corregir els
defectes que poguessin afectar a la seguretat i salut dels treballadors

e La delimitacié i condicionament de les zones d'emmagatzematge i dipdsit dels diferents
materials, en particular si es tracta de matéries i substancies perilloses

e Larecollida dels materials perillosos utilitzats

e L'emmagatzematge i I'eliminacié o evacuacid de residus i runes

o L'adaptacio en funcié de I'evolucié de I'obra del periode de temps efectiu que s'haura de
dedicar a les diferents feines o fases del treball

e La cooperacio entre els contractistes, subcontractistes i treballadors autonoms

e Les interaccions i incompatibilitats amb qualsevol altre tipus de feina o activitat que es
realitzi a I'obra o prop de l'obra.

Els principis d'accié preventiva establerts a I'article 15& de la Llei 31/95 sén els seguents:

L'empresari aplicara les mesures que integren el deure general de prevencio, d'acord amb els
seguents principis generals:

e Evitar riscos

e Avaluar els riscos que no es puguin evitar

e Combatre els riscos a I'origen

o Adaptar el treball a la persona, en particular amb el que respecta a la concepcié dels llocs
de treball, I'eleccio dels equips i els métodes de treball i de produccid, per tal de reduir el
treball monoton i repetitiu i reduir els efectes del mateix a la salut

e Tenir en compte I'evolucié de la técnica

e  Substituir alld que és perillds per alld que tingui poc o cap perill

e Planificar la prevencio, buscant un conjunt coherent que integri la técnica, I'organitzacio del
treball, les condicions de treball, les relacions socials i la influéncia dels factors ambientals
en el treball

o Adoptar mesures que posin per davant la proteccié colslectiva a la individual

e Donar les degudes instruccions als treballadors

L'empresari tindra en consideracio les capacitats professionals dels treballadors en matéria de
seguretat i salut en el moment d'encomanar les feines

L'empresari adoptara les mesures necessaries per garantir que només els treballadors que
hagin rebut informacié suficient i adequada puguin accedir a les zones de risc greu i especific.
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L'efectivitat de les mesures preventives haura de preveure les distraccions i imprudéncies no
temeraries que pogués cometre el treballador. Per a la seva aplicacié es tindran en compte els
riscos addicionals que poguessin implicar determinades mesures preventives, que només
podran adoptar-se quan la magnitud dels esmentats riscos sigui substancialment inferior a les
dels que es pretén controlar i no existeixin alternatives més segures.

Podran concertar operacions d'assegurances que tinguin com a finalitat garantir com a ambit de
cobertura la previsio de riscos derivats del treball, 'empresa respecte dels seus treballadors, els
treballadors autonoms respecte d'ells mateixos i les societats cooperatives respecte els socis,
I'activitat dels quals consisteixi en la prestacio del seu treball personal.

4.3.ldentificacioé dels riscos.

Sense perjudici de les disposicions minimes de Seguretat i Salut aplicables a 'obra establertes
a l'annex IV del Reial Decret 1627/1997 de 24 d'octubre, s'enumeren a continuacio els riscos
particulars de diferents treballs d'obra, tot i considerant que alguns d'ells es poden donar durant
tot el procés d'execucio de I'obra o bé ser aplicables a d'altres feines.

S'haura de tenir especial cura en els riscos més usuals a les obres, com ara sén, caigudes,
talls, cremades, erosions i cops, havent-se d'adoptar en cada moment la postura més adient pel
treball que es realitzi.

A més, s'ha de tenir en compte les possibles repercussions a les estructures d'edificacié veines
i tenir cura en minimitzar en tot moment el risc d'incendi.

Tanmateix, els riscos relacionats s'hauran de tenir en compte pels previsibles treballs posteriors
(reparacio, manteniment...).

A continuacié s’indiquen i avaluen els principals riscos existents a nivell general per durant
'execucié dels treballs exposats anteriorment tenint en compte probabilitat de que el risc es
pugui materialitzar i les consequéncies esperades del mateix. Finalment s’indica la magnitud
del risc obtinguda dels dos parametres anteriors pel métode d’avaluacié de riscos laborals
elaborat per 'INSHT (Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo). Les valoracions
contemplen els riscos abans de l'aplicacié de mesures preventives. Del nivell de risc resultant,
s’adoptaran les mesures preventives, per tal d’eliminar o reduir i controlar aquests riscos fins a
un nivell tolerable per a cada fase d’obra. Aquestes mesures es detallaran al Pla de Seguretat i
Salut per a cada fase d’obra.

A continuacié s’indica la relacié dels principals riscos presents durant I'execucio dels treballs

Relacié dels principals riscos presents a | Probabilitat Consegqiiéncies Magnitut del
I'obra Risc
Caiguda de persones en algada Alta Perjudicial ‘
Caiguda de persones al mateix nivell Alta Perjudicial ‘
Caiguda d’objectes Mitjana Perjudicial
Atrapaments per o entre objectes Baixa Perjudicial

Xocs, cops, talls amb objectes i eines Mitjana LL Perjudicial

Trepitjades sobre objectes Baixa LL Perjudicial
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Projeccio particules Mitjana Perjudicial Moderat
Contactes térmics Baixa LL Perjudicial

Contactes eléctrics Mitjana Perjudicial Moderat
Sobreesforgos Mitjana Perjudicial Moderat
Agents quimics Baixa Perjudicial

Agents fisics Baixa Perjudicial

Agents biologics Baixa Perjudicial

Incendis Baixa Perjudicial

Explosions Baixa Perjudicial

Agressions Baixa Perjudicial

Accidents de transit Baixa Perjudicial Q

El meétode valoracié de riscos laborals de 'INSHT (Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en
el Trabajo) permet estimar els nivells de risc d’acord a la seva probabilitat estimada de que es
produeixi el risc i a les consequéncies del dany esperades que pot produir.

NIVELLS DE RISC

Molt i q i o
Lleugerament Vot Trivial (T) No es requer eix cap accio espedfica
T Perjudicial
Perjudidal

Perjudicial P No cal millorar"accié preventiva. Tanmateix cal considerar solucions mes

P Tolerable (TO) rendibles o millores que no suposin una carrega econodmica important. Cal

p verificar periodicament que es manté I'eficada de les mesures de control.
Baixa Risc trivial Risc tolerable REGodeast Cal fer esfor?os per reduir el nsc,’determmant les mverAslons premses: Les X
T T0 MO mesures cal implantar-les en periode de temps determinat. Quan el risc esta

B Moderat (M) associat a Ui énci judicials, caldra unaacdd
posterior per establir amb més predisio la probabilitat del dany com a base per

5 determinar la necessitat de millora de les mesures de control.
Mitjana

m Risc tolerable Riscmoderat
Probabilitat T0 MO
M
Alta Risc moderat Risc intolerable

A MO IN
No es pot comengar ni continuar I'activitat fins que no es redueixi el risc. Si no
es possible reduir el risc fins i tot amb recursos il-limitats cal prohibir I'activitat. \

7lmblerable(lNJ

La probabilitat que es produeixi el dany es pot graduar, des de baixa fins a alta, amb el segiient criteri:
e Probabilitat alta: El perjudici passara sempre o quasi sempre
e Probabilitat mitjana: El dany passara algunes vegades
e Probabilitat baixa: El dany dificilment es donara

La severitat del dany que es pot patir es pot considerar segons:
e Parts del cos que es veuran afectades
e Naturalesa del dany, graduant-lo des de lleugerament perjudicial fins a extremadament
perjudicial

Exemples de lleugerament perjudicial

e Danys superficials; talls y petites magulladures, irritacio dels ulls per pols.
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e Molésties i irritacid, per exemple; mal de cap, disconfort.

Exemples de perjudicial

e laceracions, cremades, commocions, esquingos importats, fractures menors
e Sordesa, dermatitis, asma, trastorns musculo-esquelétics, malaltia que condueix a una
incapacitat menor.

Exemples de molt perjudicial

e Amputacions, fractures majors, intoxicacions, lesions multiples, lesions fatals.
e Cancer i altres malalties croniques que retallen severament la vida.

Els nivells de risc indicats al quadre anterior, formen la base per decidir si cal millorar les
condicions existents o implantar noves mesures i temporalitzar les accions preventives.

4.4.Principals mesures preventives

Com a criteri general s’empraran les proteccions col-lectives en front de les individuals. A més, s'hauran
de mantenir en bon estat de conservacio els medis auxiliars, la maquinaria i les eines de treball. D'altra
banda els mitjans de proteccié hauran d'estar homologats segons la normativa vigent.

Tanmateix, les mesures relacionades s'hauran de tenir en compte pels previsibles treballs posteriors
(reparacié, manteniment...).

Entre d’altres mesures preventives caldra aplicar;

Organitzacio i planificacié dels treballs per evitar interferéncies entre les diferents feines i
circulacions dins I'obra

Senyalitzacio d’obra, de les zones de perill, i tancament de la zona de treballs

Preveure el sistema de circulacio de vehicles i la seva senyalitzacio, tant a l'interior de I'obra
com en relacié amb els vials exteriors

Deixar una zona lliure a I'entorn de la zona de treball pel pas de maquinaria

Immobilitzacié de camions mitjangant falques i/o topalls durant les tasques de carrega i
descarrega.

Respectar les distancies de seguretat amb les Instal-lacions existents

Els elements de les Instal-lacions han de disposar de les seves proteccions aillants
Muntatge de grues (si s’escau) fet per una empresa especialitzada, amb revisions
periddiques, control de la carrega maxima, delimitacié del radi d'accio, frenada, blocatge,
etc

Revisié periddica i manteniment de maquinaria i equips d'obra

Sistema de rec que impedeixi I'emissié de pols en gran quantitat

Comprovacio d'estintolaments, condicions d'estrebats i pantalles de proteccio.

Utilitzacié de paviments antilliscants, i/o plataformes per transitar sobre cobertes.
Col-locacio de baranes de proteccio en llocs amb perill de caiguda en algada.

Col-locacio de xarxes en forats horitzontals i verticals.

Proteccié de forats i fagcanes per evitar la caiguda d'objectes (xarxes, lones)

Us de canalitzacions d'evacuacié de runes, correctament instal-lades

Us d'escales de ma, plataformes de treball i bastides, plataformes elevadores.

Les escales de ma es fixaran de manera adient i els seus llargues sobrepassaran en 1
metre el punt d’ascens i descens.

Col-locacio de plataformes de recepcié de materials en plantes altes.

Us de sistemes d’ancoratge i linies de vida temporals per a treballs en algada

No es permetra la realitzacié de treballs en alcada a les persones que no estiguin
autoritzades per 'empresa (el seu cap o director) i no disposin de la formacié adient.

Abans de comencgar qualsevol treball en algada observar l'estat de les proteccions
col-lectives (baranes, escales fixes, linies de vida, etc.). Si estan en mal estat es donara
l'avis corresponent a I'encarregat.

Les baranes hauran de tenir una algada de 90 cm, amb passamans, barra intermédia i

entornpeu.
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e Les escales iles linies de vida hauran d’estar fitxades correctament i sense cargols fluixos.

e S’haura d'utilitzar les proteccions col-lectives i les proteccions individuals (arnés, punts
d’ancoratge i altres), fixant-se a punts solids de les estructures. Si no hi hagués un punt
d’ancoratge adient no es realitzara el treball sense utilitzar una plataforma o bastida segura.

e Quan s’estigui en una zona en algada, per exemple la coberta d’'un diposit, torre d’ascensor
o d'una edificacid, i tingui delimitada la zona d’accés o de treball per baranes o guies
limitadores, no es permet estar-hi fora de la zona. Si la zona no estigués delimitada s’haura
de treballar fixat amb I'arnés a un punt d’ancoratge fix o temporal que eviti el risc de caiguda
i desplagament.

e Es circulara sempre per les zones segures, separats dels precipicis (emprant arnés lligat
amb els sistemes anticaiguda adequats a punts segurs o linies de vida temporals o fixes).

e S’haura d’evitar la preséncia de material a la vora dels perimetres i es vetllara per la
correcta instalelacié dels entornpeus a les baranes de seguretat o sistema equivalent, per
evitar la caiguda d’objectes.

e No es permetra beure begudes alcohdliques ni prendre estupefaents en hores de feina i

molt menys abans de fer treballs en algada.

e S’emprara el sistema de seguretat anticaiguda sempre que hagi el risc de caure i en
especial quan l'algada sigui superior a 2 m. Si el sistema de proteccié anticaiguda o
amortidor s’ha activat, s’haura de informar i revisar per técnic competent o per empresa
autoritzada.

e Els llocs que tinguin una algada superior a 2 m i no tinguin proteccié col-lectiva estara
senyalitzada amb l'obligacié de utilitzacié de l'arnés de seguretat. Els operaris hauran
d'utilitzar sempre el doble mosqueté per tal de que en els moments de pas de
'accés/escala, cap a la linea de vida, es mantingui el 100% del temps ancorat a un punt
segur.

e Es recomana un minim de 2 operaris a I'’hora de realitzar les feines, els operaris tindran
formacié especifica en técniques de rescat, treballs en algada i primers auxilis.

e Amb la finalitat d’evitar lumbalgies es procurara que el transport manual de material no sobrepassi el
pes de 25 Kg.

e Es seguiran les indicacions establertes al Reial Decret 614/2001 sobre disposicions minimes per a la
proteccid, salut i seguretat dels treballadors enfront del ric eléctric. Es vetllara en tot moment per la
qualitat optima dels aillaments i clavilles de connexié d’aparells i/o eines eléctriques, aixi
com per la correcta utilitzacié dels interruptors diferencials i magnetotérmics als quadre de
connexio.

e Sempre que treballi amb productes quimics, utilitzi els equips de proteccié individual adequats.

e En cas d’emprar plataformes elevadores de brag o tisora, els operaris disposaran de la formacié
adequada per a poder-les fer servir. Aquestes es revisaran abans de la seva utilitzacié. S’emprara
arnes de seguretat ancorat a un punt fix de la maquina. Abans de pujar s’estabilitzara convenientment.

e ESCALES MANUALS

e La longitud sera suficient i com a minim es deixaran 4 esglaons lliures per damunt dels

peus. S’allargaran 1m per sobre del punt d’arribada

o \Verificar l'estat abans de la seva utilitzacié. Els elements de recolzament seran

antilliscant i no estaran deteriorats.

e Les escales destisores tindran un element de seguretat que impossibiliti la seva

obertura accidental.

e No s'utilitzaran les escales quina resisténcia no ofereixi garanties, particularment les

que tinguin més de 5 m d’algada.

e Es recolzaran a la paret amb un angle aproximat de 70 a 75° (distancia del peu de
'escala a la paret entre L/3 i L/4, sent “L” la longitud total de I'escala) i es lligara o
subjectara la part superior a una part fixa.

Es pujara i baixara de cara a I'escala, tenint les mans lliures.

Seran revisades periddicament eliminant-se les defectuoses. No seran reparades.
No es pintaran per a evitar ocultar defectes.

No seran utilitzades per dues persones al mateix temps.

No s’utilitzaran per a transportar o manipular carregues.
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e Per atreballs a més de 3,5 m d’algada, que requereixin moviments o esforgos perillosos
s’efectuaran amb cinturé de seguretat o altres mesures de proteccid alternatives contra
caigudes.

e Les sabates han de fixar-se bé als peus i estaran exemptes de greixos i olis.

e BASTIDES

e Recomanacions generals

oHan de ser solides, resistents i estables.

olLes bastides superiors a 2 m d’algada, seran muntades per personal qualificat i
format per muntar-les, tenint en conta la seva classe i la carrega a suportar, ja
sigui uniformement repartida o concentrada.

oEl material de bastides haura de complir amb la normativa actual de referéncia:
UNE - EN 12810 i UNE - EN 12811.

oQuan la bastida esta en muntatge o modificant-se hi haura una targeta vermella o
rétol que indiqui “Bastida en construccié. No utilitzar”.

o Una vegada la bastida estigui finalitzada, 'empresa muntadors de la bastida li
haura de donar el vist i plau per a ser utilitzada, col-locant una targeta de color
verd o rétol, que indiqui “bastida autoritzada”.

olLa superficie de treball ha de ser ampla (més de 60 cm), lliure d’obstacles, neta,
amb ordre i sera antilliscant.

oSi tenen més de 2 m d’algada tindran baranes (90 cm d’algada) i proteccio
intermitja que eviti el pas d’'una persona i un entornpeu. Tot amb la resisténcia
suficient.

o Impedir al personal no autoritzat al Us de les bastides.

o Les escales d’accés ha de disposar de dimensions adients al Us, tenir un accés
facil i segur, i tenir solidesa estructural.

olLa base de descans ha de ser estable i plana.

oNo s’han de sobrecarregar i la carrega es repartira per la superficie

oVigilar a I'hora de transportar eines o altres objectes de que no caiguin. Utilitzar un
cabas, cordes altres dispositius de transport.

oHan d’estar a un maxim de 30 cm de la fagana.

oAmb les possibles caigudes d’objectes posar xarxes de proteccio.

oSubjectar la bastida a una estructura fixa per augmentar la seva estabilitat.

e Bastides amb cavallets

oEls cavallets han d’estar perfectament anivellats i a una distancia inferior.

oNo han de tenir més de 2 m de algada i amb una amplada minima de 60 cm

oMinim s’utilitzaran dos cavallets (no substituir un d’ells per altres elements, com
material, bidons,etc.).

olLa plataforma de treball ha d'estar perfectament fixada als cavallets. No
sobresortiran més de 40 cm del cavallet

e Bastides metal-liques fixes

oS’han d’arriostrar els moduls de més de 1,9 m.
oSi la plataforma de treball esta a més de 2 m s’hauran de arriostrar.

e Bastides mobils

oFixar-les abans de treballar, bloquejant les rodes i anivellant la superficie de
treball

oAl desplacar-lo assegurar-se de que la plataforma esta lliure d’objectes i sense
persones damunt. Es faran corre poc a poc i amb preferéncia en el sentit de la
llargada i per terra ben net i sense obstacles. Abans de qualsevol desplagament
comproveu que no hi ha cap objecte que pugui caure.

oDesmuntar-lo si el terra no es segur, inestable o mal anivellat.

oNo treballar en una bastida en moviment no utilitzar-la com a mitja de transport
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e EINES MANUALS | PORTATILS

Seleccionar I'eina correcta per al tipus de tasca a realitzar.

Mantenir les eines en bon estat i netes, lliures de greixos, olis...

Protegir les parts tallants i punxants i mantenir-les sempre en fundes.

Utilitzar guants resistents al manipular eines de tall.

En treballs eléctrics utilitzar eines aillants.

Transportar-les de manera segura. No portar-les a les butxaques ni a les mans, sin6 en
caixes o portaeines amb el tall i les puntes protegits.

Recollir les eines sempre que no s'utilitzin i guardar-les de manera ordenada.

Abans d’utilitzar un aparell o instal-lacié eléctrica, asseguri’s del seu perfecte estat.

Per a utilitzar un aparell o instal-lacié eléctrica, maniobri Unicament els organs de
comandament previstos per aquest fi pel constructor o I' instal-lador.

No utilitzi aparells eléctrics ni manipuli sobre instal-lacions eléctriques, quan
accidentalment es trobin mullades o és vosté qui té les mans o els peus mullats.

En cas d’avaria o incident, talli la corrent com a primera mesura i avisi un especialista.
No utilitzi —i impedeixi que altres ho facin — I'aparell avariat, fins després de la seva
reparacio. No intenti reparar els equips eléctrics. No ha de realitzar ni tan sols les
operacions més simples, si no té els coneixements suficients sobre els riscos eléctrics.
Abans d'utilitzar aparells o maquines electriques informi’s sobre les precaucions que
s’han d’adoptar per a la seva utilitzacié i respecti-les escrupolosament.

No obri mai les proteccions dels aparells eléctrics i respecti tot senyal o proteccio
destinat a evitar el contacte del cos amb un cable o pega amb tensié eléctrica.

Per realitzar treballs de qualsevol classe, sobre o0 en les proximitats d’una instal-lacio
eléctrica, ha de rebre imprescindiblement instruccions d’'un especialista eléctric
capacitat.

Per realitzar treballs de qualsevol naturalesa en les proximitats de linies eléctriques,
aeéries o subterranies, ha d’adoptar totes les precaucions necessaries per evitar
qualsevol contacte amb els cables.
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4.4.1.Proteccions col-lectives

Baranes de 90cm d’alcada amb barra intermitja i entornpeu
Marquesines i xarxes de seguretat contra caiguda d’objectes.
Bastides

Xarxes de seguretat anticaiguda

Cintes de balissament i senyalitzacio

Plataformes de pas sobre cobertes

Plataformes elevadores

Bastides

Escales

4.4.2.Proteccions individuals

Els mitjans de proteccié personal, simultanis amb els col-lectius, seran d’us obligatori La
proteccié personal no dispensara en cap cas de I'obligacié d'utilitzar mitjans preventius de
caracter general. Els equips de proteccié individual hauran de permetre, en la mesura del
possible, la realitzaciéd del treball sense molésties innecessaries per qui I'executi i sense
disminucié del seu rendiment, no comportant per si mateixos un altre perill. Tots ells compliran
les disposicions establertes al RD 773/97 relatiu a les condicions de seguretat i salut relatives

als equips de Proteccié individual.

e PROTECCIO DEL CAP
o  Casc de Seguretat EN-397 - EN12492 CE

e PROTECCIO DE LA VISTA

o  Ulleres per a soldadura eléctrica EN-169
o  Ulleres panoramiques de picapedrer ajustables amb goma elastica EN 166

e PROTECCIO AUDITIVA

o Protector Auditiu - Taps auditius clase C de escuma EN 352-2
o Protector Auditiu- Orelleres proteccié auditiva EN 352-1

e PROTECCIO VIES RESPIRATORIES
o Mascareta autofiltrant de celulosa EN 143 / EN 149
o Mascareta filtrant de respiracié amb filtres especifics EN 136-139- 149-148-405

e PROTECCIO DE LES MANS
o Guants de cuir EN 374-1/2
o Guants de goma contra productes quimics EN 374-3
o Guants contra riscos téermics EN 407
o Guants de goma contra productes quimics EN 374-3
o Guants aillants contra riscos eléctrics EN 60903

e PROTECCIO DELS PEUS

o Sabates de seguretat amb puntera reforgada i sola antiperforant EN 344-347

e PROTECCIO ANTICAIGUDA
o Equips de proteccié caigudes d’'algada. Dispositius de descens EN 341
o Equips de proteccié caigudes d’algada. Anticaiguda amb linia d’ancoratge EN 353-1
o Equips de proteccié caigudes d’'algada. Anticaiguda amb linia d’ancoratge flexible EN 353-2
o Equips de proteccié caigudes d’'algada. Elements de subjeccié EN 354
o Equips de proteccié caigudes d’algada. Absorbidors d’energia EN 355
o Equips de proteccié caigudes d’'algada. Equips de sujeccié EN 358
o Equips de proteccié caigudes d’alcada. Arnesos EN 361-363
o Equips de proteccié caigudes d’algada. Conectors EN 362
o Equips de proteccié caigudes d’algada. Requeriments generals EN 365

e ROBA DE TREBALL

o Roba de treball. Requeriments generals. EN 340-348
o  Peto reflectant d’'Obres Publiques, de malla am tires de material reflectant

o Jaqueta d’abric tipus senyalista, de nylon impermeable color taronja o groc amb tires reflectants al

pit, esquena, punys i cintura
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4.4.3.Mesures de proteccio6 a tercers

. Tancament, senyalitzacio i enllumenat de I'obra. Cas que el tancament envaeixi la calgada s'ha
de preveure un passadis protegit pel pas de vianants. El tancament ha d'impedir que persones
alienes a I'obra puguin entrar.

. Preveure el sistema de circulacié de vehicles tant a l'interior de I'obra com en relacié amb els
vials exteriors

. Immobilitzacié de camions mitjangant falques i/o topalls durant les tasques de carrega i
descarrega

. Comprovacié de I'adequacio de les solucions d'execucié a l'estat real dels elements (subsol,
edificacions veines)

. Proteccio de forats i faganes per evitar la caiguda d'objectes (xarxes, lones)

4.5. Pressupost.

El cost de les mesures preventives de seguretat i de proteccié de la salut dels treballadors
restara inclos als preus unitaris de les diferents partides d’obra, i per tant no seran objecte de
cap abonament a part.

4.6.Plec de Condicions
4.6.1.0rganitzacié i planificacié dels treballs.

Previ al inici de I'obra es comprovara la informacio relativa a possibles serveis afectats recollida
al projecte, aixi com la seva actualitzacid si n’hi ha. En cas que existeixin subcontractes sobre
tota la documentacio de seguretat i salut que els pertoqui, d’acord amb I'art.24 de la Llei 31/95
de Prevencid de Riscos Laborals i el seu posterior desenvolupament normatiu.

S’entregara a cada empresa intervinent la informacié relativa a la fase constructiva que
executi, Aixi com les mesures de seguretat i emergencia que li siguin d’aplicacid.

Periodicament es comprovara el compliment de les mesures de seguretat. Amb aquesta
finalitat al inici de I'obra es designaran els recursos preventius corresponents, els quals seran
presents en totes les fases d’execucié de la mateixa.

Es realitzaran reunions de coordinacié i formacio per coordinar i optimitzar aquests recursos.

Es definiran les zones d’acopi, aparcament, instal-lacié de caseta d’obra i serveis. Es procedira
al tancament del perimetre de I'obra.

Es col-locara la senyalitzacié de seguretat i d’obra.

Es protegiran les instal-lacions electriques aéries o qualsevol altre instal-lacié existent a la zona
de realitzacid dels treballs que puguin afectar a I'obra.

Restara prohibit el pas a tota persona aliena a I'obra.

Totes les persones intervinents a I'obra hauran rebut la informacié i formacid relativa a
seguretat i salut i disposaran dels equips de proteccié personal necessaris pel correcte
desenvolupament dels treballs. També estaran en disposicid del corresponent certificat
d’aptitud medica de vigilancia de la salut. Disposaran dels carnets o titulacions corresponents
als equips o eines especials que utilitzin (grues, carretons elevadors, plataformes elevadores,

.)
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Es col-locaran els serveis d’higiene i benestar constituits per caseta d’obra, cabina d’inodor
amb rentamans, o s’habilitaran aquests espais dins de les instal-lacions existents.

Es fara el llibre de subcontractacio i es comprovara que totes les empreses intervinents estan
degudament inscrites al REA, registre d’empreses contractistes i subcontractistes d’acord amb
la Llei 32/06 Reguladora de la subcontractacio a les obres de construccid

4.6.2. Pla sanitari, primers auxilis i emergéncia

Es disposara d'una farmaciola amb el contingut de material especificat a la normativa vigent.

S'informara al inici de l'obra, de la situacié dels diferents centres médics als quals s'hauran de
traslladar els accidentats. Es convenient disposar a I'obra i en lloc ben visible, d'una llista amb
els teléfons i adreces dels centres assignats per a urgéncies, ambulancies, taxis, etc. per
garantir el rapid trasllat dels possibles accidentats.

S’instal-lara el rétol seglient de forma obligatoria als seglients llocs de I'obra: accés a I'obra en
si; a l'oficina d'obra; al vestuari lavabo del personal; al menjador i en mida full DIN A4, al interior
de cada farmaciola de primers auxilis.

Aquesta obligatorietat es considera una condicié6 fonamental per a aconseguir l'eficacia de
I'assisténcia sanitaria en cas d'accident laboral.

Procediment en cas d’accident:

En cas d’accident laboral aquest es comunicara immediatament segons el segiient esquema
d’actuacio;

Accidents de tipus Lleu.

. A la Direccié Facultativa, Coordinador de Seguretat i Salut, Responsable Municipal:
de tots i cadascun d'ells, amb la finalitat d'investigar les seves causes i adoptar les
correccions oportunes.

. A ['Autoritat Laboral: a les formes que estableix la legislacié vigent en matéria
d'accidents laborals.

Accidents de tipus greu (trucada al 112).

. A la Direccié Facultativa, Coordinador de Seguretat i Salut, Responsable Municipal:
de forma immediata, amb la finalitat d'investigar les seves causes i adoptar les
correccions oportunes.

. A [I'Autoritat Laboral: en les formes que estableix la legislacié vigent en mat6ria
d'accidents laborals.

Accidents mortals (trucada al 112).

. Al Jutjat de Guardia: per a que pugui procedir-se a l'aixecament del cadaver i a les
investigacions judicials.

. A la Direccié Facultativa, Coordinador de Seguretat i Salut, Responsable Municipal:
de forma immediata, amb la finalitat d'investigar les seves causes i adoptar les
correccions oportunes.

. A I'Autoritat Laboral: en les formes que estableix la legislacié vigent en matéria

d'accidents laborals.
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En cas de produir-se un accident amb lesions personals, s’aturara l'activitat a la zona i al
accidentat se li practicara si es possible una cura d’'urgéncia amb el material de la farmaciola.

Si la gravetat ho precises, sera evacuat rapidament al servei assistencial de la Mutua d’Accidents
de la empresa contractista més proper. En aquests casos, I'accidentat o el seu acompanyant
hauran de portar complimentat el “Volant de Assistencia Meédica per Accident de Treball”,
exemplars disponibles a l'oficina d’obra. O be si la gravetat es major al centre assistencial més
proper;

) Hospital de Terrassa
7 Mutua de Terrassa

En funcié de la disponibilitat d’atencidé del seus serveis d'urgéncies a confirmar amb trucada
previa.En cas que l'accident revesteixi major gravetat, es trucara als serveis d’emergéncies
(Teléfon 112) sol-licitant els recursos necessaris.

Es disposara a I'obra (caseta d’obra) i als llocs senyalats als planols, d’'una farmaciola de
primers auxilis, contenint com a minim els articles que s'especifiquen a continuacio:

e Aigua oxigenada; alcohol de 96 graus; tintura d'iode; "mercurocrom" o "cristalmina";
amoniac; gasa estéril, benes esteérils per a fer embenatges compressius; esparadrap
antial-lérgic; torniquets antihemorragics; bossa per a aigua o gel; guants esterilitzats;
termometre clinic; aposits autoadhesius.

A l'obra, i en lloc ben visible i conegut per tots, es disposara d’un llistat on hi hagi els teléfons i
adreces dels centres assignats per urgéncies. Aixi com els niumeros de teléfon d’ambulancies;
bombers; policia local, autondomica o estatals.

A més, haura d’existir un planell indicatiu del millor cami a seguir per realitzar la evacuacié de
'accidentat al servei assistencial més proper, en el menor temps possible.

Llistat de teléfons:

TELEFONS D’EMERGENCIA EN CAS D’ACCIDENT
URGENCIES i EMERGENCIES 112
HOSPITALS | CENTRES ASSISTENCIALS
g FALCK AMBULANCIES 938 468 080
HOSPITAL DE TERRASSA
o Ctra. Torrebonica S/N 937310007
CONSORCI SANITARI DE TERRASSA 08227
Hospital Universitari HOSPITAL MUTUA DE TERRASSA
MatuaTerrassa Plaga Doctor Robert, 1 93 736 50 50
08221 Terrassa
TELEFONOS DE EMERGENCIAS
bombers BOMBERS 112
m GUARDIA CIVIL 062
mossos POLICIA LOCAL 092
d'esquadra
MOSSOS D’ESQUADRA 112
POLICIA NACIONAL 091
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4.6.3.Normativa aplicable (llistat no exhaustiu)

e Llei 31/1995 de 8 de novembre, de Prevencio de Riscos Laborals.

e Reial Decreto 400/1996, de 1 de marg, pel que es dicten les disposicions d’aplicacié de
la Directiva del Parlamento Europeo i del Consell 94/9/CE, relativa als aparells i
sistemes de proteccid per al seu us en atmosferes potencialment explosives.

e Resolucié de 25 de abril de 1996, de la Direcci6 General de Qualitat i Seguretat
Industrial, per la que es publica, a titol informatiu, informacié complementaria establerta
pel Reial Decret 1407/1992, de 20 de novembre, pel que es regulen les condicions per
a la comercialitzacié i lliure circulacié intracomunitaria dels equips de proteccio
individual.

e Reial Decreto 39/1997, de 17 de gener, pel que se aprova el Reglament dels Serveis
de Prevencié i modificacié posterior Reial Decret 780/1998, de 30 de abril, pel que es
modifica el Reial decret 39/1997, de 17 de gener.

e Ordre de 20 de febrer de 1997 pel que es modifica I'annex del Reial Decret 159/1995,
de 3 de febrer, que modifica el Reial Decret 1407/1992, de 20 de novembre, relatiu a
las condicions per a la comercialitzacié i lliure circulacio intracomunitaria dels equips de
proteccio individual.

e Reial Decret 485/1997, de 14 de abril, sobre disposicions minimes en matéria de
senyalitzacioé de seguretat i salut en el treball

o Reial Decreto 486/1997, de 14 de abril, pel que s’estableixen les disposicions minimes
de seguretat i salut als llocs de treball.

e Reial Decret 487/1997, de 14 de abril, sobre disposicions minimes de seguretat i salut
relatives a la manipulaci6 manual de carregues que comporti riscos, en particular
dorsolumbars, pels treballadors.

e Reial Decret 488/1997, de 14 de abril, sobre disposicions minimes de seguretat i salut
relatives al treball amb equips que inclouen pantalles de visualitzacié.

e Reial Decret 664/1997, de 12 de maig, sobre la proteccié dels treballadors contra els
riscos relacionats amb la exposicioé a agents bioldgics durant el treball.

e Reial Decret 665/1997, de 12 de maig, sobre la proteccié dels accidents greus en els
que intervinguin substancies perilloses per als treballadors contra els riscos relacionats
amb la exposicié a agents cancerigens durant el treball.

e Real Decreto 773/1997, de 30 de maig, sobre disposicions minimes de seguretat i Salut
relatives a la utilitzacié pels treballadors de equips de protecci6 individual.

e Resolucié de 16 de juliol de 1997, que constitueix el Registre de Empresas Externes
regulat en el Reial Decret 413/1997, de 21 de marg¢ de 1997, de proteccié operacional
dels treballadors externs.

e Reial Decret 1215/1997, de 18 de juliol, pel que s’estableixen les disposicions minimes
de seguretat i salut per a la utilitzacio pels treballadors dels equips de treball.

e Reial Decret 1314/1997, de 1 de agost pel que es modifica el reglament d’Aparells de
elevacié i manutencié aprovat pel Reial Decret de 2291/1985 de 8 de novembre.

o Reial Decret 1627/1997, de 24 d’octubre, pel que se estableixen les disposicions
minimes de seguretat i salut a les obres de construccio.

e Reial Decret 700/1998, de 24 de abril de 1998 pel que es modifica el Reial Decret
363/1995, de 10 de marg de 1995. Reglament sobre Notificacié de Substancies Noves i
Classificacio, Envasat i Etiquetat de Substancies Perilloses.

e Resolucio de 10 de setembre de 1998, que desenvolupa el reglament d’aparells de
elevacié i manutencié aprovat por el reial decret 2291/1985 de 8 de novembre

e Reial Decret 1425/1998, de 3 de Juliol de 1998 pel que es modifica l'articulat i els
annexes | y IV del Reglament sobre Notificacié de Substancies Noves i Classificacio,
Envasat i Etiquetat de Substancies Perilloses.

e Ordre de 11 de setembre de 1998, pel que es modifiquen parts dels Annexes | i VI del
Reial Decret 363/1995, de 10 de marg de 1995. Reglament sobre Notificacio de
Substancies Noves i Classificacio, Envasat i Etiquetat de Substancies Perilloses.

e Ordre de 8 de gener de 1999, per la que es modifica el Reglament sobre Notificacié de
Substancies Noves i Classificacié, Envasat i Etiquetat de Substancies Perilloses
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e Resolucio de 8 de abril de 1999, sobre Delegacié de Facultats en Matéria de Seguretat
i Salut a les Obres de Construccid, complementa art. 18 del Reial Decret 1627/1997, de
24 de octubre de 1997, sobre Disposicions Minimes de Seguretat i Salut a les Obres de
Construccio.

e Reial Decret 769/1999, de 7 de maig de 1999,dicta las disposicions d’aplicacié de la
Directiva del Parlament Europeu i del Consell, 97/23/CE , relativa als equips de pressio
i modifica el Reial Decret 1244/1979, de 4 de abril de 1979, que va aprovar el
Reglament d’aparells a pressio.

e Resolucio de 29 de juliol de 1999, per la que s’acorda la publicacio de la relacio de
normes armonitzades en I'ambit del Reial Decret 1495/1991, de 11 d’octubre,
d’aplicacio de la Directiva 87/404/CEE, sobre recipients a pressio simples.

e Ordre de 10 de marg¢ de 2000, per la que es modifiquen les Instruccions Técniques
Complementaries MIE-RAT 01, MIE-RAT 02, MIE-RAT 06, MIE-RAT 14, MIE-RAT 15,
MIE-RAT 16, MIE-RAT 17, MIE RAT 18 i MIE-RAT 19 del Reglament sobre condicions
técniques i garanties de seguretat en centrals eléctriques, subestacions i centres de
transformacio.

e Ordre de 5 de juny de 2000 per la que es modifica la ITC MIE-AP7 del Reglament
d’Aparells a Pressié sobre ampolles i botellons de gasos comprimits, liquats i dissolts a
pressio.

¢ Resolucio de 22 de febrer de 2001, de la Direccié General de Politica Tecnolodgica, per
la que s’acorda la publicacié de la relacié de normes armonitzades en I'ambit del Reial
Decret 769/1999, de 7 de maig, pel que es dicten les disposicions d’aplicacié de la
Directiva del Parlament Europeu i del Consell 97/23/CE relativa als equips a pressio.

e Reial Decret 222/2001 de 2 de Marg, pel que es dicten las disposicions d’aplicacié de la
Directiva 1999/36/CE, del Consell, de 29 de abril, relativa a equips a pressio
transportables

e Reial Decret 374/2001, de 6 de abril sobre la proteccié de la salut i seguretat dels
treballadors contra els riscos relacionats amb els agents quimics durant el treball.

e Reial Decret 614/2001, de 8 de juny, sobre disposicions minimes para la proteccio de la
salut i seguretat dels treballadors front el risc eléctric.

¢ Reial Decret 786/2001, de 6 de juliol, pel que s’aprova el Reglament de Seguretat
contra incendis en els establiments industrials.

e Correccio d’errades de 19 de octubre del Reial Decret 379/2001, de 6 de abril, pel que
s’aprova el Reglament d’Emmagatzematge de Productes Quimics i les seves
instruccions técniques complementaries MIE-APQ-1, MIE-APQ-2, MIE-APQ-3, MIE-
APQ-4, MIE-APQ-5, MIE-APQ-6 y MIE-APQ-7

e Reial Decret 842/2002, de 2 de agost de 2002, pel que s’aprova el Reglament
electrotécnic per a baixa tensio.

e Llei 54/2003 Reforma del marc de Prevencié de Riscos Laborals.

e Reial Decret 171/2004 pel que es desenvolupa l'article 24 de la llei 31/95 sobre
coordinacié d’activitats empresarials.

e Reial Decret 2177/2004, de 13 de novembre, pel que es modifica el RD 1215/97 sobre
condicions minimes de seguretat i salut en equips de treball, en matéria de treballs en
algada.

e Reial Decret 1311/05, de 4 de novembre sobre la proteccié de la salut i seguretat dels
treballadors front els riscos derivats o que puguin derivar-se de la exposicid a
vibracions

¢ Reial Decret 604/2006 pel que es modifica el Rd 39/97 del reglament de los Serveis de
Prevencié i el RD 1627/97 pel que se estableixen les disposicions minimes de
seguretat i salut a les obres de construccié.

e Ordre de 31 d’agost de 1987, sobre senyalitzacid, balissament, defensa, neteja i acabat
d’obres fixes fora de poblat. 8.3.IC

e Reial Decreto 286/06, de 10 de marg, sobre la proteccio dels treballadors contra els
riscos relacionats amb la exposicio al soroll.

o Reial Decret 396/06, de 31 de marg, pel que s’estableixen les disposicions minimes de
seguretat i salut aplicables als treballs amb risc d’exposicié a amiant.

. Lloi 32/2006 lad la sut IS e la. .
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Reial Decret 306/2007, de 2 de marg, pel que s’actualitzen les quanties de les sancions
establertes al text refés de la Llei sobre Infraccions i Sancions en I'Ordre Social,
aprovat pel Reial Decret Legislatiu 5/2000, de 4 d’agost.

Llei Organica 3/2007, de 22 de marg, per a la igualtat efectiva de dones i homes.
Resolucié de 1 d’agost de 2007, de la Direccié General de Treball, per la que s’inscriu
en el registre i publica el IV Conveni Col-lectiu General del Sector de la Construccid.
Reial Decret 105/2008, de 1 de febrer, pel que es regula la produccio i gestid dels
residus de construccio i demolicid.

Reial Decret 330/2009, de 13 de marg, pel que es modifica el Reial Decret 1311/2005,
de 4 de novembre, sobre la proteccio de la salut i la seguretat dels treballadors davant
dels riscos derivats o0 que puguin derivar-se de la exposicié a vibracions mecaniques.
Reial Decret 337/2010, de 19 de marg, pel que es modifica el Reial Decret 39/1997, de
17 de gener, pel que s’aprova el Reglament de los Serveis de Prevencid; el Reial
Decret 1109/2007, de 24 de agost, pel que es desenvolupa la Llei 32/2006, de 18 de
octubre, reguladora de la subcontractacié en el sector de la construcci6 i el Reial
Decret 1627/1997, de 24 d’octubre, pel que se estableixen les disposicions minimes de
seguretat i salut a les obres de construccié.

Ordre TIN/2504/2010, de 20 de setembre, per la que es desenvolupa el Reial Decret
39/1997, de 17 de gener, pel que s’aprova el Reglament dels Serveis de Prevencid, en
el referit a la acreditacid de entitats especialitzades com a serveis de prevencio,
memoria d’activitats preventives...

Reial Decret 1439/2010, de 5 de novembre, pel que es modifica el Reglament sobre
proteccié sanitaria contra radiacions ionitzants, aprovat pel Reial Decret 783/2001, de 6
de juliol.

Reial Decret 314/2006, de 17 de marg, pel que s’aprova el Codi Técnic de la Edificacio:
Document Basic S| — Seguretat en cas d’'incendi. Modificat pel Reial Decret 173/2010
(accessibilitat i no discriminacié de las persones amb discapacitat).

UNE-EN 341: 1997. Equips de proteccié individual contra caigudes d’algada.
Dispositius de descens.

UNE-EN 353-2: 2002. Equips de protecci6 individual contra caigudes d’algada. Part 2:
Dispositius anticaigudes lliscants sobre linea de ancoratge flexible.

UNE-EN 354: 2002. Equips de proteccié individual contra caigudes d’algada. Elements
d’amarre.

UNE-EN 355: 2002. Equips de proteccié individual contra caigudes d’algada.
Absorbidors d’energia.

UNE-EN 358: 2000. Equips de proteccio individual per a sujeccio en posicio de treball i
prevencio de caigudes d’algada. Cinturons per a sujeccid i retencié i component
d’amarrada de sujeccid.

UNE-EN 360: 2002. Equips de proteccié individual contra caigudes d’algada.
Dispositius anticaigudes retractils.

UNE-EN 361: 2002. Equips de proteccié individual contra caigudes d’algada. Arnesos
anticaiguda.

UNE-EN 362: 2005. Equips de proteccié individual contra caigudes d’algada.
Connectors.

UNE-EN 363: 2008. Equips de proteccio individual contra caigudes d’alcada. Sistemes
de protecci6 de caigudes.

UNE-EN 364:1993+ AC:1994. Equips de proteccio individual contra caigudes d’al¢ada.
Métodes d’assaig.

UNE-EN 365:2005. Equips de proteccié individual contra caigudes d’algada.
Requeriments generals per a instruccions d’us, manteniment, revisié periddica,
reparacié, marcat i embalatge.

UNE-EN 397: 1995 + A1: 2000. Cascos de proteccio per a la industria.

UNE-EN 795:1996+ AC: 2001. Equips de protecci6 individual contra caigudes d’al¢ada.

Dispositius d’ancoratge. Requeriments i assajos.
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UNE-EN 813: 2009. Equips de proteccié individual contra caigudes d’algada. Arnesos
de seient.

UNE-EN 1868:1997. Equips de proteccio individual contra caigudes d’algada. Llista de
termes equivalents.

UNE-EN 1891:1999. Equips de proteccio individual contra caigudes d’algada. Cordes
trenades amb funda, semiestatiques.

UNE-EN 12841: 2007. Equips de proteccio individual contra caigudes d’algada.
Sistemes d’accés mitjangant cordes. Dispositius de regulacié de corda

UNE-EN ISO 14122-1 Seguretat de les maquines d’accés permanent a maquines i
instal-lacions industrials. Part 1: Selecci6 de mitjans de accés fixes entre dos nivells.
UNE-EN ISO 14122-2 Seguretat de les maquines d’accés permanent a maquines i
instal-lacions industrials. Part 2: Plataformes de treball i passarel-les

UNE-EN ISO 14122-3. Seguretat de les maquines d’accés permanent a maquines i
instal-lacions industrials. Part 3: Escales, escales de graons i guardacossos.

UNE-EN ISO 14122-4. Seguretat de les maquines d’accés permanent a maquines i
instal-lacions industrials. Part 4: Escales fixes
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CONDICIONS TECNIQUES GENERALS
Sobre els components

Tots els productes de construccié hauran de portar el marcatge CE, d’acord amb les condicions establertes a I'article 5.2 Conformitat amb
el CTE dels productes, equips i materials, Part |. Capitol 2. del CTE:
1. Els productes de la construccié que s’incorporin amb caracter permanent als edificis, en funcié del seu Us previst, portaran el
marcatge CE, de conformitat amb la Directiva 89/106/CEE de productes de la construccid, publicada pel Real Decret 1630/1992
del 29 de desembre, modificada pel Real Decret 1329/1995 del 28 de juliol, i disposicions de desenvolupament, o altres
Directives europees que li siguin d'aplicacié.
2. En determinats casos, i amb la finalitat d'assegurar la seva suficiéncia, els DB establiran les caracteristiques técniques de
productes, equips i sistemes que s'incorporin als edificis, sense perjudici del Marcatge CE que els sigui aplicable d’acord amb
les corresponents directives Europees.

Tots els productes de construcci6 tindran un control de recepci6 a I'obra, d’acord amb les condicions establertes a I'article 7.2 Control de
recepcié a I'obra de productes, equips i sistemes. Part |. Capitol 2. del CTE, i comprendra:
Control de la documentaci6 dels subministres.
1. Els subministradors lliuraran els documents d'identificacié del producte exigits per la normativa d'obligat compliment, pel
projecte o la DF (Direccié Facultativa) al constructor, qui els presentara al director d’execucio de I'obra. Aquesta documentacio
comprendra, almenys, els segiients documents:
a) els documents d’origen, full de subministrament ;
b) el certificat de garantia del fabricant, firmat per una persona fisica; i
c) els documents de conformitat o autoritzacions administratives exigides reglamentariament, inclosa la documentacio
corresponent al marcatge CE dels productes de la construccié, quan sigui pertinent, d'acord amb les disposicions que siguin
transposicio de les Directives Europees que afectin als productes subministrats.
Quan el material o equip arribi a I'obra amb el certificat d'origen industrial que acrediti el compliment d'aquestes condicions, normes o
disposicions, la seva recepci6 es realitzara comprovant, Gnicament, les seves caracteristiques aparents.
Control de recepci6 mitjangant distintius de qualitat i avaluacions d’idoneitat técnica
1. El subministrador proporcionara la documentacio precisa sobre:
a) els distintius de qualitat que ostentin els productes, equips o sistemes subministrats, que assegurin les caracteristiques
técniques dels mateixos exigides en el projecte i documentara, si s'escau, el reconeixement oficial del distintiu d’acord amb
I'establert en I'article 5.2.3; i
b) les avaluacions técniques d’idoneitat per a I'is previst de productes, equips i sistemes innovadors, d’acord amb I'establert en
I'article 5.2.5, i la constancia del manteniment de les seves caracteristiques técniques.
2. El director de I'execuci6 de I'obra verificara que aquesta documentacio és suficient per a I'acceptacioé dels productes, equips i
sistemes emparats per ella.
Control de recepcié mitjancant assaigs
1.Per a verificar el compliment de les exigéncies basiques del *CTE pot ser necessari, en determinats casos, realitzar assaigs i
proves sobre alguns productes, segons l'establert en la reglamentacio vigent, o bé segons I'especifica’t en el projecte o ordenats
per la D.F.
2. La realitzacié d’aquest control s’efectuara d’acord amb els criteris establerts en el projecte o indicats per la direcci6 facultativa
sobre el mostreig del producte, els assajos a realitzar, els criteris d'acceptacio i rebuig i les accions a adoptar.

Sobre I'execucio.

Tots els treballs, inclosos en el present projecte s’executaran esmeradament, tenint en compte les bones practiques de la construccio,
d’acord amb les condicions establertes en I'article 7.1 Condicions en I'execuci6 de les obres. Generalitats. Part | capitol 2 del CTE:
1. Les obres de construccio de I'edifici es portaran a terme segons el projecte i les seves modificacions autoritzades pel director
de l'obra, prévia conformitat del promotor, a la legislacié aplicable, a les normes de la bona practica constructiva i a les
instruccions del director de I'obra i del director de I'execucié de I'obra.

Tots els treballs, inclosos en el present projecte, tindran un control d’execucié d’acord amb les condicions establertes a I'article 7.3
Control d’execuci6 de I'obra. Generalitats. Part | capitol 2 del CTE:
Durant la construcci6, el director de I'execucié de I'obra controlara I'execucié de cada unitat d’obra verificant el seu replanteig,
els materials que s'utilitzin, la correcta execuci6 i disposicié dels elements constructius i de les instal-lacions, aixi com les
verificacions i altres controls a realitzar per a comprovar la seva conformitat amb el que s’indica en el projecte, la legislacié
aplicable, les normes de bona practica constructiva i les instruccions de la direcci6 facultativa. A la recepcié de I'obra executada
poden tenir-se en compte les certificacions de conformitat que ostentin els agents que hi intervenen, aixi com les verificacions
que, si s'escau, realitzin les entitats de control de qualitat de I'edificaci6.
2. Es comprovara que s’han adoptat les mesures necessaries per a assegurar la compatibilitat entre els diferents productes,
elements i sistemes constructius.
3. En el control d’execuci6 de I'obra s’adoptaran els méetodes i procediments que es contemplin en les avaluacions técniques
d’idoneitat per a I'Gs previst dels productes, equips i sistemes innovadors, prevists a l'article 5.2.5

Sobre el control de I'obra acabada.

Verificacions del conjunt o parts de I'edifici d'acord amb les condicions establertes a I'article 7.4 Condicions de I'obra acabada.

Generalitats. Part | capitol 2 del CTE:
A l'obra acabada, bé sobre I'edifici en el seu conjunt, o bé sobre les seves diferents parts i les seves instal-lacions, parcial o
totalment acabades, han de realitzar-se, a més de les que puguin establir-se amb caracter voluntari, les comprovacions i proves
de servei previstes en el projecte o ordenades per la D.F. i les exigides per la legislacié aplicable

Sobre la normativa vigent

El Decret 462/71 del Ministerio de la Vivienda (BOE: 24/3/71): "Normas sobre redaccién de proyectos y direccién de obras de edificacion”,
estableix que a la memoria i al plec de prescripcions técniques particulars de qualsevol projecte d'edificacid es faci constar expressament
I'observanca de les normes sobre la construccié. Aixi doncs, en el present plec s'incloura una relacié de les normes vigents aplicables
sobre construccio i es remarcara que en I'execuci6 de I'obra s'observaran les mateixes.

A més, els productes de la construccio duran el marcatge CE. En aquest sentit, les reglamentacions recents, com és el cas del CTE, fan
referéencia a normes UNE-EN, CEIl, CEN, que en molts casos estableixen requisits concrets que s’han de complimentar en el projecte.


http://www.internostrum.com/insbil/index.php?lang=es-ca&palabra=CTE

CONDICIONS TECNIQUES PER UNITAT D'OBRA

SISTEMA SUSTENTACIO

SUBSISTEMA ENDERROCS

1 CONDICIONS GENERALS
Operacions destinades a la demolici6 total o parcial d'un edifici o element constructiu, aeri o enterrat que obstaculitzi la construccié d'una
obra i que sigui necessari fer desaparéixer, compréen també la retirada dels materials i lliurament a un gestor autoritzat, per al seu
reciclatge o per a la disposicié de rebuig. En funci6 de la seva execuci6 es defineixen diversos tipus d’enderroc:
Enderroc d’element a element, el més usual, quan els treballs s’efectuen seguint I'ordre invers a la seva construccio.
Enderroc per col-lapse per embranzida de maquina, quan I'algada de I'edifici no superi els 2/3 de l'algada assolible per a aquesta.
Enderroc per col-lapse mitjangant impacte de bola de gran massa, quan I'edifici es trobi aillat o prenent estrictes mesures de seguretat
respecte als confrontats. O per col-lapse mitjancant la utilitzacié d’explosius, quan I'estructura no sigui d'acer o amb predomini de fusta i
materials combustibles.
Enderroc combinat. Quan part d'un edifici s’hagi d’enderrocar element a element i I'altra part per qualsevol altre procediment de col-lapse,
s'establiran clarament les zones on s'utilitzara cada modalitat.
Normes d'aplicacio

Llei 6/93, de 15 juliol , modificada per la llei 15/2003, de 13 de juny i per la llei 16/2003, de 13 de juny.

O. MAM/304/2002 ,de 8 febrero
Ley 10/1998, ley de residuos.
RD 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccién y gestién de los residuos de
construccién y demolicion. (BOE 13.02.2008).
. 201/1994, 26 juliol, (DOGC:08/08/94), modificat pel D. 161/2001, de 12
juny D. 259/2003 (DOGC: 30/10/2003) correcci6 d’errades: (DOGC: 6/02/04)
Regulaci6 criteris ambientals i ecoeficiencia en edificis. D 21/2006 (DOGC 16.2.2006)
(PG 3/75). 0. 06.02.1976.

0. FOM/1382/2002 .
0. 31.11.1984, O. 26.07.1993.
0. 07.01.1987.
UNE 88411:1987 Productos de amiantocemento. Directrices para su corte y mecanizado en obra.
Components
Les eines per a la demolicié: mitjans manuals, martell picador, martell trencador.
Els materials a demolir: Tots els materials corresponents al procés constructiu: estructurals, de revestiments d’instal-lacions etc.
Els elements auxiliars: bastides. S'utilitzaran en I'enderroc d'elements especifics, en demolicions manuals, element a element, i sempre en
construccions que no presentin simptomes de ruina imminent. Es comprovara previament que les seccions i I'estat fisic dels elements
d’estintolament, dels taulons, dels cossos de bastida, etc. son els adequats per tal de complir a la perfeccié la missié que se'ls exigira un
cop muntats. S'estudiara, en cada cas, la situacio, la forma, I'accés del personal, dels materials, la resisténcia del terreny si recolza en ell,
la resisténcia de la bastida i dels possibles llocs d'ancoratges, les proteccions necessaries a utilitzar, les viseres, lones, etc. buscant
sempre les causes que, juntes o per separat, puguin produir situacions que donin lloc a accidents, per tal de poder-los evitar. Quan
existeixin linies electriques nues s'aillaran amb el dielectric apropiat, es desviaran, almenys, a 3 m. de la zona d'influencia dels treballs o,
en altre cas, es tallara la tensio eléctrica mentre durin els treballs.

Les més usuals so6n les bastides de servei metal-liques per la seva rapidesa i simplicitat de muntatge, lleugeresa,
llarga durada, adaptabilitat a qualsevol tipus d'obra, exactitud en el calcul de carregues per coneixer les caracteristiques dels acers
emprats, possibilitat de desplagament. En la seva col-locacié es tindran en compte les segiients condicions:

Els elements metal-lics que formin els peus drets o suports estaran en un pla vertical. La separaci6 entre els travessers o ponts no sera
superior a 2,50 metres. L'entroncament dels travessers es fara a una quarta part de la seva llum, on el moment flector sigui minim. En les
abragadores que uneixen els elements tubulars es controlara I'esfor¢ de cargolada. Les traves o ancoratges hauran d’estar formats
sempre per sistemes indeformables en el pla format pels suports i ponts, a for¢ca de diagonals o creus de Sant Andreu; s'ancoraran, a
més, a les facanes que no hagin de ser enderrocades, 0 no immediatament, requisit imprescindible si la bastida no esta ancorada en els
seus extrems; han de preveure's com a minim quatre ancoratges i un per cada 20 m2. No es superara la carrega maxima admissible per a
les rodes quan aquestes s'incorporin a una bastida. Els taulers d'altura major a 2 metres estaran proveits de baranes normalitzades i
marxapeu.

Utilitzades com a element auxiliar per tal de sostenir parts o materials d'una obra durant la seva construcci6 quan no
es puguin sostenir per si mateixos, emprant-se com a armadures provisionals per a I'execuci6 de voltes, arcs, escales, encofrats de
sostres, etc. Estaran projectats i construits de manera que permetin un descens i desmuntatge progressius.

Execucio

Abans de l'inici de les activitats d’enderroc es reconeixeran, les caracteristiques de I'edifici a enderrocar: antiguitat, caracteristiques de
I'estructura inicial, variacions, reformes, i estat actual de I'estructura i les instal-lacions. Es reconeixeran també, les edificacions confrontants, el
seu estat de conservacio i les seves mitgeres per tal d'adoptar les mesures de precaucié com son I'anul-lacié d'instal-lacions, apuntalament
d'alguna part dels edificis veins, separacio d'elements units a edificis que no s'han de enderrocar, etc... i també es reconeixeran els vials i
xarxes de serveis de I'entorn de I'edifici a enderrocar, que puguin ser afectats pel procés d’enderroc.
En aquest sentit, hauran de ser treballs obligats a realitzar i en aquest ordre, els segients:
dels locals de I'edifici que hagin pogut albergar productes toxics, quimics o animals (portadors de parasits).
per part de les Companyies subministradores de les escomeses d'electricitat, gas, teléfon, etc. aixi com tapat del
clavegueram i buidatge dels possibles diposits de combustible.
dels elements de construccio que poguessin ocasionar algun esfondrament.
totalment exemptes de la construccié a enderrocar, si bé es podran arriostrar a aquesta en les parts no
enderrocades.
tant en relacié amb els operaris encarregats de I'enderroc, com amb terceres persones o
edificis, entre les quals cal destacar: Consolidacié d'edificis confrontants i proteccid si sobn més baixos, mitjan¢ant la instal-laci6é de viseres
de proteccid; Proteccié de la via publica o zones confrontants i la seva senyalitzacio; Instal-lacié de xarxes o viseres de proteccio per a
vianants i lones de protecci6 per impedir la caiguda d'enderrocs; Manteniment d'elements propis de I'edifici com: ampits, baranes, escales,
etc; Proteccid dels accessos a l'edifici mitjangant passadissos coberts; Instal:-lacié de mitjans d'evacuacié d'enderrocs, canals i conductes
de dimensions adequades, aixi com tremuges per 'emmagatzematge; Refor¢ de les plantes sota rasant si existeixen i s'han d'acumular



enderrocs en planta baixa; Evitar, mitjancant lones a I'exterior i regat a l'interior, la creacié de grans gquantitats de pols; No s’han de
sobrecarregar excessivament els forjats intermedis amb enderrocs. Els buits d'evacuacié es protegiran amb baranes; Adopcié de mesures
de protecci6 personal, dotant els operaris del preceptiu i especific material de seguretat (cinturons, cascos, botes, mascares, etc.).

Es comprovara que els mitjans auxiliars a utilitzar, tan mecanics com manuals, reuneixen les condicions de quantitat i qualitat
especificades en el pla d’enderroc, d'acord amb la normativa aplicable en el transcurs de l'activitat. En el cas de procediment d’enderroc
mecanic, s'haura enderrocat préviament, element a element, la part d'edifici que esta en contacte amb les mitgeres, deixant aillat el tall de
la maquina. Quan existeixin plans inclinats, com rafecs de coberta, que poden lliscar i caure sobre la maquina, s’enderrocaran préviament.
En el pla d’enderroc, s'indicaran els elements susceptibles de ser recuperats, a fi de fer-ho de forma manual abans que s'inicii I'enderroc
per mitjans mecanics. Aquesta condicio no tindra efecte si amb aixo es modifiquessin les constants d'estabilitat de I'edifici o d'algun
element estructural. En el cas de demolicié o retirada de materials que continguin amiant i préviament a l'inici de la feina, 'empresa
encarregada d’executar-la haura d’establir un pla de treball aprovat per la D.F. Quan técnicament sigui possible, I'amiant o els materials
que el continguin han de se retirats abans de comencar les operacions de demolicié.

Els elements resistents s’enderrocaran en l'ordre invers al seguit en la seva fase de construccié. Es descendira planta a planta
comengant per la coberta, alleugerint les plantes de forma simétrica, excepte indicacié en contra. Es procedira a retirar la carrega que
graviti sobre qualsevol element abans d’enderrocar aquest. En cap cas es permetra acumular enderrocs sobre els forjats en quantia major
a l'especificada en I'Estudi Previ, tot i que l'estat dels esmentats sostres sigui bo. Tampoc s'acumulara enderroc ni es suportaran elements
contra tanques, murs i suports, propis o mitgeres mentre aquests hagin de romandre en peus. Es contrarestaran o suprimiran els
components horitzontals d'arcs, voltes, etc., i sS’apuntalaran els elements, la resisténcia i estabilitat dels quals es tinguin dubtes raonables;
les volades seran objecte d'especial atencid i seran apuntalades abans d'alleugerir els seus contrapesos. Es mantindran tot el temps
possible les traves existents, introduint-ne de nous, en la seva abséncia, quan resultin necessaris. En estructures hiperestatiques es
controlara que I'enderroc d'elements resistents origina els menors girs, fletxes i transmissié de tensions possibles, no s’enderrocaran
elements estructurals o de trava mentre no es suprimeixin o contrarestin eficagment les tensions que puguin estar incidint sobre ells. Es
tindra, aixi mateix, present el possible efecte pendular d'elements metal-lics que es tallin o dels quals sobtadament se’n suprimeixin les
tensions.

En general, els elements que puguin produir talls com vidres, porcellana sanitaria, etc. es desmuntaran sencers. El trencament de
qualsevol element suposa que els trossos resultants han de ser manejables per un sol operari. El tall o enderroc d'un element que, pel seu
pes o volum no resulti manejable per una sola persona, es realitzara mantenint-lo suspés o estintolat de manera que, en cap cas, es
produeixin caigudes brusques o vibracions que puguin afectar a la seguretat i resisténcia dels forjats o plataformes de treball.
L'abatiment d'un element es dura a terme de manera que es faciliti el seu gir sense que aquest afecti al desplagament del seu punt de
suport i, en qualsevol cas, aplicant-li els mitjans d'ancoratge i de tirants per tal que el seu descens sigui lent. La bolcada lliure només es
permetra en elements que es puguin fer a trossos, no ancorats, situats en planta baixa o, com a maxim, des del nivell del segon forjat,
sempre que es tracti d'elements de facanes i la direccié de la bolcada sigui cap a I'exterior. La caiguda es produira sobre sol consistent i
amb espai lliure suficient per tal d’evitar efectes no desitjats.

No es permetran fogueres dins de I'edifici i les exteriors es protegiran del vent, estaran continuament controlades i s'apagaran
completament al finalitzar cada jornada de treball. En cap cas s'utilitzara el foc amb propagacié de flama com a mitja d’enderroc. En
edificis amb estructura de fusta o en aquells que existeixi abundancia de material combustible es disposara, com a minim, d'un extintor
manual contra incendis.

La utilitzacié de compressors, martells pneumatics, eléctrics o qualsevol mitja auxiliar que produeixi vibracions haura de ser préviament
autoritzat per la D. F.

No s'utilitzaran grues per a realitzar esforgos que no siguin exclusivament verticals o per a atirantar, apuntalar o arrencar elements
ancorats de 'edifici a enderrocar. Quan s'utilitzin per a I'evacuacié d'enderrocs, les carregues es protegiran d'eventuals caigudes i els
elements lineals es traslladaran ancorats, almenys, de dos punts. No es descendiran les carregues amb el control Gnic del fre.

Al finalitzar la jornada no quedaran elements susceptibles d'esfondrar-se de forma espontania o per I'acci6 d'agents atmosférics nocius
(vent, pluja, etc.); es protegiran d'aquesta, mitjancant lones o plastics, les zones de I'edifici que puguin veure's afectades pels seus
efectes.

Al comengament de cada jornada, i abans de continuar els treballs d’enderroc s'inspeccionara I'estat dels estintolaments, atirantaments,
ancoratges, etc. aplicats en jornades anteriors, tant en I'edifici que s’enderroca com en els que es poguessin haver efectuat en edificis de
I'entorn; també s'estudiara I'evolucié de les esquerdes més representatives i s'aplicaran, si s’escau, les pertinents mesures de seguretat i
proteccio dels talls.

L'evacuacio d'enderrocs es pot realitzar de les segiients formes: Mitjangant transport manual amb sacs o
carreto fins al lloc d’apilament dels enderrocs o fins a les canals o conductes disposats per a aquesta funcid; Amb obertura de buits en
forjats, coincidents amb I'ample d'un entrebigat, de longitud compresa entre 1 i 1,50 metres, distribuits de manera estrategica a fi de
facilitar la rapida evacuaci6. Aquest sistema només podra emprar-se, excepte indicacié contraria, en edificis o restes d'ells, amb un maxim
de 3 plantes i quan el producte de I'enderroc sigui de grandaria manejable per una sola persona; Llangant lliurement I'enderroc des d'una
algada maxima de 2 plantes sobre el terreny, sempre que es disposi d'un espai lliure minim de 6 x 6 metres; Mitjangant grua quan es
disposi d'espai per a la seva instal-laci6 i zona acotada per a la_descarrega de I'enderroc.

A I'empresa que realitza els treballs d’enderroc se i lliurara, si s'escau, la documentacié completa relativa als materials que han de ser
aplegats per a la seva posterior utilitzacid; aquests materials es netejaran i traslladaran al lloc assenyalat a aquest efecte en la forma que
indiqui la D.F.

Quan no existeixin especificacions referents a la reutilitzacié de materials, tota la runa resultant de I'enderroc es traslladara al
corresponent abocador municipal o a I'abocador que indiqui el Gestor Autoritzat de Residus encarregat de la gesti6 de les runes
provinents de I'enderroc. El mitja de transport, aixi com la disposici6 de la carrega, s'adequaran a cada necessitat, adoptant-se les
mesures que convinguin per tal d’evitar que la carrega pugui espargir-se o originar emanacions o sorolls durant el seu trasllat.

Els residus que continguin amiant s’han de recollir i traslladar fora del lloc de treball, el més aviat possible, en recipients tancats i
senyalitzats amb etiquetes d’adverténcia de perill, per tal d’evitar I'emissié de fibres d’amiant al 'ambient.

A manca d’un pla de control especific definit per la D.F. es realitzara en el tipus de enderroc per elements un control per cada 200m a
enderrocar i no menys d’'un control per planta.

Amidament i abonament

m3 de volum aparent, realment enderrocat, pel que respecte als elements propis d’edificacio.

m3 de volum realment enderrocat, pel que fa referéncia als murs de contenci6 i fonaments.

ml de llargaria realment enderrocat, amidat de I'eix de I'element, en referéncia a elements de claveguero...

1.1 Enderroc de cobertes
Treballs destinats a la demolicié dels elements que constitueixen la coberta d’un edifici.

Execucio



Es tindran en compte les prescripcions del subsitema enderrocs.
Abans d'iniciar la demolicié d'una coberta es comprovara la distancia a les linies eléctriques i la carrega dels mateixos.
Es taparan els embornals dels baixants, per prevenir possibles obturacions.

Sempre es comengara des del carener i cap als rafecs, de forma simétrica per vessants, de manera que s'evitin sobrecarregues
descompensades que puguin provocar enfonsaments imprevistos.
Les ordres i mitjans a utilitzar s'ajustaran a les prescripcions establertes a la D.T. i sota les ordres de la D.F.
L’enderroc de xemeneies, conductes de ventilacié..., es dura a terme, en general, abans de
I'enderroc o arrencada del material de cobertura, desmuntant de dalt cap baix, sense permetre la bolcada sobre la coberta. Quan
s'aboquin els materials procedents de I'enderroc a través de la mateixa xemeneia es procurara evitar I'acumulacié d'enderrocs sobre el
forjat, retirant periodicament I'enderroc emmagatzemat quan no s'estigui treballant a sobre. Quan aquests elements es baixin sencers es
suspendran préviament, s'anul-lara el seu ancoratge i/o fixacio i, després de controlar qualsevol oscil-lacié, es baixaran.
S’enderrocara, en general, per zones simétriques de vessants oposades, comengant pel carener. Les
plaques de fibrociment o similars es carregaran i es baixaran de la coberta tal i com es van desmuntant i sense trencar-les en trossos. A
més a més les plaques de fibrociment, en ser considerades un material potencialment perillds pel seu contingut en amiant, hauran de ser
manipulades pel personal que provingui d’'una empresa autoritzada per a la realitzacié d’aquesta mena de treballs.
S’enderrocara, en general, per zones simétriques de vessants oposades, comengant pel carener. Quan el
tauler de coberta estigui suportat a sobre d’'uns envanets de sostre-mort s’hauran de enderrocar aquests en primer lloc.

S’enderrocaran, en general, per zones simeétriques de vessants oposades, comengant pel
carener i després d’haver aixecat el tauler ceramic que es recolza sobre ells. A mesura que avancen els treballs s’enderrocaran els
envanets i els envanets de riosta.

S’enderrocara, en general, per zones simetriques de vessants
oposades, comengant pels careners més aixecats i equilibrant les carregues. En aquesta operacid6 no s’enderrocara la capa de
compressié dels forjats ni s'afebliran les bigues o biguetes dels mateixos. Es taparan, préviament a I'enderroc dels pendents de coberta,
els albellons i les buneres de recollida d'aigues pluvials.

S’enderrocara, en general, per zones simetriques de vessants oposades,
comengant pel carener. Quan no existeixi cap altre trava entre les encavellades que el proporcionat per les corretges i cabirons, aquests
no s’eliminaran fins que les encavallades estiguin ben apuntalades. No es suprimiran els elements de riosta mentre no es retirin els
elements estructurals que incideixen sobre ells. Si les encavellades han de ser baixades senceres, es suspendran préviament al seu
descens; la fixacié dels cables de suspensid es realitzara per sobre del centre de gravetat de I'encavellada. Si, d’altra banda s’han de
desmuntar a peces, s'apuntalaran i es trossejaran comengant, en general, pels cavalls. Si per sobre de les encavellades hi gravitessin
sostres, aquests s’eliminaran de forma prévia, amb independéencia del sistema d’enderroc a utilitzar.

1.2 Enderroc d’elements estructurals
Treballs de demolicié d’elements constructius amb funcié estructural.

Execucio

Es tindran en compte les prescripcions del subsistema enderrocs.

S’apuntalaran els elements en voladis abans de retirar els que els serveixen de contrapes.

L’enderroc per col-lapse no s'utilitzara en edificis amb estructura d'acer; tampoc en aquells on hi predomini la fusta o elements facilment
combustibles.

L’enderroc per mitjans manuals s'efectuara, en general, planta a planta de dalt cap a baix de manera que es treballi sempre en el mateix
nivell, sense que hi hagi persones situades en la mateixa vertical ni en la proximitat d'elements que s’hagin d’enderrocar per bolcada.

L'ordre, forma d'execuci6 i els mitjans a utilitzar de cadascuna de les parts descrites en aquest capitol s'ajustaran a les prescripcions
establertes a la D.T. i sota les ordres de la D. F. En defecte d'aix0, es tindran en compte les consideracions que es detallen:

. Com a norma general, haura d’efectuar-se pis a pis, és a dir, sense deixar més d'una alcada de
planta amb estructura horitzontal desmuntada i els murs i/o pilastres a l'aire. Previament s'hauran enretirat d'altres elements estructurals
que es recolzin en aquests elements. S'alleugerira simeétricament la carrega que gravita sobre els murs i arcs dels buits abans
d’enderrocar-los. En els arcs s'equilibraran les possibles empentes laterals i s’estintolaran sense tallar els tirants existents fins que siguin
enderrocats. A mesura que avanci I'enderroc del mur s'aniran arrencant els bastiments, ampits i impostes. En murs d'entramat de fusta es
desmuntaran els dorments, en general, abans d'enderrocar el material de farciment. Quan es tracti d'un mur de formigd armat
s’enderrocara, en general, com si es tractés de diversos suports, després d'haver estat tallat en franges verticals d'ample i alt inferiors a 1 i
4 metres respectivament. Es permetra abatre la peca quan s'hagin tallat, pel lloc d'abatiment, les armadures verticals d'una de les seves
cares mantenint sense tallar les de l'altra a fi que actuin d'eix de gir i que es tallaran una vegada abatuda. El tram enderrocat no quedara
penjant, siné que descansara sobre ferm horitzontal, es tallaran les seves armadures i es trossejara o descendira per mitjans mecanics.
No es deixaran murs cecs sense travar o apuntalar quan superin una al¢ada superior a 7 vegades el seu gruix. L’enderroc d'aquests
elements constructius es podra dur a terme: A ma: per a aquesta tasca i tractant-se de murs exteriors es realitzara des de la bastida
préviament instal-lada per I'exterior i treballant sobre la seva plataforma; Per traccié: mitjangant maquinaria o eines adequades, allunyant
al personal de la zona de bolcada i efectuant el tir a una distancia no superior a una vegada i mitja de l'alcada del mur a enderrocar.; Per
embranzida: fregant inferiorment I'element i aplicant la for¢a per sobre del centre de gravetat, amb les precaucions que s'assenyalen en
I'apartat corresponent dels enderrocs en general.

S’ apuntalaran i es contrarestaran les empentes; seguidament es descarregara tot el farciment o carrega superior. Previ
estintolament de la volta, es comencara el seu enderroc per la clau, continuant simétricament cap a les arrencades en les voltes de can6 i
en espiral per a les voltes a la catalana.
En general, s'hauran enderrocat de forma prévia tots els elements de la planta superior, fins i tot murs,
pilars i forjats. Es suspendra o apuntalara previament la biga o la porci6é de boga a enderrocar i es tallaran després els seus extrems.
No es deixaran mai bigues en voladis sense apuntalar. En bigues de formig6é armat és convenient controlar, si és possible, la trajectoria de
la direcci6 de les armadures per tal d’evitar moments o torsions no previstes.

En general, s'hauran enderrocat de forma prévia tots els elements que arribin a ells per la seva part superior, com
per exemple bigues, forjats reticulars, etc. Es suspendra o apuntalara el suport i, posteriorment, es tallara o desmuntara inferiorment. Si és
de formig6 armat, es tallaran les armadures d'una de les cares després d'haver-lo atirantat i, per embranzida o traccié, farem caure el pilar,
tallant després les armadures de l'altra cara. Si és de fusta o acer, per tall de la base i el mateix sistema anterior. No es permetra bolcar-
los bruscament sobre forjats; en planta baixa es tindra cura que la zona de bolcada estigui lliure d'obstacles i de personal treballant i,
tanmateix, s'atirantaran per tal de controlar on han de caure.

S’enderrocaran, per regla general, després d'haver suprimit tots els elements situats per sobre del seu nivell, fins i tot
suports i murs. Els elements en voladis s'hauran apuntalat préviament, aixi com els trams de forjat en s’hi observin cediments. Els
voladissos seran, en general, els primers elements a enderrocar, tallant-los a feixes exteriors respecte de I'element resistent sobre el que



es recolzen. Els talls del forjat no deixaran elements en voladis sense apuntalar convenientment. Les carregues que suporti tot
estintolament o apuntalament es transmetran al terreny o a elements estructurals o forjats en bon estat sense sobrepassar, en cap
moment, la sobrecarrega admissible per a la qual es van edificar. Quan existeixi material de farciment solidari amb el forjat s’enderrocara
tot el conjunt simultaniament.

Si el forjat és de fusta, després de descobrir les biguetes s'observara I'estat dels seus caps per si estiguessin en mal
estat, sobretot en les zones proximes a baixants, cuines, banys o bé quan es trobin en contacte amb xemeneies. S'enderrocara
I'entrebigat a banda i banda de la bigueta sense afeblir-la i, quan sigui semibigueta, sense trencar la seva capa de compressio. Les
biguetes de forjat no es desmantellaran fent palanca sobre la biga mestra sobre la qual es recolzen, sin6 sempre per tall en els extrems
estant apuntalades o correctament suspeses. Si les biguetes sén d'acer, hauran de tallar-se els caps amb oxitall, amb la mateixa
precaucio anterior. Si la bigueta és continua, abans del tall es procedira a estintolar I'obertura de les crugies o trams que queden pendents
de ser tallats.

Les lloses de formigé armades en un sentit es tallaran, en general, en franges paral-leles a I'armadura principal de
manera que els trossos resultants siguin desmuntables pel mitja previst a aquest efecte. Si I'evacuacio es realitza mitjangant grua o per
una altre mitja mecanic, una vegada suspesa la franja es tallaran els seus suports. Si I'evacuacio es realitzés per mitjans manuals, a més
del major trossejat de peces, s'apuntalara tot element abans de procedir al tall de les armadures. En suports continus, amb prolongacio
d'armadures a altres trams o crugies, abans del tall es procedira a apuntalar I'obertura de les crugies o trams que queden pendents de ser
tallats. Les lloses de formigé armades en dos sentits es tallaran, en general, per requadres comencant pel centre i seguint en espiral,
deixant per al final les franges que uneixen els abacs o capitells entre suports. Préviament s'hauran apuntalat els centres dels requadres
contigus. Posteriorment es tallaran les franges que queden sense tallar i finalment els abacs.

Depenent del material que estiguin formats, pot dur-se a terme I'enderroc o bé amb la utilitzaci6 de martells
pneumatics de maneig manual, o bé mitjancant martell picador mecanic (o retroexcavadora quan la magoneria - generalment en edificis
molt vells- es troba escassament travada pels morters que l'aglomeren) o bé mitjancant un sistema explosiu. Si es realitza per mitja
d'explosio controlada se seguiran amb molta cura totes les mesures especifiques que s'indiquen en la normativa vigent. S'emprara
dinamita i explosius de seguretat, situant al personal laboral i a tercers a cobert de I'explosi6. Si I'enderroc es realitza amb martell
pneumatic compressor, s'anira enretirant I'enderroc a mesura que es va demolint el fonament.

Els treballs d'obertura de trepants o forats en murs de formigé en massa o armat amb missio
estructural seran duts a terme per operaris especialitzats en el maneig dels equips perforadors. Si resulta necessari tallar armadures o pot
quedar afectada l'estabilitat de I'element, hauran de realitzar-se les fixacions i estintolaments que assenyali la D.F.; i aquests no es
retiraran mentre no s'hagi dut a terme el posterior reforg del buit o buits practicats. La utilitzaci6 de compressors, martells pneumatics,
eléctrics o qualsevol mitja auxiliar que produeixi vibracions haura de ser préviament autoritzat per la D.F.

Abans d'iniciar aquest tipus de treballs, es desconnectara I'entroncament de la canal o canonada al col-lector
general i s’obturara l'orifici resultant. Seguidament s'excavaran les terres per mitjans manuals fins a descobrir el claveguero, seguidament
es desmuntara la conduccié. Quan no es pretengui recuperar cap element del mateix, i no existeixi impediment fisic, es pot portar a terme
I'enderroc per mitjans mecanics, una vegada duta a terme la separacié clavegueré-col-lector general. S'indicara si han de ser recuperades
les tapes, reixetes o elements analegs d'arquetes i albellons.

Els equips industrials es desmuntaran, en general, seguint I'ordre invers al que es va seguir a I'hora d'instal-lar-
los, sense afectar a I'estabilitat dels elements resistents als quals puguin estar units. En els supdsits que no es pretengui recuperar cap
element dels que es van utilitzar en la formacié de conduccions i canalitzacions, i quan aixi s'estableixi a la D.T., podran enderrocar-se de
forma conjunta amb I'element constructiu en el que se situin.

SISTEMA ESTRUCTURA

SUBSISTEMA SOBRE-RASANT ESTRUCTURA

1 ESTRUCTURES DE FUSTA

Conjunt d’elements estructurals de fusta destinats a garantir la resisténcia i I'estabilitat de I'edifici. Ha de dotar a I'edifici d'un
comportament estructural adient front a les accions i a les influéncies previsibles en situacions normals i accidentals, amb la seguretat que
s’estableix amb la normativa DB SE-M (seguretat estructural, estructures de fusta) i també, DB SI-Annex E.Fusta. Els tipus d'elements en
les estructures de fusta sén: pilars, bigues, biguetes, encavallades i cabirons.

Normes d'aplicacio
CTE-DB SE-AE, Documents Basics Seguretat Estructural, Accions a I'Edificacié. CTE-DB SE, Seguretat
Estructural. RD 314/2006.
NCSE-02. RD. 997/2002.

Corresponent a estructures de fusta. UNE 56544:2003. UNE-EN 1193:1998, UNE-EN 1194:1999, UNE-EN
1195:1998, UNE-EN 1912:1999, UNE-EN 28970:1992 (ISO 8970:1989), UNE-EN 336:1995, UNE-EN 338:1995, UNE-EN 380:1998, UNE-
EN 383:1998, UNE-EN 384:1996, UNE-EN 408:1996, UNE-EN 409:1998, UNE-EN 518:1996, UNE-EN 595:1996,. UNE-EN 789:1996.

UNE-EN 385:2002, UNE-EN 912/AC:2001, UNE-EN 912:2000, UNE-EN 387:2002.

Components

Fusta, per armar o laminada, massissa segons DB SE-M punt 4.1, laminada encolada segons DB SE-M punt 4.2, microlaminada, segons
DB SE-M punt 4.3, taulers estructurals segons DB SE-M punt 4.4. Adhesius. Peces metal-liques, farratges, claus, connectors i cargols.
Protectors.

haura de ser escairada i estar desproveida de nusos i també estara lliure d'imperfeccions. Posseira una durabilitat
natural o conferida enfront de l'atac d'insectes i fongs, la fibra recta, regularitat en els anyells anuals, olor fresca, abséncia d'esquerdes,
superficie brillant i sedosa en els talls al fil.
esta constituida per lamines elementals de resinoses amb un percentatge d’humitat maxim d'un 15%. Les unions es
realitzaran en talls inclinats (cua de peix) per a augmentar la superficie i afavorir la missié de la cola. Els entroncaments no haurien de
superposar-se en taulons consecutius; almenys haurien de separar-se una distancia igual a vint-i-quatre vegades el seu espessor. La
fusta pot estar impregnada per a fer-la resistent als atacs de diferents organismes destructors, tractant-la amb un producte verinés per a
aquests organismes. Es protegiran sempre mitjancant pintures o vernissos per a prevenir |'estructura contra l'atac d'insectes (térmits,
coleopters) i fongs, segons el DB SE-M punt 3.
L'eleccié d’'un ha de fer-se en funci6é de la seva durabilitat, procediment d'aplicacio, i capacitat per transmetre esforcos tallants
paral-lels a les superficies unides, o esforgos de traccié perpendiculars a elles segons el DB SE-M punt 4.5.
seran d'acer amb un tractament per a la proteccié contra la corrosio, consistent en una pintura antioxidant galvanitzant en
calent. estaran fabricats en acer torsionat i electrozincats. segons el DB SE-M punt 4.6. En llocs



especialment exposats a humitats, es recomanaran claus i cargols inoxidables. Es construiran amb volanderes normalitzades i estaran
tractats mitjancant galvanitzacié en calent. segons el DB SE-M punt 8.

Classificacio, resisténcia, grau d'humitat, i en el cas de fusta laminada, I'estat de les juntes entretaules, de les unions entre peces i la major
dimensi6 dels nusos; homologacié dels segells de qualitat AITIM; marca AENOR homologada pel ministeri de Foment. (segons normes
UNE).

En els adhesius haurien de tenir-se en compte les especificacions dels fabricants. Els sistemes d'unié tindran, almenys, la mateixa
resisténcia al foc que la propia fusta i la proteccié es fara mitjangant la marca AENOR homologada pel ministeri de Foment per a
productes protectors de la fusta.

Execucio

Mentre duri I'emmagatzematge i durant el muntatge, es protegira la fusta de pluges i nevades perllongades, de les fortes irradiacions
solars, de la bruticia i de la humitat del terreny. La fusta sera emmagatzemada de forma ventilada, procurant que en cap cas, la humitat
pugui quedar estancada sota la lona o material de recobriment que s'utilitzi. EI constructor ha d'elaborar els planols de taller i un programa
de muntatge que han de ser aprovats per la D.F. abans d'iniciar I'execucié de I'obra. Qualsevol modificacié durant I'execucié de I'obra ha
d'aprovar-la la D.F. i reflectir-se posteriorment en els planols de taller. Si durant el transport el material ha sofert desperfectes que no
poden ser corregits o es preveu que després d'arreglar-los afectara al seu treball estructural, la peca ha de ser substituida. Cada element
ha de dur les marques d'identificacio suficients per tal de definir la seva posici6 a I'obra. La pega ha d'estar col-locada a la posicié indicada
ala D.T., amb les maodificacions aprovades per la D.F. La peca ha d'estar correctament aplomada i anivellada. La secci6 de I'element no
ha de quedar disminuida pels sistemes de muntatge utilitzats. El tipus d'unié i els materials utilitzats per a la unié han de ser els indicats a
la D.T. En el seu defecte cal verificar que son capacos de resistir sense deformacions els esfor¢os als que estaran sotmesos. Quan la
peca sigui composta, la disposicié dels diferents elements de la pega, les seves dimensions, tipus de fusta, escairades i elements d'unié,
s'han de correspondre amb les indicacions de la D.T. Els recolzaments de bigues i encavallades s'ha de fer sobre superficies horitzontals.
Els extrems dels pilars, bigues i biguetes han de restar separats dels paraments, per tal de evitar podriments. No s'han de comencgar les
unions de muntatge fins que no s'hagi comprovat que la posicié dels elements de cada uni6 coincideix exactament amb la posicié
definitiva. No s'han de forgar les peces per a realitzar les unions. Els elements provisionals de fixacié que per a I'armat i el muntatge es
soldin a les barres de I'estructura, s'han de desprendre amb bufador sense afectar a les barres. Es prohibeix desprendre'ls a cops. Quan
es faci necessari tensar alguns elements de I'estructura abans de posar-la en servei, s'indicara en els Planols i Plec de Condicions
Técniques Particulars la forma en qué s'ha fet i els medis de comprovacio i mesura. Les parts que hagin de quedar de dificil accés
després del seu muntatge, perd sense estar en contacte, rebran les capes de vernis o pintura, si esta prescrita, després de la inspecci6 i
I'acceptacio de la D.F. i abans del muntatge. La preparacio de les unions que s'hagin de realitzar a obra es fara a taller. Es procurara que
les estructures quedin es protegeixin contra la pluja com més aviat millor després d'haver estat aixecades

. El moment torsor de collat dels cargols ha de ser I'especificat a la D.T. La disposici6 dels
forats a les peces, i el diametre dels mateixos, han de ser els indicats a la D.T. El @ dels forats ha de ser entre 1 i 2 mm mes gran que el
diametre nominal dels cargols. Les superficies dels caps de cargols i femelles han d'estar perfectament planes i netes. Hi ha d'haver una
volandera sota la femella i la cabota del cargol. Un cop roscada la femella, la llargaria de I'espiga no roscada ha de ser major o igual al
gruix de la uni6 més 1 mm, sense arribar a la superficie exterior de la volandera i quedant dins de la unié 1 filet, com a minim. La part
roscada de I'espiga del cargol ha de sobresortir de la femella un filet com a minim. Les femelles de tipus ordinari o calibrat, de cargols
sotmesos a traccions en la direccié del seu eix, s'han de bloquejar. Els forats per als cargols s'han de fer amb perforadora mecanica. Es
recomanable que, sempre que sigui possible, es perforin d'un sol cop els forats que travessin dues o més peces. Després de perforar les
peces s'han de separar per a eliminar les rebaves. La perforacié s'ha de realitzar a diametre definitiu, excepte en els forats en que sigui
previsible la rectificacié per coincidéncia, els quals s'han de fer amb un diametre 1 mm menor que el definitiu. S'han de col-locar el nombre
suficient de cargols de muntatge per assegurar la immobilitat de les peces armades i el contacte intim de les peces d'unié. El cargols d'una
unié s'han d'apretar inicialment al 80% del moment torsor final, comencgant pels situats al centre, i s'han d'acabar d'apretar en una segona
passada.

Els connectors han d'estar

cargolats a la biga de fusta amb la separacié indicada a la D.T.. Han de sobresortir de la superficie superior de la biga 3 cm.
Els connectors s'han de col-locar cargolant-los. No s'han de fixar a cops. En cas de que la fusta de la biga no tingués prou resisténcia per
a fixar els connectors (zones amb pudricions, corcs, termits, etc.), cal comunicar-lo a la D.F., i no col-locar la capa de formigo.

La peca ha d'estar col-locada a la posicié indicada a la
D.T., amb les modificacions aprovades per la D.F.. La pega ha d'estar correctament aplomada i nivellada. Quan la pega sigui composta, la
disposici6 dels diferents elements de la pega, les seves dimensions, tipus d'acer i perfils s'han de correspondre amb les indicacions de la
D.T.. Cada element ha de dur les marques d'identificacié suficients per tal de definir la seva posicié a I'obra. Els cantells de les peces no
han de tenir 0xid adherit, rebaves, estries o irregularitats que dificultin el contacte amb I'element que s'han d'unir. Si el perfil esta
galvanitzat, la col-locacié de I'element no ha de produir desperfectes en el recobriment del zenc. L'element no s'ha d'adregar un cop
col-locat definitivament. No es permet reblir amb soldadura els forats que han estat practicats a I'estructura per a disposar cargols
provisionals de muntatge.
Un cop acabada la posada a I'obra se li ha de donar una segona o tercera capa de proteccié de pintura antioxidant, segons les
especificacions de la D.F., que ha de complir les condicions fixades a la seva partida d'obra.

Segons les normes UNE EN 336:1995 i 390:1995

Es comprovara la correcta realitzacio, establint uns assaigs per comprovar la resisténcia de les unions, aixi com el treball a flexié dels
elements laminats i un control de comportament dels farratges.

Amidament i abonament

ml portics de cabir6 de fusta, i claus d’acer; metre quadrat de taules de fusta, per entaulat de coberta amb cola de fuster; metre lineal de
corretges de fusta mitjancant saions clavats.

ut cintes, unitat de ganivet de fusta. Fins i tot ensamblis i reforgos en nusos.

ut bigues, d'estructura de fusta laminada realitzada amb bigues, fins i tot part proporcional de corretges, farratges d'acer protegides,
tornilleria i accessoris.

ut forjats

m2 de forjat de biguetes de fusta.



ut connectors amb vis cargolat: unitat de quantitat realment col-locada segons les especificacions de la D.T..

kg de pes calculat segons les especificacions de la D.T., elements d’unié amb perfils: d’acord amb els criteris seglients: el pes unitari per
al calcul ha de ser el tedric; per a poder utilitzar un altre valor diferent del tedric, cal I'acceptacié expressa de la D.F. Aquests criteris
inclouen les pérdues de material corresponents a retalls.

L’estructura de fusta s’amidara amb subministrament i col-locacié, totalment acabada, incloent o no la proteccié, amb farratges i
accessoris necessaris.

SISTEMA ENVOLVENT

SUBSISTEMA COBERTES

1 COBERTES INCLINADES

Parament de cobertura exterior d'un edifici que limita I'ambient exterior amb els espais interiors, tant en les parts opaques com a les
translicides, i en el que I'element d’acabat de coberta garanteix I'estanquitat. La coberta té com a objectiu: separar, connectar i filtrar
interior-exterior, satisfent els requisits de seguretat, habitabilitat i funcionalitat, garantint el compliment de les normatives actuals CTE DB
HE1 Limitacié de la demanda energética, CTE DB HS1 proteccié enfront de la humitat i CTE DB HS5 evacuacié d'aigiies. De cobertes
inclinades en trobem de forjat inclinat o de forjat horitzontal, ambdés casos poden ser cobertes ventilades o no.

Normes d'aplicacio
RD. 314/2006. CTE-DB HS, Document Basic de Salubritat; CTE-HE1, Demanda energética; CTE-HS1,
Impermeabilitat; CTE-DB SI, Seguretat en cas d’incendi; CTE-DB HR, Protecci6 al soroll; CTE-DB SE-AE. Resiténcia la vent, Seguretat
Estructural-Accions a I'edificacio.
demanda energeética. D.21/2006.
NBE-CA-88. BOE 8/10/1988.

UNE 85.208-81. Permeabilitat a I'aire; UNE 85.212-83. Estanquitat; UNE 85.213-85. Resistencia al vent; UNE 12.207:2000. Permeabilitat
de l'aire.

UNE-EN ISO 140-4: Medicidn in situ del aislamiento acustico al ruido aéreo entre locales.

UNE-EN ISO 140-5: Medicién in situ del aislamiento acustico al ruido aéreo de elementos de fachadas y de fachadas.

UNE-EN ISO 140-7: Medicién del aislamiento acustico en los edificios y de los elementos de construccion. Parte 7: Medicion in situ del
aislamiento acustico de suelos al ruido de impactos

UNE-EN ISO 717: Evaluacion del aislamiento acustico en los edificios y los elementos de construccion

UNE-EN ISO 717-1: Aislamiento a ruido aéreo. Para el calculo del valor global de aislamiento y los términos de adaptacion al espectro.
UNE-EN ISO 717-2: Aislamiento al ruido de impactos. Para el célculo del valor global de aislamiento y los términos de adaptacion al
espectro.

Components
Sistema de formacié de pendents, aillament térmic, capa de impermeabilitzacid, teulada, sistema d’evacuacié d'aigiies i materials
auxiliars.

Sera necessari quan el suport resistent no tingui el pendent adequat al tipus de proteccié i de
impermeabilitzacié que s'utilitzi. En coberta sobre forjat horitzontal el sistema podra ser mitjangant suports a base d’envanets de mag, o

placa nervada o nervada de fibrociment. En el cas de suports a base d’envanets de mao, estaran formats per: de peces
alleugerides encadellades de ceramica o formigd, rebudes amb pasta de guix, de gruix 30 mm amb formig6,
grandaria maxima de I'arid 10 mm, acabat remolinat, lleugera en funcié de la llum i del pendent. | en el cas de placa

ondulada o nervada de fibrociment estara fixada mecanicament a les corretges, encavalcades lateralment una a una i frontalment en una
dimensi6 de com a minim 30 mm.

El material de I'aillament térmic ha de tenir una cohesi6 i estabilitat suficient per proporcionar al sistema la solidesa
necessaria davant de les sol-licitacions mecaniques. S'utilitzaran materials amb una conductivitat térmica menor a 0,06 W/m.K a 10°C i
una resistencia termica major a 0,25 m2K/W. Generalment s'utilitzaran mantes de llana mineral, panells rigids o panells semirrigids, com
perlita expandida (EPB), poliestiré expandit (EPS), poliestiré extruit (XPS), poliureta (PUR), mantes aglomerades de llana mineral (MW),
Poliisocianurat (PIR). Segons CTE DB HEL1.

Pot ser recomanable la seva utilitzacio en cobertes amb baix pendent o quan I'encavalcament de les teules
sigui escas, i en cobertes exposades a efectes combinats de pluja i vent. Per aquesta funcié s'utilitzaran lamines asfaltiques o altres
lamines que no plantegin dificultats de fixaci6 al sistema de formacié de pendents, ni presentin problemes d’adheréncia per les teules.
Resulta innecessaria la seva utilitzacié quan la capa sota la teula estigui construida per xapes ondulades o nervades encavalcades, o
altres elements que prestin similars condicions d’estanquitat. La imprimacié ha de ser del mateix material que la lamina. Amb materials
bituminosos i bituminosos modificats, les lamines podran ser d’oxiasfalt o de betum modificat, amb poli (clorur de vinil) plastificat i amb un
sistema de plaques.

Per la rebuda de les teules sobre suports continus es podra utilitzar: morter de calg hidraulica, morter mixt, adhesius cimentosos
o altres mastics adhesius, segons especificacions del fabricant del sistema. Per panells de poliestiré extruit, podran rebre’s amb morter
mixt, adhesius cimentosos o altres mastics adhesius compatibles amb l'aillament, teules corbes o mixtes. La teulada podra ser: de teula
mixta de formigé, de teula ceramica corba, de teula ceramica plana o mixta.
Pot constar de canalons, albellons i sobreeixidors, dimensionats segons el calcul descrit en la normativa del
CTE DB-HS 5. El sistema podra ser vist 0 ocult. Durant 'emmagatzematge i transport dels diferents components, s’evitaran deformacions
per incidéncia dels agents atmosferics, d’esforgcos violents o cops, per a aixo s'interposaran lones o sacs. Els apilaments de cada tipus de
material es formaran i explotaran de manera que s'eviti la seva segregacid i contaminacid, evitant-se una exposicié perllongada del
material a la intempérie, formant els apilaments sobre superficies no contaminants i evitant les barreges de materials de diferents tipus.
Morters, llates d’empostissat de fusta o metal-liques, fixacions.

Es realitzaran les comprovacions corresponents d'identificacio i assaig en cada un dels seglents capitols: Aillament térmic, Teules
ceramiques o de ciment, Plaques ondulades, Nervades i planes, Capa de impermeabilitzacié.

Execucio
La superficie del forjat ha de ser uniforme, plana, estar neta i sense cossos estranys per la correcta recepcié de la impermeabilitzacio,

segons CTE DB HS1 punt 5.1.4.1. El forjat garantira I'estabilitat, amb fletxa minima. A la D.T. es faran notar les especificacions relatives al
tipus de teula (corba o plana, ceramica o de formigd, dimensions, color, textura), també s’especificara la disposici6é de les teules en el



suport (encavalcaments frontal i lateral, rebut, sistema de fixacio, etc.) i el pendent dels vessants. Es suspendran els treballs quan plogui,
nevi o la velocitat del vent sigui superior a 50 km/h, i es retiraran els materials i eines que puguin desprendre’s. Quan la formaci6 de
pendents sigui I'element que serveix de suport de la impermeabilitzacio, la seva superficie ha de ser uniforme i neta, a més a més el
material que ho constitueix ha de ser compatible amb el material impermeabilitzant i amb la forma de la uni6.

Ha de tenir una cohesio i estabilitat suficients davant de les sol-licitacions mecaniques i termiques. La
seva constitucio ha de ser I'adequada per la rebuda o fixacié dels altres components. En funcié del tipus de proteccio, quan no hi hagi
capa de impermeabilitzacié, haura de tenir un pendent minim cap als elements d’evacuacié d'aigua, segons la taula 2.10 del CTE DB HS1.
Garantira I'estabilitat, amb fletxa minima, el sistema de formaci6 de pendents. La superficie per a suport de llates d’empostissar i panells
aillants sera plana i sense irregularitats que puguin dificultar la fixacio dels mateixos. La seva constitucié permetra I'ancoratge mecanic de
les llates d’empostissar. En el cas de realitzar el pendent amb envanets de sostre mort, el tauler
de tancament superior de la cambra d'aire haura d’assegurar-se davant el risc de lliscament, especialment amb pendents pronunciats;
alhora haura de quedar independent dels elements sobresortints de la coberta i amb les juntes de dilatacié necessaries per tal d'evitar
tensions de contracci6 i dilatacio, tant per retraccié com per oscil-lacions de la temperatura. Ho podem fer amb envanets de sostre mort
rematats amb tauler de peces alleugerides (ceramiques o de formig6) acabades amb capa de regularitzacié o formigd, o també amb la
utilitzacié de panells o plaques prefabricats no permeables a I'aigua, fixats mecanicament, bé sobre corretges recolzades en parets de tres
quarts de maéd, en bigues metal-liques o de formigé; o bé sobre entramat de fusta o estructura metal-lica lleugera. La capa de
regularitzacié del tauld, per a fixaci6 mecanica de les teules, tindra un acabat remolinat, pla i sense resalts que dificultin la disposicié
correcta de les llates d’empostissar o llistons. Quan el suport de la teulada estigui constituit per plaques ondulades o nervades, es tindran
en compte I'encavalcament frontal entre plaques, que sera de 150 mm, i 'encavalcament lateral el donara la forma de la placa i sera d'una
ona com a minim. Les llates d’empostissar metal-liques per la col-locacid de les teules planes o mixtes es fixaran a la distancia adequada,
que asseguri la punta perfecta, o si escau, I'encavalcament necessari de les teules. Per a teules corbes o mixtes rebudes amb morter, la
dimensio i modulacié de I'ona o greca de les plaques sera la més adequada a la disposicio canal- cobertores de les teules que hagin de
utilitzar-se. Quan les plaques i teules corresponguin a un mateix sistema se seguiran les instruccions del fabricant. Les plagues
prefabricades, ondulades o grecades, que s'utilitzin per al tancament de la cambra d’aire, aniran fixades mecanicament a les corretges
amb cargols autorroscants i encavalcades entre si, de tal manera tal que es permeti el lliscament necessari per a evitar les tensions
d’origen térmic.

Ha de col-locar-se de forma continua i estable. Podran utilitzar-se mantes o
panells semirrigids col-locats sobre el forjat entre els suports de la cambra ventilada. En
el cas d’emprar llates d’empostissar, el gruix de I'aillament coincidira amb el d’aquests. Quan s'utilitzin panells rigids o panells semirrigids
per a l'aillament térmic, es col-locaran entre llates d’empostissar de fusta o metal-lics i adherits al suport mitjangant adhesiu bituminosos.
Si els panells rigids sén de superficie acanalada estaran disposats amb els canals paral-lels a la direccié del rafec i fixats mecanicament al
suport resistent. En el cas d’emprar llates d’empostissar, es col-locaran en el sentit del
pendent posant-hi aixi el material aillant, conformaran la capa d'aeracié. L'altura de les llates d’empostissar estara condicionada pels
gruixos de l'aillant térmic i de la capa de aeracid. La distancia entre llates d’empostissar anira en funcié de 'amplada dels panells, sempre
que no excedeixi de 60 cm, en cas contrari, els panells es tallaran a la mida apropiada pel seu maxim aprofitament. L'altura minima de la
cambra d’aire sera de 30 mm i sempre quedara comunicada amb I'exterior.

Ha de col-locar-se en direcci6 perpendicular a la linia de maxim pendent. Les diferents capes de la
impermeabilitzacié han de col-locar-se en la mateixa direccié i a trencajunts. Els encavalcaments han de quedar en el sentit del corrent
d’aigua i no han de quedar alineats amb els de les fileres contigiies. Excepcionalment podra utilitzar-se en cobertes amb baix pendent o
guan I'encavalcament de les teules sigui escas, i en cobertes especialment exposades a efectes combinats de pluja i vent. Quan el
pendent de la coberta sigui major que 15%, han de utilitzar-se sistemes fixats mecanicament.

. Quan el pendent de la coberta estigui comprés entre 5 i 15%, han de utilitzar-se sistemes adherits. Quan es vulgui
independitzar el impermeabilitzant de I'element que li serveix de suport per a millorar I'absorcié de moviments estructurals, han de utilitzar-
se sistemes no adherits. .Quan la coberta no tingui proteccié, han de utilitzar-se sistemes adherits o
fixats mecanicament. Impermeabilitzacié6 amb poliolefines. Han de utilitzar-se lamines d’alta flexibilitat.

L’encavalcament de les plaques ha d’establir-se d’acord amb el pendent de I'element que els serveix de suport i d'altres
factors relacionats amb la situaci6 de la coberta, tals com zona edlica, tempestes i altitud topografica. Ha de rebre’s o fixar-se al suport la
quantitat de peces suficient per garantir I' estabilitat depenent del pendent de la coberta, del tipus de peces i de I'encavalcament de les
mateixes, aixi com de la zona geografica de I'emplagament de I'edifici. Quan es decideixi la utilitzacié d’'una lamina com impermeabilitzant,
anira simplement encavalcada, tibada, clavada i protegida pel tauler d’aglomerat fenolic. Quan es decideixi la utilitzacié de lamina asfaltica
com impermeabilitzant, aquesta se situara sobre suport resistent préviament imprimit amb una emulsié asfaltica, havent de quedar
fermament adherida amb bufador i fixada mecanicament amb els llistons o llates d’empostissar.

Durant la construcci6 de la coberta s’ha d’'evitar que caiguin, rebaves de morter i bruticia. Ha de situar-se en el costat
exterior de l'aillant térmic i ventilar-se mitjangant un conjunt d’obertures. L’altura minima de la cambra d’aire sera de 30 mm. La cambra

d’aire guedara comunicada amb I'exterior, preferentment pel rafec i el carener. La
cambra d’aire es podra aconseguir amb les llates d’empostissar Unicament o afegint a aquests un entaulat d’aglomerat fenolic 0 una xapa
ondulada. La cambra ha de permetre la difusi6 del vapor d’aigua a través d’obertures a

I'exterior col-locades de manera que es garanteixi la ventilacioé creuada. A aquest efecte les sortides d'aire se situaran per sobre de les
entrades a la distancia maxima que permeti la inclinacié de la coberta; les unes i les altres, es disposaran enfrontades; preferentment amb
obertures contigiies. Les obertures aniran protegides per evitar I'accés d'insectes, aus i rosegadors. Quan es tracti de limitar I'efecte de les
condensacions davant condicions climatiques adverses, a més a més de l'aillant que se situi sobre el forjat horitzontal, la capa sota teula
aportara I'aillant térmic necessari.

Ha de rebre’s o fixar-se al suport la quantitat de peces suficient per garantir la seva estabilitat depenent del pendent de la
coberta, l'altura maxima de l'aiguavés, el tipus de peces i I'encavalcament de les mateixes, aixi com de la ubicacié de [I'edifici.
L’encavalcament de les peces ha d'establir-se d’acord amb el pendent de I'element que els serveix de suport i d’altres factors relacionats
amb la situaci6 de la coberta, tals com zona eodlica, tempestes i altitud topografica. No s’admeten per a Us d’habitatge, la col-locacié de la
teula sense cap adheréncia quan l'estabilitat de la teulada es fii exclusivament al propi pes de la teula.

La rebuda ha de realitzar-se de forma continua per evitar el trencament de peces en els treballs de manteniment o
accés a instal-lacions. En el cas de peces cobertores, aquestes es rebran sempre en rafecs, careners i vores laterals d’aiguavés i altres
punts singulars. Amb pendents de coberta majors del 70% i zones de maxima intensitat de vent, es fixaran la totalitat de les teules. Quan
les condicions ho permetin i si no es fixen la totalitat de les teules, s'alternaran fila i filera.

. Les peces canals es col-locaran totes amb capa de morter o adhesiu sobre el suport. En qualsevol cas, en rafecs,
careners, vores laterals d’aiguavés i altres punts singulars, es rebran canals i cobertores. Les cobertores deixaran una separacio lliure de
passada d'aigua compres entre 30 i 50 mm. . El pendent no ha
d’excedir el 49%. Ha d’existir la correspondéncia morfologica necessaria i les teules han de quedar perfectament encaixades sobre les
plaques. Han de rebre totes els teules de rafecs, careners, vores laterals d'aiguavés, aiguafons, careners i altres punts singulars.

. L'acoblament entre la teula i el suport ondulat en els seus
diferents formats resulta imprescindible per a I'estabilitat de la teulada. Quan la fixaciod sigui sobre xapes ondulades mitjancant llates



d’empostissar metal-lics, aquests seran perfils omega de xapa d’acer galvanitzat de 0,60 mm de gruix minim, col-locades paral-lelament al
rafec. Les fixacions de les teules a les llates d’empostissar metal-lics es faran amb cargols roscats a la xapa i es realitzaran de la mateixa
manera que en el cas de llates d'empostissar de fusta. Tot aixd es realitzara segons especificacions del fabricant del sistema.

. Les llates d’empostissar i llistons de fusta seran de
I'escairada que es determini per a cada cas, i es fixaran al suport amb la freqiéncia necessaria tant per assegurar I'estabilitat com per
evitar el guerxament. Podran ser de fusta de pi, amb les tensions estabilitzades evitar guerxaments, seca i tractada contra I'atac de fongs i
insectes. Els trams de llates d’empostissar o llistons es disposaran amb juntes de 10 mm, fixant ambdds extrems a un costat i a I'altre de
la junta. Les llates d’empostissat s'interrompran en les juntes de dilatacié de I'edifici i de la coberta. En cas d'existir una capa de
regularitzacio6 de taulers, sobre les quals hagin de fixar-se llistons o llates d’empostissar, tindra un gruix = 30 mm. Els claus penetraran 25
mm en llates d’empostissar de 50 mm com a minim. Els claus i cargols per a la fixacié seran preferentment de coure o d’acer inoxidable, i
els enganxis i claudators d’acer inoxidable o acer zincat. S’evitara la utilitzacié d’acer sense tractament anticorrosiu.

Per la formaci6 del canalé s’han de disposar elements de proteccid prefabricats o realitzats in
situ. S’han de disposar amb pendent de I'1%, com a minim, cap al desguas. Les peces de la teulada que aboquen sobre el canal6é han de
sobresortir 5 cm, com a minim, sobre el mateix. Quan el canal6 sigui vist, s’ha de disposar la vora més propera a la fagana de tal manera
que quedi per sobre de la vora exterior. Poden ser vistos i ocults. En ambd6s casos els canalons es disposaran amb lleuger pendent cap a
I'exterior, afavorint el vessament cap a fora, de manera que un embassament ocasional no vessi a l'interior. Per la construcci6 de canalons
de zinc, se soldaran les peces a tot el seu perimetre, les abracadores a les que se subjectara la xapa, s’ajustaran a la seva forma i seran
de platina d’acer galvanitzat. Es col-locaran a una distancia maxima de 50 cm i com a minim a 15 mm de la linia de teules del rafec. Quan
s'utilitzin sistemes prefabricats, amb acreditacié de qualitat o document d’'idoneitat técnica, se seguiran les instruccions del fabricant. Quan
el canal6 estigui situat al costat d’'un parament vertical els elements de proteccié per sota de les peces de la teulada han de disposar-se de
tal manera que cobreixin una banda de 10 cm d’amplada com a minim. Quan la trobada sigui en la part superior i intermeédia del aiguavés,
els elements han de cobrir 10 cm d’amplaria com a minim. Cada baixant servira com a maxim a 20 m de canalo. . El
¢ dels albellons de les canaletes de recollida de I'aigua en els murs parcialment estancs ha de ser 110 mm, com a minim. Els pendents
minims i maxims de la canaleta i el nombre minim d'albellons en funci6é del grau de impermeabilitat exigit al mur han de ser els quals
s’indiquen en la normativa CTE DB HS1 taula 3.3.

En la trobada de la coberta amb un parament vertical s’han de disposar elements de proteccio prefabricats o realitzats in
situ. Els elements de proteccié han de cobrir com a minim una banda del parament vertical de 25 cm d’altura per sobre de la teulada.
Quan la trobada es produeixi en la part inferior de I'aiguavés, s’ha de disposar un canalé. Quan es produeixi en la part superior o lateral de
I'aiguavés, els elements de proteccié han de col-locar-se per sobre de les peces de la teulada i perllongar-se 10 cm com a minim, des de
la trobada. Les peces de la teulada han de sobresortir 5 cm com a minim i mitja peca com a maxim del suport que conforma el
rafec. En la vora lateral han de disposar-se peces especials que volin lateralment més de 5 cm. Han de disposar-se elements
de protecci6 prefabricats o realitzats in situ. Les peces de la teulada han de sobresortir 5 cm com a minim sobre 'aiguafons. La separacio
entre les peces de la teulada dels dos aiguavés ha de ser 20 cm, com a minim. Han de disposar-se peces especials, que han
de solapar 5 cm com a minim sobre les peces de la teulada d’ambdés aiguavés. Les peces de la teulada de I'Gltima filada horitzontal
superior i les de la cumbrera han de fixar-se. Quan no sigui possible el solapament entre les peces d’'una cumbrera en un canvi de direccié
0 en una trobada de careners aquesta trobada ha d'impermeabilitzar-se amb peces. Han d'impermeabilitzar-se les zones del
aiguavés que estiguin en contacte amb el cercol del lluernari mitjangant elements de proteccié prefabricats o realitzats in situ. En la part
inferior del lluernari, els elements de proteccié han de col-locar-se per sota de les peces de la teulada i perllongar-se 10 cm, com a minim,
des de la trobada i en la superior per damunt i perllongar-se 10 cm, com a minim. En el cas d’aiguavés continu de més
de 25 m, o quan entre les juntes de I'edifici la distancia sigui major de 15 m, s’estudiara I'oportunitat de formar juntes de coberta, en funcié
de la teulada i de les condicions climatiques del lloc.

Es realitzaran les comprovacions d'identificacié i assaigs en cadascun dels segiients capitols: Formacié de aiguavés, Taulers,
Impermeabilitzacio, Aillaments, Tipus de teules, Rafec, Careners, Lluernaris i Aiguafons.

Amidament i abonament

m? de coberta, totalment acabada, amidada sobre els planols inclinats i no referida a la seva projeccié horitzontal. Incloent els
solapaments, part proporcional de minvaments i trencaments, amb tots els accessoris necessaris. Aixi com col-locacié, segellat, proteccié
durant les obres i neteja final. No s’inclouen canalons ni albellons.

Verificacio

La prova de servei per a comprovar la seva estanquitat, ha de consistir en la inundacié per rec continu de la coberta durant 48 hores.
Transcorregudes 24 hores de I'assaig d’estanqueitat es destaparan els desguassos permetent I'evacuacié d'aiglies per a comprovar el
bon funcionament d'aquests.

SUBSISTEMA DEFENSES

1 BARANES

Defensa formada per barana composta de bastidor (pilastres i baranes), passamans i entrepilastres, ancorada
a elements resistents com ara forjats, soleres i murs per a la proteccié de persones i objectes de risc de
caiguda entre zones situades a diferent alcada.

Normes d'aplicacio
RD 314/2006. DB SE-AE, DB SU.

RD 2351/1985.
RD 2605/1985.

Components
Bastidor, passama, entrepilastres, ancoratges i peces especials, normalment en baranes d'alumini per a fixacié de pilastres i en baranes
amb cargols.

Els perfils que conformen el bastidor podran ser d'acer galvanitzat, aliatge d'alumini anoditzat, etc.
Reunira les mateixes condicions exigides a la baranes. En cas d'utilitzar cargols de fixacid, per la seva posicié, quedaran
protegits del contacte directe amb l'usuari.



Els entrepilastres per a replé dels buits del bastidor podran ser de polimetacrilat, poliéster reforgat amb fibra de vidre, PVC,

fibrociment, etc..., amb gruix minim de 5 mm, aixi mateix podran ser de vidre (armat, temperat o laminat), etc.
Els ancoratges podran realitzar-se mitjancant: placa aillada, en baranes d'acer per a fixacio de les pilastres quan els seus

eixos distin de la vora del forjat no menys de 10 cm i per a fixacié de baranatge als murs laterals; platina continua, en baranes d'acer per a
fixacié de les pilastres quan els seus eixos distin de la vora del forjat no menys de 10 cm, coincidint amb algun element prefabricat del
forjat; angular continu, en baranes d'acer per a fixacio de les pilastres quan els seus eixos distin de la vora del forjat no menys de 10 cm, o
se situin en la seva cara exterior; pota d'agafament, en baranes d'alumini, per a la fixacié de les pilastres quan els seus eixos distin de la
vora del forjat minim 10 cm.

Normalment en baranes d'alumini per la fixacié de pilastres i de baranatges amb cargols.

Es realitzaran les comprovacions corresponents d’identificacio i assaig en cada un dels segients capitols: Perfils laminats i xapes, Tubs
d'acer galvanitzat, Perfils d'alumini anoditzat i Perfils de fusta.

Execucio

Les baranes s'ancoraran a elements resistents com ara forjats o soleres, i quan estiguin ancorades sobre ampits de fabrica el gruix
d'aquests sera superior a 15 cm. Sempre que sigui possible es fixaran els baranatges als murs laterals mitjangant ancoratges. Per
prevenir el fenomen eletroquimic de la corrosié galvanica entre metalls amb diferent potencial, s’adoptaran les mesures seguents: Evitar el
contacte entre dos metalls de diferent activitat, en cas de no poder evitar el contacte, s’hauran de seleccionar metalls proxims a la série
galvanica; Aillar eléctricament els metalls amb diferent potencial; Evitar I'accés d’aigua i oxigen a la zona d’'unié dels dos metalls; També
s'evitaran els seglents contactes bimetal-lics: Zenc amb: acer, coure, plom i acer inoxidable; Alumini amb: plom i coure; Acer dolg amb:
plom, coure i acer inoxidable; Plom amb: coure i acer inoxidable; Coure amb: acer inoxidable.

Es dissenyaran segons el punt 3.2 del DB SU, SU-1, Seguretat enfront al risc de caigudes.

Replantejada en obra la barana, es marcara la situacié dels ancoratges. Alineada sobre els punts de replanteig, es presentara i aplomara
amb tornapuntes, fixant-ne provisionalment als ancoratges mitjangant punts de soldadura o cargolat suau. En cas de formigonar els
ancoratges es rebran directament; en cas de forjats, murs o amb morter de ciment es rebran als trams previstos. En forjats ja executats
s'ancoraran mitjangant tacs d'expansié amb encastament, no menor de 45 mm, i cargols. Cada fixacio es realitzara com a minim amb dos
tacs separats entre si 50 mm. Els ancoratges garantiran la proteccié contra embranzides i cops durant tot el procés d'instal-lacio. Aixi
mateix mantindran I'aplomat de la barana fins que quedi definitivament fixada al suport. Es realitzaran, preferiblement, mitjangant plaques,
platines o angulars, depenent de I'elecci6 del sistema i de la distancia existent entre I'eix de les pilastres i la vora dels elements resistents.
La uni6 del perfil de la pilastra amb l'ancoratge es realitzara per soldadura, respectant-se les juntes estructurals mitjangant juntes de
dilatacié de 40 mm d'ample entre baranes. Sempre que sigui possible es fixaran els baranatges als murs laterals mitjangant ancoratges.
Quan els entrepilastres i/o passamans siguin desmuntables, es fixaran amb cargols, ribets clavats, o peces d'acoblament desmuntables
sempre des de l'interior.

El sistema d'ancoratge al mur sera estanc, no originant penetraci6é de l'aigua en el mateix mitjangant segellat i engravat amb
morter, de la trobada de la barana amb I'element al que s'ancori. Quan els ancoratges d'elements tals com baranes o tamborets es
realitzin en un planol horitzontal de la fagana, la junta entre I'ancoratge i la fagana ha de realitzar-se de tal forma que s'impedeixi I'entrada
d'aigua a través d'ella mitjancant el segellat, un element de goma, una pegca metal-lica o algun altre element que produeixi el mateix
efecte.

Es realitzaran dues comprovacions cada 30 m. Es comprovara que les barreres de protecci tinguin una resistencia i una rigidesa suficient
per a resistir la forca horitzontal establerta en I'apartat 3.2 del Document Basic SE-AE, en funcié de la zona en que es trobin. La forca es
considerara aplicada a 1,2 m o sobre la vora superior de I'element, si aquest esta situat a menys altura. En aquest cas, la barrera de
protecci6 davant de seients fixos, sera capag de resistir una forga horitzontal a la vora superior de 3 kN/m i simultaniament amb ella, una
forga vertical uniforme de 1,0 kN/m, com a minim, aplicada a la vora exterior. En les zones de trafic i aparcament, els plafons o baranes i
altres elements que delimitin arees accessibles per als vehicles han de resistir una forca horitzontal, uniformement distribuida sobre una
longitud de 1 m, aplicada a 1,2 m d'altura sobre el nivell de la superficie de rodatge o sobre la vora superior de I'element si aquest esta
situat a menys altura, el valor caracteristic de la qual, es definira en el projecte en funcié de I'is especific i de les caracteristiques de
I'edifici, no sent inferior a gk = 100 kN.

Amidament i abonament

ml totalment acabat i col-locat. Incloent els passamans i les peces especials.

2 REIXES

Elements de seguretat fixos en buits exteriors constituits per bastidor, entrepilastres i ancoratges, per a la protecci6 fisica de finestres,
balconades, portes i locals interiors contra I'entrada de persones estranyes.

Normes d’aplicacié
RD 314/2006. DB SE-AE.

RD 2351/1985.
RD 2605/1985.

Components
Bastidor, entrepilastra i sistema d'ancoratge.

Element estructural format per pilastres i baranatges. Transmet els esforgos als quals és sotmesa la reixa als ancoratges.
Conjunt d'elements lineals o superficials de tancament entre baranatges i pilastres.
Encastada (patilles), tacs d'expansié i tirafons, etc...

Els materials i equips d'origen industrial, haurien de complir les condicions funcionals i de qualitat que es fixen en les corresponents
normes i disposicions vigents relatives a fabricacid i control industrial. Quan el material o equip arribi a obra amb certificat d'origen
industrial que acrediti el compliment d'aquestes condicions, normes o disposicions, la seva recepcio es realitzara comprovant, Unicament,
les seves caracteristiques aparents. Es realitzaran les comprovacions corresponents d'identificacio i assaig en cada un dels segiients
capitols: Perfils laminats i xapes, Tubs d'acer galvanitzat i Perfils d'alumini anoditzat.

Execucio



Les reixes s'ancoraran a elements resistents (mur, forjat, etc...). Si s6n ampits de fabrica el gruix minim no sera inferior a 15 cm. Els buits
en la fabrica i els seus revestiments estaran acabats. La reixa quedara aplomada i neta. Les reixes d’acer hauran de portar una proteccio
anticorrossioé minima de 20 micres en exteriors i de 25 micres en ambient mari.

S'evitaran els seglients contactes bimetal-lics: Zinc en contacte amb: acer, coure, plom i acer inoxidable; Alumini amb: plom i coure; Acer
dolg amb: plom, coure i acer inoxidable; Plom amb: coure i acer inoxidable; Coure amb: acer inoxidable.

la situacio dels ancoratges, segons s'especifiqui en la D.T.
als paraments mitjancant I'ancoratge dels seus elements, vigilant que quedi completament aplomada. L’ancoratge al
mur sera estable i resistent, quedant estanc, no originant penetraci6 d’aigua.

Control i acceptacio

Es realitzaran dues comprovacions cada 50 unitats.

Aplomat i anivellat de reixes, segellat o engravat amb morter de la trobada de la reixa amb I'element on s'ancori, comprovacié de la fixacio
(ancoratge) segons especificacions de la D.T.

Amidament i abonament
ut de reixa totalment acabada i col-locada.

SUBSISTEMA IMPERMEABILITZACIO | AILLAMENTS

1 AILLAMENTS CONTRA LA HUMITAT
Materials o productes que tenen propietats protectores contra el pas de l'aigua i la formacié d'humitats interiors. Aquests materials poden
ser imprimadors o pintures, per a millorar I'adheréncia del material impermeabilitzant amb el suport o per si mateixos, o lamines i plaques.

Normes d’aplicacio
RD 314/2006. DB HS, Salubritat. DB HE1, d'Estalvi d'Energia, Limitacié de la demanda energética.
RD 21/2006.
Reglamento de Instalaciones Térmicas en los edificios. RD 1027/2007 (BOE 29.08.2007).
. RD 47/2007 (BOE 31.01.2007).

,de 19 de gener, pel qual s’aprova el Procediment basic pel Procediment basic per la

certificaci6 d’eficiéncia d’edificis de nova construccio.
UNE 104400-2:1995, UNE 104400-3:1999, UNE 104400-5:2000, UNE

104402:1996. UNE 104416:2001, UNE 104421:1995.

1.1 Imprimadors
Capa de cobertura per a impermeabilitzacié de paraments horitzontals o verticals, mitjangant I'aplicacié d'un producte liquid.

Components
Imprimadors bituminosos (emulsions asfaltiques o pintures bituminoses), polimers sintétics (poliuretans, epoxi-poliureta, epoxi-silicona,
acrilics, emulsions d’estiré-butidie, epoxi-betum, poliéster) i l'alquitra-brea (alquitra amb resines sintétiques...).

Execucio

El recobriment aplicat ha de formar una capa uniforme i continua, que ha de cobrir tota la superficie a impermeabilitzar. Ha de quedar ben
adherit al suport. El gruix total del recobriment, el nombre de capes i la forma d'aplicacié han de ser les definides a la D.T. o en el seu
defecte, les especificades per la D.F. S'han d'aturar els treballs en el cas de pluja, neu o si la velocitat del vent és superior a 50 km/h.
S’han de realitzar a una temperatura ambient superior als 10°C. Les aigles superficials que poden afectar els treballs s'han de desviar i
conduir a fora de I'area a impermeabilitzar. Les zones que per la seva forma puguin retenir aigua a la seva superficie s'han de corregir
abans de I'execucid. La superficie del suport ha de estar neta de pols, d'olis o greixos, no ha de tenir material engrunat. Els treballs no
s'han de continuar abans que s'assequi I'imprimacio.

. Abans d'aplicar el producte, el suport s'ha de tractar amb una capa d'imprimacio.
. Aplicacio successiva, amb els intervals d'assecat, de les capes necessaries del producte.

Els imprimadors haurien de dur en l'envas del producte les seves incompatibilitats i I'interval de temperatures per ser aplicats. En la
recepcié del material ha de controlar-se que tota la partida subministrada sigui del mateix tipus. Si durant 'emmagatzematge les emulsions
asfaltiques se sedimenten, han de poder adquirir la seva condicié primitiva mitjangant agitacié6 moderada.

Amidament i abonament
m2 de superficie amidada segons les especificacions de la D.T. Dins d'aquesta unitat s'inclou la preparacio de la superficie i els treballs
que calguin per a la seva completa finalitzacio.

1.2Lamines
Capa de cobertura per la impermeabilitzacié de paraments horitzontals o verticals, mitjangant la col-locacié d’'una o varies membranes.

Components

Lamines bituminoses (d'oxiasfalt, d’'oxiasfalt modificat, de betum modificat, lamines extruides de betum modificat amb polimers o
plastomers, plaques asfaltiques, lamines d’alquitra modificat amb polimers), plastiques (policlorur de vinil P.V.C., polietilé d'alta densitat
P.E.A.D., polietile clorat, polietile clorosulfonat) o de cautxt sintétic (butil, etc.)

(nomenclatura i especificacions segons UNE corresponents)
Adherides en calent i oxiasfalt (PA), o no adherides sobre lamina separadora (PN).



Adherides en calent i oxioasfalt (GA), o semiadherides (GS).
Adherides en calent i oxioasfalt (MA), o semiadherides (MS).
Col-locades amb fixacions mecaniques (GF).

Lamines de policlorur de vinil sense armadura o amb armadura de malla de fibra de vidre

o poliester. Col-locades adherides a la base amb adhesiu o sense adherir.
Lamines de policlorur de vinil sense armadura o amb armadura de malla de fibra de

vidre o poliéster.

Lamines de polietile d'alta densitat, conformades amb relleu amb ndduls, amb o sense un
geotextil incorporat.

Lamines de cautxy sintétic no regenerat (butil).

Execucio

Els treballs s'han de realitzar a la temperatura ambien t indicada. S'han d'aturar els treballs quan nevi o geli sobre la coberta, quan plogui o
la coberta estigui mullada o quan la velocitat del vent sigui superior a 60 km/h. La superficie del suport ha de ser uniforme, ha d'estar neta
i no ha de tenir cossos estranys. No ha de tenir buits ni ressalts de més d'un 20% del gruix de la impermeabilitzacié. Si el suport és de
formig6 o de morter de ciment, cal que la superficie estigui endurida i seca. Abans de col-locar la membrana han d'estar preparats tots els
punts singulars de la coberta (xamfrans, junts, acords amb paraments, etc.). El procés d'elaboracié de la membrana no ha de modificar les
caracteristiques dels seus components. Els encavalcaments s'han de fer amb les lamines totalment seques i netes. No s'han d'unir més
de 3 lamines en el mateix punt. Les lamines no han de quedar en contacte directe amb poliestiré expandit, si es preveu que poden assolir
temperatures superiors als 30°C. Les lamines col-locades s'han de protegir del pas de persones, equips o materials, les que no ho estan,
també s'haurien de protegir del sol. El conjunt de la membrana ha de tenir un aspecte superficial pla i regular. Ha de ser estanca. Cal
comprovar la compatibilitat especifica entre un aillament a base d'escumes plastiques i la membrana. El suport format a base de plaques
d'aillament térmic, ha de tenir una cohesié i estabilitat tal que, sigui capa¢ de proporcionar la solidesa necessaria en front de les
sol-licitacions mecaniques i termiques exteriors. En el cas de membranes adherides, ha de permetre I'adhesié de la membrana sobre les
plaques, pel que és necessari que les membranes i plaques siguin compatibles entre elles.

Les lamines adherides en calent, s'han d'adherir
entre elles i al suport per pressid, un cop estovat el betum propi en aplicar calor. La membrana ha de cavalcar sobre els paraments
verticals 15 cm minim i ha de quedar ben adherida. Previament s'ha de donar una capa d'imprimacio a la paret. Els junts de dilatacio de la
capa de pendents han de portar un material de reblert elastic, compatible quimicament amb els components de la impermeabilitzacié. La
lamina ha de ser continua sobre el junt. Els acords amb els paraments verticals, buneres i altres elements que traspassin la membrana,
han d'anar reforgats. Encavalcaments: + 20 mm.

Les lamines s'han d'adherir entre elles i al suport, amb oxiasfalt en calent. S'han de desenrotllar a sobre
d'aquest abans que no es refredi. En les lamines semiadherides s'ha de pressionar de manera que l'oxiasfalt penetri en les perforacions
de la lamina perforada. La lamina autoprotegida es pot estendre sobre l'oxiasfalt fred, aplicant escalfor a mida que es desenrotlla.
L'oxiasfalt s'ha d'estendre a una temperatura entre 160°C i 200°C. No s'han de superar mai els 260°C en caldera.

Els elements de la membrana han de quedar fixats solidament al suport amb tatxes d'acer. En les membranes formades
per una lamina bituminosa, abans de col-locar les plaques, el suport ha de quedar cobert per la lamina. Les cabotes de les tatxes han de
quedar sempre cobertes per un gruix de placa. Les plaques han de cavalcar entre elles i protegir el sentit del recorregut de l'aigua. A cada
punt ha d'haver-hi un minim de dues plaques superposades. El carener ha de quedar reforgat, de manera que a cada punt es superposin
tres plaques. Les plagues molt exposades al vent, o bé en contacte amb accessoris metal-lics han de quedar adherides per aplicacié
d'escalfor o amb adhesiu asfaltic. Les plagues s'han de comengcar a col-locar a partir de la cota més baixa. La primera filada del rafec s'ha
de col-locar invertida.

Les capes de mastic de base quitra han de ser
continues i de gruix uniforme. La membrana ha de cavalcar sobre els paraments verticals 15 cm com a minim i ha de quedar ben adherida
en aquesta prolongaci6. La vora superior del full d'alumini exterior, ha de quedar protegida o bé encastada dins d'una regata, que ha de
quedar tapada amb morter de ciment portland. Els junts de dilatacié de la capa de pendents, han de portar un suport flexible fixat a les
vores. La lamina ha de ser continua sobre el junt. Gruix per capa de mastic: = 3 mm. El mastic bituminds s'ha d'aplicar en calent. La
temperatura a la caldera ha d'estar entre els 145°C i els 165°C. L'alumini s'ha de col-locar en bandes de llargaria < 2 m. S'ha d'escalfar
lleugerament la superficie del mastic bituminds ja estés, abans de col-locar-hi la lamina. El mastic de base de quitra no es pot posar en
contacte amb d'altres materials bituminosos ni amb poliestiré expandit o extruit.

El segellat ha de ser continu, homogeni, sense bombolles d'aire i uniforme.
Ha de quedar ben adherit a ambdos llavis del junt. No s'ha d'aplicar en temps humit (pluja, rosada, etc.). El fons i les cares del junt per

segellar han de ser nets i secs. El producte s'ha d'aplicar forgant-ne la penetracio.
Aplicacié de l'adhesiu. Col-locacié de la lamina. Resolucié dels elements singulars (angles, junts, acords, etc...).
S'admeten soldadures per fusié en fred o per aplicacio d'escalfor. Les lamines s'han d'unir entre elles i al suport amb I'adhesiu aplicat a les
dues cares dels elements per unir i per pressié. No han de quedar bosses d'aire. L'adhesiu ha de ser sec al tacte quan es col-loqui.
Col-locaci6 de la lamina. Resolucio dels elements singulars (angles, junts, acords, etc...).
Ha de quedar fixada mecanicament al suport en tota la seva superficie, i adherida en el seu perimetre i al voltant de tots els elements que
la traspassin. Les fixacions han de quedar situades formant linies paral-leles entre elles i a les vores de I'element per cobrir. S'han
d'utilitzar tacs de PVC i visos amb volanderes o platines que garanteixin I'estanquitat de la fixacié. Les lamines s'han d'unir entre elles per:
amb un agent de soldadura per fusié en fred, fusié del material a I'aplicar calor i per pressio,

aplicat a les dues cares dels elements a unir i per pressio.

Cal assegurar-se que la membrana que no porta armadura, no es separara, dels paraments verticals
del perimetre. Els acords amb els paraments verticals han de ser aixamfranats o corbats. Les lamines han de cavalcar entre elles i protegir
el sentit del recorregut de I'aigua, aquests cavalcaments no han de coincidir amb els aiguafons ni amb els junts de dilataci6 de la capa de
pendents. La membrana ha de cavalcar sobre els paraments verticals 15 cm com a minim, ha de quedar ben adherida en aquesta
prolongacié i encastada dins d'una regata que s'ha de tapar amb morter de portland. En el cas que no es pugui fer regata, la membrana ha
de quedar soldada a un connector amb acabat termoplastic, fixat mecanicament. Els junts de dilatacié de la capa de pendents han de
portar encastat un cordé cel-lular de polietile tou. La lamina ha de ser continua sobre el junt. La lamina ha de cavalcar un minim de 5 cm
dintre dels elements de desguas. En aquests punts ha d'anar soldada o fixada a pressio.

Neteja prévia amb benzina les zones per unir. No ha de quedar tibada. La membrana
semiadherida, ha de quedar parcialment adherida al suport per bandes distribuides uniformement. L'amplaria i separacié de les bandes ha



de ser la indicada en la D.T. Els cavalcaments han de quedar units amb adhesiu en tota la seva llargaria. S'admeten les unions fetes a
fabrica sempre que siguin vulcanitzades amb premsa.

En el cas de lamina amb geoteéxtil, a la trobada amb el tub de drenatge, la lamina ha de
passar per la part inferior i el geotéxtil per la superior, de manera que es protegeixen els porus de drenatge de I'obstruccié produida per
les particules de terreny. La cara amb noduls ha de quedar en contacte amb la superficie a impermeabilitzar i I'altra cara ha de quedar en
contacte amb I'origen de I'humitat (terreny).

Les lamines i el material bituminds haurien de dur, en la recepcié en obra, una etiqueta identificativa indicant la classe de producte, el
fabricant, les dimensions i el pes net per m2. Disposaran de SEGELL INCE-AENOR i d'homologacié MICT. Amb les dades corresponents.
Si el producte posseeix un Distintiu de Qualitat homologat pel ministeri de Foment, la D.F. pot simplificar la recepci6, reduint-la a la
identificacio del material.

Amidament i abonament
m2 de superficie amidada segons les especificacions de la D.T., deduccié de la superficie corresponent a buits, forats de menys d'1lmz2.
Inclouen igualment I'acabament especific dels acords amb els paraments o elements verticals, utilitzant.

SISTEMA COMPARTIMENTACIO INTERIOR/ACABATS

SUBSISTEMA CEL RAS

Parament horitzontal col-locat sota del forjat, subjecte mitjan¢ant estructura vista o no, amb la finalitat de reduir I'algcada d’'un local, i/o
augmentar l'aillament acustic i térmic, i ocultar possibles instal-lacions o parts de I'estructura. El cel ras pot estar format per: plaques
d'escaiola, plaques de fibres minerals o vegetals, plaques de guix laminat, plaques metal-liques o lamel-les de PVC o metal-liques. Els
tipus de cel ras poden ser: per a revestir amb sistema fix, de cara vista amb sistema fix, de cara vista amb sistema desmuntable amb
entramat vist, de cara vista amb sistema desmuntable amb entramat ocult.

Normes d’aplicacié
D 259/2003.
CTE-DB SI, Documents Basics Seguretat contra incendis. CTE-DB HR, Documents Basics Proteccié enfront
al soroll.
R.D 1312/1986.
NBE-CA-88. (BOE 8.10.1988)

UNE-EN ISO 140-4: Medicion in situ del aislamiento acustico al ruido aéreo entre locales.

UNE-EN ISO 140-5: Medicién in situ del aislamiento acustico al ruido aéreo de elementos de fachadas y de fachadas.

UNE-EN ISO 140-7: Medicién del aislamiento acustico en los edificios y de los elementos de construccion. Parte 7: Medicién in situ del
aislamiento acustico de suelos al ruido de impactos

UNE-EN ISO 717: Evaluacién del aislamiento acustico en los edificios y los elementos de construccion

UNE-EN ISO 717-1: Aislamiento a ruido aéreo. Para el célculo del valor global de aislamiento y los términos de adaptacion al espectro.
UNE-EN ISO 717-2: Aislamiento al ruido de impactos. Para el célculo del valor global de aislamiento y los términos de adaptacion al
espectro.

Components
Plagues, estructura d’armat de plaques per cel ras continu, sistemes de fixacio, material per a reomplir les juntes entre planxes per a cel
ras continu, estructura oculta travada per a cel ras amb plaques i Elements decoratius com ara motllures.

, acabat: amb: cara exterior llisa o en relleu, amb/sense fissurat i/o material acustic incorporat, etc... Les plaques

d'escaiola no tindran una humitat superior al 10% en pes, en el moment de la seva col-locacio. . De xapa d'alumini, (gruix
minim de xapa 0,30 mm, gruix minim de I'anoditzat, 15 micres), de xapa d'acer zincat, lacat, etc... amb acabat perforat, llis o en reixeta,
amb o sense material absorbent acustic incorporat. o altre material absorbent acustic.
amb/sense cara vista revestida per lamina vinilica. unides per un conglomerant, sera
incombustible i estara tractada contra la podriduda i els insectes. . Lamel-les de fusta, alumini, etc...

Estructura de perfils d'acer galvanitzat o alumini amb acabat anoditzat (gruix minim
10 micres), longitudinals i transversals.

Element de suspensié, mitjancant vareta roscada d'acer galvanitzat amb ganxo tancat en ambdés extrems, perfils
metal-lics, galvanitzacions, tirants de reglatge rapid, etc... en cas que I'element de suspensié siguin canyes, aquestes es fixaran mitjangant
pasta d'escaiola i fibres vegetals o sintetiques. L'element de fixacio al forjat, si és de formigd, podra ser mitjangant clau d'acer galvanitzat
fixat mitjangant tir de pistola i ganxo amb rosca, si s6n blocs d’entrebigat, podra ser mitjangant tac de material sintetic i dolla roscada
d'acer galvanitzat, si son biguetes, podra ser mitjangant abragadora de xapa galvanitzada.

Per a sostres continus podra ser mitjancant filferro d'acer recuit i galvanitzacid, paletada d'escaiola i fibres
vegetals o sintétiques, perfils laminats ancorats al forjat, amb o sense perfileria secundaria de suspensid, i caragolam per a la subjeccié de
les plagues, etc,... Per a sostres registrables, podra ser mitjangant perfil en T d'alumini o xapa d'acer galvanitzada, perfil en O amb pinga a
pressio, etc..., podent quedar vist o ocult.

. Podra ser de pasta d'escaiola.
Complira les especificacions recollides en el Plec general de condicions per a la recepci6 de guixos i escaioles RY-85 .
S'admetran totes les aigiies potables i les tradicionalment emprades.
: podra ser mitjangant varetes roscades, perfils en T d'alumini o xapa d'acer galvanitzat amb
creuetes de travada en les trobades, etc... La rematada perimetral, podra ser mitjangant perfil angular d'alumini o xapa d'acer
galvanitzada.

Es realitzaran les comprovacions corresponents d’identificacié i assaig en cada un dels segients capitols: Plaques d'escaiola, Guixos,
Escaioles i Perfils d'alumini anoditzat.

Execucio



L'apilament dels materials haura de fer-se a cobert, protegint-los de la intempérie. Les plaques es traslladaran en vertical o de cantell,
evitant-ne la manipulaci6 horitzontal. Per a col-locar les plaques caldra realitzar ajustaments previs a la seva col-locacid, evitant forcar-les
perque encaixin en el seu lloc. S'hauran disposat, fixat i acabat totes les instal-lacions situades sota forjat; les instal-lacions que hagin de
quedar ocultes haurien de sotmetre's préviament a les proves necessaries per al seu correcte funcionament. Preferiblement s'hauran
realitzat les particions, la fusteria de buits exteriors i caixes de persianes estaran col-locades i preferiblement envidriades, abans de
comengar la col-locacié del cel ras. S'evitaran els contactes bimetal-lics: Zinc amb acer, coure, plom o acer inoxidable; Alumini amb plom o
coure; Acer dolg amb plom, coure o acer inoxidable; Plom amb coure o acer inoxidable; Coure amb acer inoxidable. S'hauran obtingut els
nivells en tots els locals objecte d'actuacié, marcant-se de forma indeleble tots els paraments i elements singulars i/o sobresortints dels
mateixos, tals com pilars, marcs, etc... D'aguesta manera s'haura triat I'altura del cel ras tenint en compte que, com a minim, aquesta sera
de 10 cm.

Replanteig dels eixos de la trama de perfils. Col-locaci6 i suspensio dels perfils de la trama. Col-locacio
de les plaques.
Replanteig dels eixos de la trama de perfils. Col-locaci6 dels perfils perimetrals,
entrega als paraments i suspensio de la resta de perfils de la trama. Col-locaci6 de les plaques.

Es disposaran un minim de 3 elements de suspensio, no alineats i uniformement repartits per metre quadrat. La
col-locacié de les planxes es realitzara disposant-les sobre llistons de pam que permetin la seva anivellacid, col-locant les unions de les
planxes longitudinalment en el sentit de la llum rasant, i les unions transversals alternades, quan es tracti de plaques d'escaiola. En cas de
fixacions metal-liques i varetes suspensores, aquestes es disposaran verticals i el lligat es realitzara amb doble filferro de diametre minim
0,70 mm. Quan es tracti d'un sistema industrialitzat, es disposara I'estructura subjectant ancorada al forjat i cargolada a la perfilaria
secundaria (si n'hi ha), aixi com la perimetral. Les plaques es cargolaran perpendicularment a la perfileria i alternades. En cas de fixacio
amb canyes, aquestes es rebran amb pasta d'escaiola de 80l d'aigua per 100kg d'escaiola i fibres vegetals o sintétiques. Aquestes
fixacions podran disposar-se en qualsevol adreca. Les planxes perimetrals estaran separades 5 mm dels paraments verticals. Les juntes
de dilatacio es disposaran cada 10 m i es formaran amb un tros de planxa rebuda amb pasta d'escaiola a un dels costats i lliure en l'altre.

. Les varetes roscades que s'usin com a element de suspensio, s'uniran per |'extrem superior a la fixaci6 i per I'extrem
inferior al perfil de I'entramat, mitjancant maniguet o rosca. Les varetes roscades que s'usin com a elements de travada, es col-locaran
entre dos perfils de I'entramat, mitjangant maniguet. La distancia entre varetes roscades, no sera superior a 120 cm. Els perfils que formen
I'entramat i els perfils de rematada es situaran convenientment anivellats, a les distancies que determinin les dimensions de les plaques i a
l'altura prevista en tot el perimetre. La subjeccié dels perfils de rematada es realitzara mitjancant tacs i cargols de cap pla, distanciats un
maxim de 50 cm entre si. La col-locacié de les plaques s'iniciara pel perimetre, donant a I'angle de xapa i sobre els perfils de I'entramat. La
col-locacié de les plaques acustiques metal-liques, s'iniciara pel perimetre transversalment al perfil o, donant suport per un extrem a
I'element de rematada i fixada al perfil o0 mitjangant pinces, la suspensié es reforcara amb un cargol de cap pla del mateix material que les
plaques.

El reomplert d'unions entre planxes, s'efectuara amb fibres vegetals o sintétiques i pasta d'escaiola, en la proporcié de 80l d'aigua per
cada 100kg d'escaiola, i s'acabaran interiorment amb pasta d'escaiola en una proporcié de 100l d'aigua per cada 100kg d'escaiola. El fals
sostre quedara net, amb la seva superficie plana i al nivell previst. El conjunt quedara estable i indeformable. Abans de realitzar qualsevol
tipus de treballs en el fals sostre, s'esperara almenys 24 hores. Per a la col-locacié de lluminaries, o qualsevol altre element, es respectara
la modulacié de les plaques, suspensions i travada. El fals sostre quedara net, amb la seva superficie plana i al nivell previst. El conjunt
quedara estable i indeformable.

Amidament i abonament

m? de superficie amidada segons les especificacions de la D.T. Amb deduccié de la superficie corresponent a obertures, obertures < 1 m?,
no es dedueixen; obertures > 1 m?% es dedueix el 100%. Aquests criteris inclouen I'acabament especific dels acords a les vores, sense que
comporti I''s de materials diferents d'aquells que normalment conformen la unitat.

SISTEMA CONDICIONAMENT AMBIENTAL | INSTAL-LACIONS

SISTEMA EQUIPAMENTS I D'ALTRES
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6. Planols i croquis de les solucions adoptades
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segons planol, inclosa impermeabilitzacio,
d'usuari i llibre de revisions homologat

Trampella 90x70 amb escala interior d'accés Hymer o equivalent segons
EN14122 de 4,88m d'alcada, proteccid dorsal, pal telescopic de
desembarc de 1,2m

328

40

Linia de Vida horitzontal segons UNE EN 795-C, tipus Fallprotec Securope o equivalent, de 37 m, suports i ancoratges per coberta de teula,
postes inicials i intermitjos Fallprotec o equivalent d'acer galvanitzat en calent de 75cm, amb cable de 8 mm inox AlSI 316, configurada per a 2
usuaris, punts inicials i intermitjos (separacio max 12m) Inox Aisi 316, absorbidor d'energia, placa de identificacio, carro de desplacament, tracat
la certificacio de linia, memoria técnica de muntatge, certificat de muntatge i del fabricant, manual
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Punt Fix UNE EN 795-A1, tipus Fallprotec Securope o equivalent, Fallprotec Yellow anchor, suports i ancoratges

per coberta de teula, postes Fallprotec o equivalent d'acer galvanitzat en calent de 75cm, placa de identificacié, ,

tracat segons planol, inclosa impermeabilitzacio, la certificacié de punt, memoria técnica de muntatge, certificat

de muntatge i del fabricant, manual d'usuari i llibre de revisions homologat
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Instal-lacio linia de vida Magatzems Casa Alegre

Denominacio del planol

Linia de vida

Data

Desembre 2016

No. de planol

AO3




